
पांच साल बाद हमारे अचछ्े तदन आए- बृजमोहन 
मंतंंी बृजमोहन अगंंराल ने कहा, पांच साल बाद हमारे  अचछंे तदन आए हैं
और अचछंे तदन आप सब कायंवकिांवओ ंके दम पर आए है।ं अचछंे  तदन
आपके पतरशंंम, तयंाग, िपसयंा से आये है।ं इसका पूरा शंंेय आप सभी
कायंवकिांवओ ंको है। अब िो हमारे घर मे ंरामलला भी आ रहे है,ं िीर-धनुष
लेकर अनयंातययो,ं आििातययो ंका नाश करने आ रहे है।ं अब हमे ंलोकसभा
मे ं मोदी की गारंटी को घर-घर पहुंचाना है। उनकी एक-एक गारंटी को पूरा
करना है  और लोकसभा मे ंछतंंीसगढ की सभी सीटो ंको जीिना है।

खबर संक््ेप

समाचार ही नही,् तवचार भीसमाचार ही नही,् तवचार भीसमाचार ही नही,् तवचार भीसमाचार ही नही,् तवचार भीसमाचार ही नही,् तवचार भीसमाचार ही नही,् तवचार भीसमाचार ही नही,् तवचार भीसमाचार ही नही,् तवचार भीसमाचार ही नही,् तवचार भीछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशिछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशिछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशिछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशिछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशिछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशिछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशिछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशिछत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हतरयािा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशि
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इधर, कांग््ेस ने बनाई दूरी

सोतनया और खडग्े
नही ्जाएंगे अयोधय्ा

हरिभूिम न्यूज:अयोध्या

अयोध्या के राम मंणदर मे् 22
िनररी को होने राले राम लला
के प््ाि प््णतष््ा समारोह से कांग््ेस
ने दूरी िना ली है। कांग््ेस की पूर्व
अध्यक्् सोणनया गांधी और
अध्यक्् मक्ललकाि्वुन खड्गे ने
न्योता ठुकरा णदया है। इसके
अलारा, कांग््ेस सांसद अधीर
रंिन चौधरी भी राम मंणदर के
काय्वक््म मे् नही् िाएंगे। कांग््ेस ने
पूरे काय्वक््म को आरएसएस और
भािपा का इरे्ट िताते हुए उसमे्
शाणमल होने से अस्रीकार कर
णदया है। कांग््ेस महासणचर
ियराम रमेश द््ारा िारी ियान मे्
कहा गया     :शेष पेज 6 पर

6000 होग्े
शातमल
रामलला की
पंंाण पंंदिषंंा
समारोह में
पंंिानमंतंंी
नरंेदंं मोदी,
यूपी सीएम
योगी
आददतंयनाथ
समेि देश और
दुदनया से
6000 से
जंयादा लोग
शादमल हो रहे
हंै। इसमें
पॉदलदटकंस,
बॉलीवुड, खेल,
दबजनेस और
राम मंददर
आंदोलन से
जुडें हुए लोगों
को नंयोिा भेजा
गया है। शंंी
राम जनंमभूदम
िीथंश कंंेतंं दंंारा
दनमंतंंण भेजा
जा रहा है।

सीएम साय की अध्यक््ता मे् कैबिनेट की िैठक, दर्शन योजना मंजूर

छग से रधमललध दश्ान के तलए सरकधर हर सधल ले
जधएगी 20 हजधर दश्ानधथ््ी, पहले 55 पल्स को मौकध

हरिभूरम न्यूज:िायपुि

इसके पणरपालन म्े श््ी रामलला दश्वन
योिना शुर् की िा रही है। इस योिना
का ण््कयान्रयन छत््ीसगढ पय्वटन मंडल
द््ारा तथा ििट पय्वटन णरभाग द््ारा
उपलब्ध कराया िाएगा। इस योिना के
तहत हर साल लगभग 20 हिार याण््तयो्
को श््ी रामलला दश्वन के णलए यात््ा पर
ले िाया िाएगा। 

मोिी की गारंटी का एक और
वािा पूरा: मंण््तपणरषद की िैठक मे्
प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी द््ारा
छत््ीसगढराणसयो् को दी गई गारंणटयो् मे्
से एक और गारंटी को पूरा करते हुए
प््देश मे् श््ी रामलला दश्वन (अयोध्या
धाम) योिना शुर् करने का महत्रपूि्व
णनि्वय णलया गया। धाण्मवक नगरी अयोध्या
मे् श््ी रामलला की प््ाि प््णतष््ा 22
िनररी को होने िा रही है। छत््ीसगढ
सरकार द््ारा प््देशराणसयो् को श््ी
रामलला के दश्वन कराने के णलए अयोध्या
ले िाने की घोषिा की गई है। इसके
पणरपालन मे् श््ी रामलला दश्वन योिना
शुर् की िा रही है। :शेष पेज 6 पर

मुखंयमंतंंी
दवषंणु देव साय
की अधंयकंंिा
में बुिवार को

हुई मंदंंतपदरषद
की बैठक में

मोदी की
गारंटी दनभाने

वाला एक और
वादा पूरा

दकया गया है।
छतंंीसगढ़

सरकार दंंारा
पंंदेशवादसयों

को शंंी
रामलला के
दशंशन कराने
अयोधंया ले

जाने की
घोषणा की

गई है।

तनणंवय के मुिातबक हर
तजले से यातंंतयो ंके साथ
एक सकंंम शासकीय
अतधकारी अथरा एक
छोटा दल भेजा जाएगा।
यातंंी दुगंव-रायपुर,
रायगढ एरं अंतबकापुर
से रेल दंंारा गनिंवयं
सथंल के तलए रराना
होगंे। यातंंा का मूल
गनिंवयं अयोधयंा धाम
रहेगा। इसके साथ ही
राराणसी मे ंएक तदन का
रातंंत तरशंंाम, काशी
तरशंंनाथ मंतदर एरं
कॉरीडोर िथा गंगा
आरिी दशंवन का लाभ भी
यातंंतयो ंको तमल सकेगा।
रिंवमान में
आईआरसीटीसी दंंारा
पंंतयेंक सपिंाह मे ंएक
टंंेन उपलबधं करायी
जाएगी। भतरषयं मे ंटंंेन
की उपलबधंिा अनुसार
यातंंतयो ंकी संखयंा में
बढोिरी की जा सकेगी। 

महातधवकि्ा पद पर प््िुलल् भारि की तनयुबक्ि

18 से 75 सधल आयु वधले
सव्सथ् लोग ही जधएंगे

छतंंीसगढ राजयं के मूल तनरासी, 18 से 75 आयु
रगंव के जो तजला मेतडकल बोडंव दंंारा सरंासथंयं
परीकंंण मे ंसकंंम पाए जाएंगे, उनहंे ंयातंंा की

पातंंिा होगी। तदवयंांगजनो ंके  तलए यथासंभर
उनके पतररार से कोई एक सदसयं साथ में

रहेगंे। पंंथम चरण मे ं55 रषंव से ऊपर के यातंंतयों
को यह सुतरधा उपलबधं होगी। इसके बाद अनयं

आयु रगंव के लोगो ंको भी यह सुतरधा दी जाएगी।
इसके तलए पंंतयंेक तजले मे ंकलेकटंर की

अधयंकंंिा मे ंशंंी रामलला :शेष पेज 6 पर

इस यातंंा की दूरी लगभग 900 तकलोमीटर होगी। इसके
तलए भारिीय रेलरे केटतरंग एरं टूतरजमं कापंंोरेशन
(आईआरसीटीसी) के साथ छतंंीसगढ मंडल दंंारा
एमओयू तकया जाएगा। आईआरसीटीसी दंंारा यातंंा के
दौरान यातंंतयो ंको सुरकंंा, सरंासथंयं, भोजन, सथंलो ंके
दशंवन, सथंानीय पतररहन िथा एसकंाटंव की वयंरसथंा की
जाएगी। तहिगंंातहयो ंको उनके तनरास से तनधांवतरि रेलरे
सटंेशन िक लाने एरं रापस ले जाने की वयंरसथंा
संबंतधि तजला कलेकटंर दंंारा की जाएगी। इसके तलए
उनहंे ंबजट उपलबधं कराया जाएगा। 

900 तकलोमीटर का होगा सिर

हर तजले से
जाएंगे यात््ी

शतश मोहन बस््र के
प््भारी एसपी, मीिा 
गए सीबीआई मे्
रायपुर। भारतीय पुणलस सेरा
2012 िैच के अणधकारी शणश
मोहन णसंह को पुणलस अधीक््क

िि््र का अणतणरत्त
प््भार सौ्पा गया है।
रे रत्वमान मे्
सेनानी पांचरी
राणहनी के र्प मे्
पदस्थ है्। यह

आदेश राज्य शासन के गृह णरभाग
ने िारी णकया है। भारत सरकार के
एक आदेश के तहत आईपीएस
णिते्द्् णसंह मीिा को सीिीआई मे्
उपमहाणनरीक््क :शेष पेज 6 पर

वायुसेना 12 से मुंबई मे्
करेगी हवाई प््दश्गन
मुंबई। भारतीय रायु सेना एक
‘आउटरीच’ काय्वक््म के तहत
12 से 14 िनररी तक मुंिई मे्

हराई प््दश्वन का
आयोिन करेगी।
इसका उद््ेश्य
िागर्कता पैदा
करना है। भारतीय
रायुसेना कण्मवयो्

और णरमानो् का प््दश्वन और
उनकी हराई कलािाणियां
रायुसेना के कौशल, क््मताओ्
और पेशेरर र्ख को प््दण्शवत
करे्गे। 
खड्े ट््क से टकराई
कार, िीन की मौि
रामगढ्। झारखंड के रामगढ्
णिले म्े िुधरार को एक कार

सड्क णकनारे खड्े
एक ट््क से टकरा
गई। इससे दो रष््ीय
मासूम सणहत कम
से कम तीन लोगो्
की मौत हो गई और

चार अन्य घायल हो गए। यह
दुघ्वटना रिरप्पा के णचतरपुर के
पास राष््््ीय रािमाग्व-23 पर
तड्के करीि तीन ििकर 30
णमनट पर हुई। यहां 10 याण््तयो्
को ले िा रही कार ट््क से
टकरा गई। 
मलयालम तिलम्कार
वीनू का तनधन
दिर्वनंिपुरम। लोकण््पय
मलयालम णफल्मकार रीनू का

िुधरार को
कोयंिटूर के एक
अस्पताल म्े णनधन
हो गया। रीनू
णपछले कुछ समय
से पेट की

िीमाणरयो् से ग््णसत थे। उन्हो्ने
कोयंिटूर के एक अस्पताल मे्
अंणतम सांस ली। रीनू (73) को
हाल ही मे् अस्पताल मे् भत््ी
कराया गया था। उनके पणररार मे्
उनकी पत्नी और दो िच््े है्। 
370 पर पुनतव्गचार
यातचकाएं दायर
नई दिल्ली। तत्कालीन राज्य
िम्मू-कश्मीर को णरशेष दि्ाव देने
राले संणरधान के अनुच्छेद 370
को णनरि्् णकये िाने के के्द्् के
णनि्वय को रैध ठहराने संिंधी
उच््तम न्यायालय के फैसले पर
पुनण्रवचार के णलए िुधरार को कई
याणचकाएं दायर की गई्। सुप््ीम
कोट्व ने गत 11 णदसंिर को अपने
फैसले मे् के्द्् सरकार के उस
णनि्वय को रैध ठहराया था। इसके
तहत तत्कालीन राज्य िम्मू
कश्मीर के णरशेष राज्य के दि््े से
संिंणधत अनुच्छेद 370 को णनरि््
कर णदया गया था। 

आठ बच््ो ्की मौि की जांच को लेकर यातचका 
नािाज हाईकोर्ट ने पूछा-मने्द््गढ् कलेक्रि
घिौ्दा को अपने घि मे् रिफ्र कि िहे है् क्या?

मनेद्््गढ़-्तचरतमरी-
भरिपुर, तबलासपुर व

रायपुर तजले के
कलेकट्रो ्को शपथ

पत्् पेश करने तनद््ेश
हरिभूिम न्यूज:रिलासपुि

प््देश के घरौ्दा के्द््ो् मे् भारी अव्यरस्था और
आठ िच््ो् की मौत की िांच को लेकर दायर

िनणहत याणचका पर चीफ
िक्सटस रमेश णसन्हा र
िक्सटस रणरंद्् अग््राल की
णडरीिन िे्च मे् सुनराई हो
रही है। कोट्व कणमश्नर ने िि
डीिी के समक्् मने्द््गढ्
कलेत्टर के िराि की

िानकारी दी ति चीफ िक्सटस ने नारािगी
िताई और तल्ख णटप्पिी भी की। चीफ िक्सटस
ने पूछा णक कलेत्टर शराि दुकान को हटाने के

ििाय घरौ्दा को ही णकसी दूसरी िगह णशफ्ट
करने की िात कह रहे है्। त्या रे अपने घर मे्
णशफ्ट कर रहे है्। नाराि चीफ िक्सटस ने कहा
णक णिस काम के णलए सरकार पैसा दे रही है
उसका सही उपयोग नही् हो रहा है। िर्रतमंदो्
तक योिना नही् पहुंच पा रही है। हाईकोट्व के
णडरीिन िे्च ने संचालक समाि कल्याि
णरभाग के अलारा  :शेष पेज 6 पर

कोट्ग कतमशन्रो्
ने कही यह बाि
कोटंव कतमशनंरो ंने
मनेदंंंगढ-ंतचरतमरी-
भरिपुर तजले की
तरपोटंव मे ंबिाया तक
रहां कलेकटंर ने
घरौदंा केदंंं के पास
ससंथि शराब दुकान
को हटाने से इंकार
तकया है। कलेकटंर ने
कहा तक शराब दुकान
हटाना मुसशंकल है।
घरौदंा केदंंं को ही 
हटा देगंे। 

कलेकट्र से
मांगा शपथ पत््
कतमशनं के जराब पर

चीफ जससंटस रमेश
तसनहंा की बेचं ने

कलेकटंर से शपथ पतंं
के साथ जराब दातखल

करने कहा है। अनयं
तजलो ंसे कोटंव

कतमशनंरो ंकी तरपोटंव
नही ंआई है। शासन से
रिंवमान ससंथति पर नया
शपथ पतंं पंंसंंुि करने

के तलए कहा गया है।
सुनराई जारी रहेगी।

n कोपलवाणी
चाइल्ड
वेलफेयर
आर््ेनाइजेशन
की जनडहर
याडचका

अयोधंया में भवंय राम मंददर में रामलला
की पंंाण पंंदिषंंा समारोह को खास बनाने
देश-दवदेश से उपहार भेजे जा रहे हैं। इन
अनोखे उपहारों को बनाने वाले कलाकारों
को उमंमीद है दक उनके उपहारों का भवंय
मंददर में उपयोग दकया जाएगा।

n 108 फुट लंबी अगरबतंंी
n 2100 दकलोगंंाम की घंटा
n 1100 दकलो का दवशाल दीपक
n सोने की खडंाऊं
n 10 फुट ऊंचा िाला और चाबी 
n 8 देशों का समय एक साथ बिाने वाली घडंी
n शंंीलंका से अशोक वादटका से लाई गई

एक चटंंान 
n नेपाल से 3000 से अदिक उपहार 

देश-तवदेश 
से आ रहे उपहधर

1200 लाशों का चीरफाडं करने वाली संवीपर देश
के ददगंगजों के साथ करेंगी रामलला के दशंशन

कांकेर की मतहला
सव्ीपर को अयोधय्ा
बुलावा, तमला
आमंत््ि पत््

हरिभूरम न्यूज:कांकेि

पोस्टमाट्वम के णलए मानर शरीर का चीरफाड्
करने राली संतोषी 22 िनररी को श््ीराम
मंणदर मे् होने राले प््ाि प््णतष््ा महोत्सर मे्
शाणमल हो्गी। इसके णलए उन्हे् आमंण््तत
णकया गया है। नरहरपुर णरकासखंड
मुख्यालय मे् क्सथत सामुदाणयक स्रास्थ्य क्ेद्् मे् पद
स्थ स्रीपर संतोषी दुग्ाव, िो अभी :शेष पेज 6 पर

तजले का पहला आमंत््ि 
तजला संघ चालक बाल कृषणं िोमर ने बिाया

तक नरहरपुर के राडंव कंंमांक 05 मे ंरहने
राली संिोषी दुगांव को पहला आमंतंंण काडंव

तदया गया है। हतरभूतम से बाि करिे हुए
शंंीराम मंतदर के पंंाण पंंतिषंंा समारोह का
आमंतंंण पाकर सरंीपर संिोषी  भारुक हो

गई। उनहंोनंे कहा तक मैने सपने मे ंनही ंसोचा
था तक ऐसा मौका मुझे तमलेगा। मुझे बहुि

अचछंा लग रहा :शेष पेज 6 पर

कनन्ौज के खधस इत्् 
से महकेग्े रधमललध 

कन्नौज। अयोधयंा मे ंराम मंतदर पंंाण-
पंंतिषंंा समारोह को लेकर िमाम राम
भकिंो ंके उतसंाह के बीच कननंौज के

इतंं कारोबातरयो ंने रामलला को
महकाने के तलए खास सुगंध िैयार की

है।ं आगामी 22 जनररी को पंंाण-
पंंतिषंंा के शुभ मुहूिंव मे ंपूजा के दौरान
पंंयोग करने के तलए इसे मंतदर तनमांवण

नयंास को भेटं तकया जाएगा। 

सद््ी के तलए
अिर शमामा
कननंौज के इतंं वयंरसातययों
ने सदंंी को धयंान मे ंरखिे
हुए अपने रामलला के तलए
अिर शमामा भी बनाया है
जो ठंड से बचाने मे ंमदद
करिा है। 

अयोधय्ा के तलए रवाना
होगा इत्् और सुगंतधि
जल का तवशेष रथ

खास खबर

छत््ीसगढ़्की सभी सीटे्
जीिकर पीएम मोदी को देना

है 11 कमल का उपहार

हरिभूरम न्यूज:िायपुि

मुख्यमंत््ी णरष्िु देर साय ने भािपा काय्वकत्ाव
सम्मेलन मे् कहा, यह समारोह  हमारे
देरतुल्य काय्वकत्ाव िंधुओ् का है। भािपा
काय्वकत्ावओ् की पाट््ी है,  हमारे सभी

काय्वकत्ावओ् ने तन मन
धन से पणरश््म की
पराकाष््ा करते हुए
ऐणतहाणसक िहुमत से
54 सीट णदलाई है। यह
सि आप सभी की

िदौलत हुआ है। इससे  पहले ही हमारी तीन
िार सरकार रही है, लेणकन इतना रोट
प््णतशत कभी नही् िढा। उन्हाे्ने कहा,
छत््ीसगढ की िनता ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
पर  िहुत िडा णरश््ास णकया है। मोदी की
गारंटी पर भरोसा णकया है। 

मै्  छत््ीसगढ की िनता को प््िाम करता
हूं। उन्हो्ने कहा, िल्द ही  छत््ीसगढ से
अयोध्या श््ीराम िन्मभूणम मे् दश्वन यात््ा
प््ारंभ करे्गे।  आने राला चुनार प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी का चुनार है। :शेष पेज 6 पर

छत््ीसगढ़ से 11 सीटे ्जीिकर उपहार

महतव्पूि्ग तनि्गय तलए 
मुखयंमंतंंी ने कहा, हमारी
सरकार बने जयंादा तदन
नही ंहुए है,ं लेतकन हमने
कई महतरंपूणंव  तनणंवय ले
तलए है।ं हमने 18 लाख
आरासहीन पतररारो ंके तहि
मे ंतनणंवय तलया। सुशासन
तदरस के तदन हमने 12
लाख से जयंादा तकसानो ंको
3700 करोड़ रपंए से जयंादा
का बोनस जारी कर तदया
है। पंंधानमंतंंी मोदी ने
छतंंीसगढ के युराओ ंसे
रादा  तकया था तक पीएससी
घोटाले की जांच होगी,
दोतषयो ंको नही ंबखंंशा
जाएगा। दूसरी कैतबनेट की
बैठक मे ंही पीएससी घोटाले
की सीबीआई जांच का
तनणंवय  तलया। महिारी रंदन
के तलए हमने िीन तदरसीय
तरधानसभा  के सतंं मे ंबजट
की  वयंरसथंा कर ली है, अब
जलदं ही तररातहि मािाओ-ं
बहनो ंको पंंतिरषंव 12 हजार
रपंए आतथंवक सहायिा देगें।

n इंडोर
स्टेडडयम म्े
काय्यकर्ाय
अडिनंदन
समारोह 

बच््ो ्पर प््तिसप्रध्ातम्क दबधव डधलने की
बजधए आगे बढन्े उनह्े ्करे ्प््ेतरि : चौररी

तदलल्ी पबल्लक सक्ूल दुग्ग
का 18वां वातष्गकोतस्व
वसुधैव कुटुंबकम की
थीम पर तकया गया

हरिभूिम न्यूज:रभलाई

डीपीएस दुग्व के 18रे् राण्षवकोत्सर
समारोह को संिोणधत करते हुए
प््देश के णरत्् मंत््ी ओपी चौधरी ने
िच््ो् से खूि मेहनत करने
और पालको् को उन पर
िेहतर परसे्ट के णलए
प््णतस्पध्ावत्मक दिार न
डालने का आह््ान
णकया। उन्हो्ने सनातन
संस्कृणत की महानता को रेखांणकत
करते हुए कहा णक भगरान णशर के
नंदी, पार्वती के शेर,  गिेश के चूहा
र काण्तवकेय के मोर राहन सभी एक
साथ िैठे है्, िो हमारी संस्कृणत के
समानता और सहअण््ित्र के
प््तीक है्। हमारी सनातन संस्कृणत
पूरे ब््ह्मांड के णलए अनमोल है। यह
णियो और िीने दो का संदेश देती

है। िहां  पण््िम का माॅडल शोषि
पर आधाणरत है, रही् भारत की
सनातन संस्कृणत समता और
रसुधैर कुटुंिकम की प््तीक है।
हमारे पीएम मोदी नए भारत का

णनम्ावि कर रहे है्, िो दुणनया
को लीड कर रहा है। टैले्ट
र प््गणत के नए नए माडल
लाए िा रहे है्, णिससे

भारत णरश्् शक्तत िनेगा। 
श््ी चौधरी ने णरद््ाण्थवयो्

की प््णतभा की सराहना करते हुए
कहा णक िच््ो् आप दसरी् िारहरी
त्लास मे् पढ्ते हुए िीरन के उस
मोड् पर खड्े हो,िहां कणरयर की
णदशा तय होगी। आप णिस िैसी
मेधा र पणरश््म करे्गे, उसका
पणरिाम भी रैसा ही आएगा। उन्हो्ने
पालको् से भी आह््ान णकया का
िच््ो् को  :शेष पेज 6 पर

पीएम मोदी के
नेिृतव् मे ्तवश्् पटल
पर भारि : कैपट्न
अतभमनय्ु
समारोह को हतरयाणा के
पूरंव तरतंं र राजसरं मंतंंी
कैपटंन अतभमनयंु ने भी
संबोतधि तकया। उनहंोनंे
कहा तक  रसुधैर
कुटुंबकम की थीम पर
यह आयोजन भारि की
मूल भारना को दशांविा
है। सनािन संसकृंति पर
जोर देिे हुए कैपटंन
अतभमनयंु ने कहा तक
पंंधानमंतंंी नरेदंंं मोदी के
नेिृतरं मे ंभारि एक
सशकिं नेिृतरंकिांव के
रपं मे ंतरशंं पटल पर
उभर रहा है। 

आभार पंंदशंवन हतरभूतम र आईएनएच के  पंंधान संपादक डॉ. तहमांशु तंंदरेदी ने तकया। डॉ.
तंंदरेदी ने भरोसा तदलाया तक दशको ंसे डीपीएस दुगंव की यातंंा के सहभागी रहे और
छतंंीसगढ ंकी पीढीं को आगे आने मे ंडीपीएस दुगंव एक उदाहरण बनेगा। समारोह को
तरतशषंं अतितथ  रैशालीनगर तरधायक तरकेश सेन र दुगंव तरधायक गजेदंंं यादर ने भी
संबोतधि  तकया। सरंागि भाषण डीपीएस दुगंव के पंंाचायंव यशपाल शमांव ने तदया। 

खास खबर

एक उदाहरि बनेगा डीपीएस दुग्ग : डॉ. त््िवेदी

मतिपुर मे ्चार पुरष्
लापिा, हुई गोलीबारी

इंफाल। मणिपुर के णिष्िुपुर और
चुराचांदपुर णिलो् के पर्वतीय
इलाको् मे् िलाने के णलए लकड्ी
एकत्् करने गए कुंिी णरधानसभा
क््ेत्् के चार पुर्ष िुधरार को
लापता हो गए। उनका अभी पता
नही् चल पाया है। इनकी पहचान
दारा णसंह, इिोम्चा णसंह, रोमेन णसंह
और आनंद णसंह के र्प मे् हुई है।
उन्हे् उग््राणदयो् द््ारा िंदी िनाए
िाने की आशंका से इंकार नही्
णकया िा सकता। सूत््ो् ने िताया
णक इस मामले मे् के्द््ीय िलो् से
मदद मांगी गई है। अणधकाणरयो् ने
कहा णक इस िीच, उग््राणदयो् ने
णिष्िुपुर णिले के हाओतक गांर मे्
गोलीिारी और िम हमले णकए,
णिनके चलते 100 से अणधक
मणहलाएं, िच््े और िुिुग्व सुरण््कत
क््ेत््ो् की ओर चले गए। 

सम्ृति ने कांग््ेस पर साधा तनशाना
पटना। केदंंंीय मंतंंी समंृति ईरानी ने
रामलला के पंंाण पंंतिषंंा समारोह में
शातमल होने का तनमंतंंण पूरंव कांगंंेस
अधयंकंं सोतनया गांधी दंंारा ‘असरंीकार’
तकए जाने की आलोचना की। उनहंोनंे
दारा तकया तक यह उनकी भगरान

राम के पंंति आसथंा की कमी को दशांविा है।
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खबर संक््ेप
संजय लसंह और मनीष
लससोलदया को झटका

नई दिलल्ी। सिंय दसहं और मनीष
दससोदिया की नय्ादयक दहरासत बढा्
िी गई है। दिलल्ी की राऊि एरनेयू्
कोर्व न ेिोनो ्को 20 िनररी तक
नय्ादयक दहरासत मे ्ििे दिया ह।ै
दिलल्ी शराब घोराला मामल ेमे्
दिलल्ी के परू्व दडपर्ी सीएम मनीष
दससोदिया और आप के राजय्सिा
सासंि सिंय दसहं सिंय दसहं को
बधुरार को राउि एरनेय् ूकोर्व मे ्पशे
दकया गया था। सिंय दसंह और
मनीष दससोदिया की नय्ादयक
दहरासत की अरदध 10 िनररी को
खतम् हो रही थी, दिस ेबढा् दिया
गया ह।ै 
पूव्ट सीएम िंद््बाबू नायिू
को लमिी बडी् राहत
अमरावती। आधं्् प््िेश हाई कोर्व से
बधुरार को राजय् के परू्व मखुय्मतं््ी
एन चदं््बाब ूनायडू को बडी् राहत
िी। हाई कोर्व न ेनायडू को तीन
मामलो ्मे ्िमानत ि ेिी। परू्व सीएम
दपछल ेकई महीनो ्स ेिेल मे ्बंि
चल रह ेथ।े िमानत िेत ेहएु हाई
कोर्व न ेउनह्े ्तीनो ्मामलो ्की िाचं
मे ्सहयोग करन ेका आिशे दिया।
परू्व मखुय्मंत््ी एन चदं््बाब ूनायड ूके
दखलाफ इनर दरंग रोड मामला,
शराब मामला और रते नीदत मामला
मे ्िाचं चल रही ह।ै 

भारत से पंगा
लेना मोइज््ू
को पड्ा भारी

केरल तीन दिन मे ्ही 30 फीसिी
पय्वरको ्ने मालिीर से मुंह मोडा्

एजे्सी:नई ििल्ली

िेश िर से रोिाना 7 से 8
उडा्ने ् सीधे मालिीर िाती
है,् दिनमे ्अकेले मुंबई से 3
उडा्ने ् है।् माधर ने िारा
दकया दक इन उडा्नो ्मे ्1200
से 1300 याद््तयो ्को प््दतदिन
मालिीर ले िाने की क््मता
होती है। इनमे ् कैद्सलेशन
सबसे अहम संकेत है दक
लोग अपनी यात््ा योिनाएं
बिल रहे है।् सदचन, अक््य
कुमार, अदमताि बि््न
आदि के बयानो ् के बाि
माधर ने बुदकंग के मौिूिा
आंकडो् ् मे ् िी 20 प््दतशत
तक कमी का अंिेशा िताया।
माधर के अनुसार लोग नई
िगहो ् को तलाश रहे है।्
इसका फायिा लक््द््ीप और
अंडमान र दनकोबार को
दमलेगा। कई िूसरे
अंतरराष््््ीय सथ्ल िी
लोकद््पय हो सकते है।्

मंल््तयो ्के बयानो ्पर हमारी
सरकार भारत से माफी मांगे 
मालदीव सिकाि के तीन उप मंकंंतयो ंऔि
नेताओ ंकी ओि से पंंधानमंतंंी निेदंंं मोदी के
कलए की गई कटपपंणी के बाद दोनो ंदेशो ंके
किशतंो ंमे ंतलखंी आ गई है। मालदीव के नए
िाषंंंंपकत के शपथ लेने के
दो महीने बाद ही इस तिीके
की बयानबाजी से छः दशक
से जयंादा पुिाने भाित औि
मालदीव के किशतंे उस
नाजुक मोड ंपि आ गए है,ं
कजसने न कसफंफ मालदीव की
कसयासत मे ंउथल-पुथल
मराई है, बतलंक उसकी
अथंावयंवसथंा भी डांवाडोल होने के कगाि पि
आ गई। कहा यह जा िहा है कक मालदीव के
नए िाषंंंंपकत मोहममंद मुइजंंू रीन के किीबी
है।ं इस वकतं वह रीन के दौिे पि भी है।
मालदीव के पूवंा उपिाषंंंंपकत औि पयंाटन मंतंंी
िहे अहमद अदीब का कहना है, यह जो भी
घटनािंंम हुआ है यह कबलकंुल नही ंहोना
राकहए था। कजन तीन उपमंकंंतयो ंने भाित के
पंंधानमंतंंी निेदंंं मोदी औि भाितीयो ंपि कटपपंणी
की है वह ककसी हालत मे ंसवंीकायंा नही ंहै।
भाित औि मालदीव के किशतंे बहुत पुिाने है।ं
यह बात नई सिकाि को समझनी राकहए।
कनकंंित तौि पि इस घटनािंंम के बाद भाित
के लोगो ंकी भावनाएं आहत हुई है।ं

मािदीव के पूव्ट
उपराष््््पलत बोिे 

खास बाते्
n पय्यटन से जुड्ी

सेवाएं देने वाली
शवशभन्न संस्थाओ्
का दावा

n सीधी उड्ानो् मे्
20 से 30
प््शतशत
कै्शसलेशन

n देश भर से
रोजाना 7 से 8
उड्ाने् जाती है्
सीधे मालदीव 

बटे ेकी ‘कातिल’ सीईओ की हरकि
स ेपरशेान हो रही गोवा पतुलस

होटल मे् दमले कफ दसरप ने
बिली मर्डर केस की थ्योरी

एजेस्ी:पणजी

चार साल क े मासमू बरे े की
हतय्ा क े आरोप मे ् दगरफत्ार
हईु माइडंफलु एआई लबै की
फाउडंर और सीईओ सचूना
सठे को छह दिनो ् क े दलए पदुलस
दहरासत मे ्ििे दिया गया ह।ै  पदुलस
रीम उसस ेलगातार मड्वर कसे क ेबारे
मे ्पछूताछ कर रही ह।ै  पदुलस सतू््ो्
का कहना ह ैदक रो िाचं मे ्सहयोग
नही ्कर रही ह।ै 

एक घाघ मदहला की तरह
दबलक्लु शातं बठैी रहती ह।ै  यहां
तक दक उसका कहना ह ै दक उसने
अपन े बरे े का कतल् नही ् दकया ह।ै
उसन ेअिी तक अपना िमु्व सर्ीकार
नही ् दकया ह,ै लदेकन य ेमाना ह ैदक

उसक ेपदत क ेसाथ दरशत् ेठीक नही्
थ।े  रो गोरा अपन ेबि्् ेको घमुाने
लाई थी, कय्ोद्क बीच पर खलेना
उस ेपसिं था। 

पदुलस का अनमुान : इस रारिात
क े सामन े आन े क े बाि अनमुान
लगाया गया था दक आदर्िदफदशयल
इंरेदलिेस् एदथकस् एकस्परव् और
डरेा साइदंरसर् सचूना सठे मानदसक
तौर पर ठीक नही ्होगी। दगरफत्ारी के
बाि उसन ेखिु पदुलस स ेकहा था दक
रो दडप््शेन मे ्ह।ै 

दूसरी तरफ गोवा के सोल बनयान ग््ै्ड होटल मे् तलाशी के दौरान पुललस
को कफ लसरफ की दो बोतल लमली है।  एक बोतल कफ लसरप सूचना
सेठ अपने साथ लेकर आई थी, जबलक दूसरी उसने होटल के स्टाफ से
कहकर मंगाया था।  इसके बाद मड्डर की एक नई थ्योरी सामने आ रही है।
अनुमान लगाया जा रहा है लक हत्यारोपी सीआईओ ने पहले अपने बेटे को
कफ लसरप लपलाकर अचेत कर लदया होगा। उसके बाद तौललए या तलकए
से गला घो्टकर उसकी हत्या कर दी होगी। कफ लसरप के नशे मे् होने
की वजह से बच््े ने न तो कोई संघर्ड लकया, न ही रोया-लचल्लाया. इस
तरह हत्याकांड को बड्े आराम से अंजाम देने के बाद वो गोवा से बंगलुर्
के ललए लनकल गई।

लसरप की दो बोति

डॉक्टरो् की लिखावट से नाराज
बड्े अक््रो् मे् लिखने का हुक्म

भुवनेश््र। डॉकर्रो ्की दलखारर से
परेशान ओदडशा हाईकोर्व ने सखत्
नारािगी िताते हुए बड्े (कैदपरल)
अक््रो ्मे ् दलखने का हुकम् दिया है।
िलस्रस एसके पादिग््ही की दसंगल
बेच् ने मुखय् सदचर को यह आिेश
प््िेश के सिी डॉकर्रो ्को पहुंचाने
को कहा है। 

इसके तहत उनह्े ्िरा के पच््े से
लेकर पोसर्मारव्म दरपोरव् तक मे्
दलखारर सुधारने को कहा गया है।
सांप के कारने से मरे एक वय्लक्त की
पोसर्मारव्म दरपोरव् पढन्े के बाि

हाईकोर्व को यह आिेश िेने पड्े। यह
दरपोर्व कोर्व पढ ्ही नही ्पा रही थी।
उसने संबंदधत डॉकर्र को तलब कर
दलया। रही ् मृतक के दपता का
कहना था दक इसी दरपोर्व के आधार
पर तहसीलिार ने मुआरिा िेने से
इनक्ार कर दिया है और इसी रिह
से उनह्ोन्े हाईकोर्व की शरि ली है।
मामले मे ्डॉकर्र कोर्व मे ्पेश हुआ।
उसके पक्् को सुनने के बाि कोर्व ने
मृतक के दपता को 1 महीने मे्
तहसीलिार के सामने अपना
मामला दफर से रखने को कहा। 

अब महीने मे् एक दिन दबना
बैग के स्कूल जाएंगे बि््े

िेहरािून। उत््राखंड सरकार ने सक्लूी
बि््ो ्पर बस्् ेका बोझ हराने का फसैला
दकया ह।ै सरकार का मानना ह ै दक बि््े
पर िारी बोझ स े उनके सीखने-समझने
की क््मता कम होती ह।ै ऐसे मे ्यह बोझ
कम दकया िाना चादहए। इसके दलए
सरकार न े अनोखा तरीका दनकाला ह।ै
राजय् के सिी सक्लूो ् मे ् हर महीन े 10
“बगै-मकुत्” दिन शरु ्करन ेका फसैला
दकया ह।ै 

यह पहल नई राष््््ीय दशक््ा नीदत,
2020 के अनरुप् शरु ्की गई ह।ै राजय्
के दशक््ा मतं््ी न ेमंगलरार को राजय् िर
के सक्लूो ्मे ्बगै-मकुत् दिन शुर ्करन ेके
दरिागीय प््स््ार को मंिूरी िे िी।
अदधकादरयो ्न ेबताया दक इस सबंधं मे्

सरकारी आिशे िारी होने क े बाि इसे
लाग ू करन े की प््द््िया शुर ् हो िाएगी।
उनह्ोन् ेकहा दक अप््लै स ेशरु ्होने राले
आगामी शैक््दिक सत्् स ेबगै-मकुत् दिनो्
की शरुआ्त की िाएगी। ‘बगै-फ््ी’ दिनो्
मे ्छात््ो ्को मृिा प््बंधन, मशीन लदन्िग्,
दमट््ी के बत्वन, लकडी् का काम, सलुखे,
सर्ासथ्य् दशक््ा, सचंार कौशल, प््कृदत
सरंक््ि, रेलल्डगं, कालस्रगं, दसलाई और
रोबोदरकस् दसखाया िाएगा। 

सिकािी की ओि से कहा
गया है कक पंंतयंेक शैकंंकणक
वषंा मे ंककंंा 6 से ककंंा 12
तक पंंतयंेक महीने के
आकखिी शकनवाि को सभी
उचंं पंंाथकमक औि
माधयंकमक कवदंंालय एक
बैग-मुकतं कदवस मनाएंगे।
सिकाि के कनदंंेश मे ंकहा
गया है कक ऐसे कदनो ंमे ंछातंं
कबना ककताबो ंके सकंूल
जाएंगे औि अपनी रकंर औि
योगयंता के अनुसाि कवकभननं
गकतकवकधयो ंमे ंशाकमल होगंे।

उत््राखंड
सरकार ने

रलया फैसला
कक््ा 6 से 12 तक 

सभी कक््ाओ ्के लिए
यह लनयम होगा

अरोध्रा मे्
लनम्ायणाधीन राम मंलदर
मे् भिवान रामलला

की प््ाण-प््लतष््ा को अब कुछ
लदन ही शेष है्।  भिवान
श््ीराम के भव्र मंलदर के ललए
देश-लवदेश से रामभक्तो् ने
लदल खोलकर दान लदरा है।
जब अरोध्रा मे् राम मंलदर
लनम्ायण की नी्व रखी िई तो
लकसी को रकीन नही् था लक
रामभक्त इस कदर दान
करे्िे लक उसके ब्राज के पैसे
से ही मंलदर का पहला तल
बनकर तैरार हो जाएिा।
अरोध्रा के राम मंलदर म्े दान
करने वाले एक से बढ्कर
एक रामभक्त है्।  अब तक
राम मंलदर को करीब 5000
करोड् र्पए से अलधक का
दान लमल िरा है। 

ब्याज के पैसे से ही मंदिर का पहला तल बनकर तैयार
अयोधयंा तसंथत िामलला क ेमकंदि क ेकलए
सबस ेपहला कवदशेी रदंा अमकेिका स ेआया
था।  अमकेिका मे ंबठै ेएक िाम भकतं (नाम
जाकहि नही)ं न ेपहल ेदान क ेरपं मे ं11 हजाि
रपंय ेमकंदि टंंसटं को भजे ेथ।े 
22 को होनी ह ैप््ाण प्र्िष््ा : भगवान
िामलला की पंंाण-पंंकतषंंा 22 जनविी को ह।ै
इस समािोह की तयैािी अब अकंतम रिण मे ंह।ै
िामलला की पंंाण पंंकतषंंा क ेकलए शभु महुतूंा
का कंंण 84 सकेडं का ह,ै जो 12 बजकि 29
कमनट 8 सकेडं स े12 बजकि 30 कमनट 32
सकेडं तक होगा।  भगवान िामलला की पंंाण
पंंकतषंंा पीएम मोदी क ेहाथो ंहोगी।  गभंा गहृ में
पीएम मोदी क ेअलावा राि लोग मौजदू िहेगं।े 

पहिा लवदेशी िंदा
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मंलदर ट््सट् ने देश के 11 करोड ्िोगो ्से 900 करोड ्रप्ए जुटाने का रखा था िक्््य
अयोध्या।  शंंीिाम जनमंभूकम तीथंा कंंेतंं टंंसटं के मुताकबक, मंकदि
के समपंाण कनकध वाले अकाउंट मे ंही अब तक 3200 किोडं
रपंए आ रुके है।ं यहां धयंान देने वाली बात है कक िाम मंकदि
टंंसटं ने देश के 11 किोड ंलोगो ंसे 900 किोड ंरपंए जुटाने
का लकंंंय िखा था।  मगि कदसंबि तक भगवान िाम के मंकदि
के कलए किीब 5 हजाि किोड ंसे अकधक का दान पंंापतं हो
रुका है।  शंंीिाम जनमंभूकम तीथंा कंंेतंं टंंसटं की माने ंतो िाम
मंकदि कनमांाण के कलए अब तक किीब 18 किोड ंिामभकतंो ंने
भाितीय नेशनल बैकं, पंजाब नेशनल बैकं औि बैकं ऑफ
बडौंदा के खाते मे ंकिीब 3,200 किोड ंरपंये समपंाण कनकध
जमा की है।  टंंसटं ने इन बैकं खातो ंमे ंआए दान के पैसे की
एफडी किा दी थी, कजससे कमलने वाले बयंाज से ही मंकदि के
वतंामान सवंरपं तक का कनमांाण हो गया है। 

अयोधयंा मे ंिाम मंकदि
कनमांाण के कलए रंदा इकटंंा
किने के अकभयान यानी धन
संरय अकभयान की शुरआंत
14 जनविी 2021 को तब के
िाषंंंंपकत िामनाथ कोकवंद ने
की थी।  िामनाथ कोकवंद ने
ही िाम मंकदि के कलए सबसे
पहले रंदा कदया। उनहंोनंे
रेक के जकिये पांर लाख
रपंये का रंदा शंंीिाम
जनमंभूकम तीथंा कंंेतंं टंंसटं को
कदया था। 

सब
से अ

लिक
 दान

 

शंंीिाम जनमंभूकम तीथंा कंंेतंं टंंसटं की वेबसाइट पि
दी गई जानकािी के मुताकबक, अयोधयंा मे ंबन िहे
भवयं िाम मंकदि के कलए अब तक सबसे अकधक
दान अधयंाततंमक गुर ंऔि कथावारक मोिािी
बापू ने कदया है।  मोिािी बापू ने िाम मंकदि के कलए
11.3 किोड ंरपंये का दान कदया है।  इसके अलावा,
अमेकिका, कनाडा औि यूनाइटेड ककंगडम में
तसंथत उनके अनुयाकययो ंने सामूकहक रपं से
अलग से 8 किोड ंरपंये का दान कदया है।  वही,ं
िाम मंकदि कनमांाण के कलए गुजिात के हीिा
कािोबािी गोकवंदभाई ढोलककया ने 11 किोड ंरपंये
का दान कदया है। गोकवंदभाई ढोलककया डायमंड
कंपनी शंंीिामकृषणंा एकसंपोरसंंा के माकलक है।ं 

मालदीव के ललए भारत से पर्यटन मे् तीन लदन मे् करीब 30 प््लतशत तक लिरावट आ चुकी है। रह दावा पर्यटन से जुड्ी सेवाएं देने
वाली लवलभन्न संस्थाओ् ने लकरा है। सोमवार को लवलभन्न संस्थानो् ने इस बारे मे् जानकालररां साझा की्। ब्लू स्टार एरर ट््ैवल
सल्वयसेज के लनदेशक माधव ओजा ने भारत से मालदीव के ललए सीधी उड्ानो् मे् 20 से 30 प््लतशत कै्लसलेशन की जानकारी दी।

हतय्ा से जुड्े मामिे 
मे ्केद्््ीय मंत््ी अजय लमश््ा को राहत

इलाहाबाद। सपुंंीम कोटंा न ेइलाहाबाद हाईकोटंा के
उस आदेश को बिकिाि िखा ह,ै कजसमे ंहतयंा के

मामल ेमे ंकेदंंंीय मतंंंी अजय कमशंंा को बिी ककए जाने
क ेकखलाफ 2004 मे ंउतंंि पंंदेश सिकाि दंंािा दायि

अपील को खाकिज कि कदया गया था। मामला 2000 में
उतंंि पंंदशे के लखीमपिु खीिी कजल ेमे ंपंंभात गुपतंा
की हतयंा स ेजडुां है।  दो सदसयंीय पीठ न ेकहा कक

वह हाईकोटंा की लखनऊ पीठ औि टंंायल कोटंा दंंािा
दजंा ककए गए तथयंो ंक ेकनषकंषंंो ंमे ंहसंंकंंपे किन ेके

इचछंकु नही ंहै।ं पीठ न ेआठ जनविी को पाकित
अपन ेआदशे मे ंकहा कक याकरकाकतांा की ओि से

पशे वकील ककपल कसबबंल को कवसंंाि स ेसनुन ेऔि
किकॉडंा पि िखी की गई सामगंंी को पढनं ेक ेबाद हम

दोनो ंअदालतो ंदंंािा दजंा ककए गए तथयंो ंमे ंहसंंकंंपे
क ेइचछंकु नही ंहै।ं  गौितलब ह ैकक टंंायल कोटंा ने

2004 मे ंअजय कमशंंा को मामल ेस ेबिी कि कदया था,
कजसक ेबाद िाजयं सिकाि न ेफसैल ेको हाई कोटंा में
रनुौती दी थी।  सपुंंीम कोटंा याकरकाकतांा िाजीव गुपतंा

दंंािा दायि अपील पि सनुवाई कि िही थी, कजसमें
मई 2023 क ेहाईकोटंा के आदशे को रनुौती दी गई

थी। कजसमे ंकहा गया था कक टंंायल कोटंा क ेफसैल ेमें
कोई गलती नही ंथी। इसस ेपवूंा केदंंंीय मंतंंी न ेअपील

को हाईकोटंा की लखनऊ पीठ स ेपंंयागिाज की मखुयं
पीठ मे ंसथंानातंकित किन ेकी मागं किते हएु सपुंंीम
कोटंा का रखं ककया था, कजस ेअसवंीकाि कि कदया

गया था। गौितलब ह ैकक हतयंा क ेकसलकसल ेमें
लखीमपिु मे ंदजंा पंंाथकमकी मे ंअजय कमशंंा औि अनयं
का नाम शाकमल था, कजनकी कतकुकनया इलाके मे ंगोली

मािकि हतयंा कि दी गई थी। 

अंडमान कनकोबाि दंंीपो ंकी टूि ऑपिेटसां
एसोकसएशन के अधयंकंं व भाजपा नेता मोहन
कवनोद ने दावा ककया कक मालदीव के मुकाबले

अंडमान 10 गुना जयंादा सुंदि औि सवंचछं
है। दूसिी ओि भाित इस वकतं दुकनया को 
िासंंा कदखा िहा है।

मािदीव से जय्ादा सुंदर अंिमान

कंपनी दे रही 100% ररफंड : भाित के कखलाफ मालदीव के
नेताओ ंके बयानो ंसे नािाज जो लोग अपनी मालदीव यातंंा िदंं किना राहते है,ं
यातंंा सेवाएं देने वाली कंपनी कंंिलोफीकलया ने उनहंे ं100 पंंकतशत किफंड देने की
घोषणा की है। उनहंे ंइस पंंकंंिया मे ंपूिा सहयोग भी कदया जाएगा। कंपनी ने बताया
कक कटकट पि किफंड की सुकवधा आने वाले महीनो ंके कलए कनधांाकित यातंंाएं िदंं
किने पि भी दी जा िही है। कंपनी अकधकािी ने कहा-लोग यहां मानकसक शांकत
के कलए जाते है,ं यह सुकनकंंित किना कंपनी का भी काम है।

देश-लवदेश से रामभकत्ो ्ने
लदि खोिकर लदया है दान 

अब तक राम मंलदर 
को करीब 5000 करोड ्

का लमिा है दान 

ओलिशा
हाईकोट्ट ने
लदया आदेश

अमेलरका मे ्7,000 जाने ्िे रही िॉकट्रो ्की गंदी लिखावट
नेशनल एकेडमी ऑफ साइंस ने 2006 मे ंककए अधयंयन मे ंबताया कक अमेकिका में
हि साल 320 किोड ंबाि डॉकटंि दवा के परंंे कलखते है।ं इनमे ंगंदी कलखावट की
वजह से 15 लाख अमेकिकी गंभीि रपं से बीमाि हो जाते है।ं यही नही,ं 7,000 की
मौत भी गंदी कलखावट की वजह से गलत दवा व गलत डोज लेने से हो जाती है।

रािशफल

मेष

चकसी अजंंात भर से परेशान हो सकते हैं।  कारोबार
के चवसंंार में चकसी चमतंं का सहरोग चमल सकता है।
संवासंथंर को लेकर परेशानी बनी रहेंगी। 

मन में उतार-िढ़ाव रहेगा। नौकरी के परीिंंा एवं
सािंंातंकाराचि कारंंों में सफलता चमलेगी। आर में
वृचंंि चमलेगी। सुसंवािु खानपान में रंचि रहेगी। 
पाचरवाचरक जीवन सुखमर रहेगा। लाभ के अवसर
चमलेंगे। पचरशंंम अचिक रहेगा। रहन-सहन
अवंरवसंसित रहेगा। सुखि समािार की पंंासंतत होगी। 

आतंमचवशंंास तो बहुत रहेगा, परनंतु अचत उतंसाही होने
से बिें। बातिीत में सनंतुचलत रहें। कारोबार पर धंरान
िें। कचठनाइरां आ सकती है। संतान को कषंं होगा।
वंरिंच के कंंोि से बिें।  समंपचंंि में वृचंंि हो सकती है।
माता का साि चमलेगा। चपता के संवासंथंर का धंरान
रखें। अजंंात भर से परेशान रहेंगे। 

पठन-पाठन में रंचि रहेगी। शैचंंिक एवं बौचंंिक कारंंों
में वंरसंंता बढ़ेगी। बौचंंिक कारंंों से आर में वृचंंि हो
सकती है। लाभ के अवसर चमलेंगे। 
मन में आशा-चनराशा के भाव हो सकते हैं। चपता का
साचनधंर चमलेगा। कारोबार में पचरवतंचन की समंभावना
बन रही है। िाचंमचक कारंंों में रंचि बढ़ंेगी।

पचरवार के साि चकसी िाचंमचक संिान पर जा सकते
हैं। रातंंा सुखि रहेगी। खिंच अचिक रहेंगे। सेहत का
का धंरान रखें। कंंोि की अचिकता रहेगी। 

मन में उतार-िढ़ाव रहेंगे। तरकंंी के मागंच पंंशसंं
होंगे। चकसी चवशेष कारंच के चलए चविेश रातंंा के रोग
बन रहे हैं। वंरिंच की चिंता रहेंगी। 
कंंोि से बिें। लेखनाचि-बौचंंिक कारंंों में वंरसंंता
बढ़ेगी। आर में वृचंंि होगी। चकसी समंपचंंि से भी िन
चमल सकता है। चमतंंों से भेंट हो सकती है।

रहन-सहन कषंंमर हो सकता है। कारोबार में सुिार
होगा। पचरवार का साि चमलेगा। पचरवार की चकसी
मचहला से िन की पंंासंतत होगी।

पठन-पाठन में रंचि रहेगी। शैचंंिक कारंंों में सफलता
चमलेगी। सनंतान के संवासंथंर का धंरान रखें। खिंच
अचिक रहेंगे। भाइरों से मनमुटाव की संसिचत रहेगी। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

इंलिगो फि्ाइट मे ्लमिा दो करोड ्का सोना
कोद््ि। केरला के कोद््ि मे ्पुदलस ने  नेिुंबसस्ेरी के कारीपुर
हराईअड््े पर 2 करोड ् रप्ये का सोना िबत् दकया। कसर्म

अदधकादरयो ् ने तीन याद््तयो ् को दगरफत्ार
दकया है, दिनमे ्से िो के पास 1.25 दकलो
और एक दरिेशी नागदरक  के पास से 472
ग््ाम सोना िबत् हुआ है। पकड्े गए लोगो ्मे्
बैक्ॉक से आने राला एक िापानी
नागदरक दशकमा ताकेओ िी शादमल था।
ताकेओ ने कंधे पर रखे बैग के अंिर पस्व मे्

दछपाकर सात दबसक्ुर के रप् मे ्472 ग््ाम सोने की तसक्री
करने का प््यास दकया। यह घरना कदरपुर हराई अड््े पर हाल
ही मे ्हुई बरामिगी के बाि हुई है।

उमर खालिद की यालिका पर सुनवाई 24 तक टिी
नई दिलल्ी। दिलल्ी िंगो ्की सादिश रचन ेके आरोप मे ्िले मे ्बिं परू्व िएेनय ूछात्् उमर खादलि की िमानत यादचका
पर सनुराई सपु््ीम कोर्व न े24 िनररी तक के दलए राल िी ह।ै इस ेयूएपीए क ेदरदिनन् प््ारधानो ्को चुनौती िनेे राली
यादचकाओ ्क ेसाथ सचूीबद्् दकया गया था।  सनुराई के िौरान कदपल दसबबल् ने कहा दक उमर खादलि िले मे ्है।् इससे
कय्ा फक्क पडत्ा ह।ै हमन ेकिी समय नही ्मांग। अदतदरकत् सॉदलदसरर िनरल एसरी राि ूने कहा दक रह िी उपलबध्
नही ्है।् मै ्सदंरधान पीठ मे ्हू।ं मुझ ेएक सपत्ाह का समय दिया िाए।ं पीठ न ेनारािगी वय्कत् की और कहा दक रह इस
मामल ेको रालन ेकी इचछ्कु नही ्ह।ै पीठ ने कहा दक आपन ेपहले कहा था दक मामल ेकी सनुराई नही ्हो रही ह।ै यह
अनारशय्क है, हम आपको छूर नही ्िे सकत।े हालादंक कोर्व न ेसनुराई आग ेक ेदलए राल िी है।्  बता िे ्दसतबंर 2020
मे ्दिलल्ी पदुलस द््ारा दगरफत्ार दकए गए उमर खादलि ने इस आधार पर िमानत मागंी थी दक दहसंा मे ्उसकी न तो कोई
आपरादधक िदूमका थी और न ही मामल ेमे ्दकसी अनय् आरोपी के साथ कोई सबंधं था। 
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घबलासपुर

मौसम
अघध. 28.8
न्यून. 17.5

7

समंदर मे् ताकतवर होता भारत
घवचार पेज

2छत््ीसगढ्, मध्यप््देि, हघरयाणा व िदल्ली से एक सार प््कािित समाचार ही नही्, घवचार भी

गुर्वार, 11 जनवरी 2024
पौष कृष्ण पक्् अमावस्या 
वष्ष : 23,  अंक: 321
पृष्् : 10+4 =14, मूल्य: 5.00***

रोघहत करे्गे
आि््ामक
बल्लेबाजी
सीरीज के...

पूव्ट राष््््पघत की अध्यक््ता मे् बनी कमेरी ने मांगी है राय

‘एक िाष््््, एक चुनाव’ पि 5000 सुझाव!

आईईडी की चपेर मे् आई
मासूम बच््ी और मां, इलाज
करने नक्सली ले गए कै्प

हरिभूरम न्यूज:जगिलपुि

बीजापुर के गंगालूर थाना क््ेत्् म्े
फोस्ा के णलए नक्सणलयो् द््ारा
प्लांट णकए गए आईईडी की िपेट
मे् आने से तीसरी कक््ा की छात््ा
व उसकी मां गंभीर र्प से िायल
हो गई् है। णजन्हे् नक्सणलयो् द््ारा
जंगल मे् ले जाने की बात कही जा
रही है, जहां नक्सणलयो् द््ारा अपने
कैम्प मे् उनका उपिार णकया जा
रहा है। बताया जा रहा है णक
आईईडी की िपेट मे् आने से
तीसरी कक््ा की छात््ा व उसकी
मां को िोट आई है। हालांणक
इसकी अणधकाणरक पुण््ि नही् हुई
है, लेणकन मामला पांि णदन पूव्ा
का बताया जा रहा है। जवानो् को
णनशाना बनाने नक्सणलयो् ने
आईईडी प्लांट णकया था। िायल 8
वष््ीय बच््ी का नाम सुनीता
हेमला णपता सुखराम हेमला
णनवासी तुंगलवाया पालनार
बताया जा रहा है। वह अपनी मां के
साथ िेरपाल से राशन सामग््ी
लेकर िर लौट रही थी, तभी
िेरपाल-पालनार माग्ा पर आईईडी
ब्लास्ट हुआ। 

‘न्याय यात््ा’ को मघणपुर मे्
नही् घमली ‘पूरी’ इजाजत

कांग््ेस को बड्ा झरका

खबर संके््प

कांग््ेस अध्यक्् मग्ललकाि्ाुन खड्गे ने बताया था जक हम 14 िनवरी से रारत
िोड्ो न्याय यात््ा शुर् करने िा रहे है्। राहुल गांिी के नेतृत्व मे् यह यात््ा
मजरपुर से शुर् होगी। मुंबई मे् समाप्त होने से पहले देश के 15 राज्यो् से होकर
गुिरेगी। यह यात््ा 110 जिलो्, 100 लोकसरा सीटो् और 337 जविानसरा सीटो्
को कवर करेगी. इस यात््ा के र्ट मे् अब अर्राचल प््देश को री शाजमल
जकया गया है।

14 से िुर् होगी यात््ा

पीएम कल युवा महोत्सव
का करे्गे उद्िारन 
नई दिल्ली। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
शुि््वार को महाराष्््् के नाणसक मे्
27वे् राष््््ीय युवा महोत्सव का

उद्िाटन करे्गे।
इस दौरान देश के
763 णजलो् मे्
गणतणवणधयो् की
योजना बनाई गई
है। बताया जा
रहा है णक ‘राष््््ीय

युवा णदवस’ मे् कई सरकारी
णवभागो् के सहयोग से युवा मामलो्
के णवभाग के सभी क््ेत््ीय संगठन
णहस्सा ले्गे। 

एजे्सी : हैििाबाि

हैदराबाद डेकन रेलवे स्टेशन पर बुधवार सुबह
िेन्नई-हैदराबाद िारमीनार एक्सप््ेस के तीन डब्बे
पटरी से उतर गए णजससे छह
याण््तयो् को मामूली िोटे् आई्।
रेलवे के वणरष्् अणधकाणरयो् ने
यह जानकारी दी। यह स्टेशन
िेन्नई-हैदराबाद िारमीनार
एक्सप््ेस ट््ेन का अंणतम
स्टेशन था। दण््कि मध्य रेलवे
(एससीआर) के अणधकाणरयो् ने बताया णक जब ट््ेन
स्टेशन पर पहुंिी तो वह धीमी गणत से िल रही थी
और यह अंणतम णबंदु से आगे णनकल गई।

हरिभूिम न्यूज : नई रिल्ली

पूव्ा राष््् ्पणत रामनाथ कोणवंद की
अध्यक््ता मे् ‘एक राष््््, एक िुनाव’
पर गणठत सणमणत को एक साथ
िुनाव कराने के संबंध मे् लोगो् से
5,000 से अणधक सुझाव णमले है्।
सूत््ो् ने बुधवार को यह जानकारी दी।
णपछले हफ्ते उच््-स््रीय सणमणत ने
‘देश मे् एक साथ िुनाव कराने के
णलए मौजूदा कानूनी प््शासणनक
ढांिे मे् उणित बदलाव करने के
संबंध मे्’ जनता से सुझाव आमंण््तत
णकए थे। सूत््ो् ने कहा णक अब तक
5,000 से अणधक ई-मेल प््ाप्त हुए

है्। एक साव्ाजणनक नोणटस मे् उच््
स््रीय सणमणत ने कहा था णक 15
जनवरी तक प््ाप्त सुझावो् पर णविार

णकया जाएगा। णपछले साल णसतंबर
मे् गठन के बाद से सणमणत की अब
तक दो बैठके् हो िुकी है्। 

हादसे की
होगी जांच
एससीआर के एक
अजिकारी ने बताया
जक घायलो् का पास
के अस्पताल मे्
इलाि हो रहा है।
ट््ेन मंगलवार शाम
चेन्नई से हैदराबाद
पहुंची थी। उन्हो्ने
बताया जक इस
घटना के कारर
का पता लगाने के
जलए िांच की
िाएगी।

विस अध्यक्् ने माना, 16 विधायक योग्य
विंदे ही वििसेना के असली ‘वकंग’

हरिभूिम न्यूज : मुंबई

महाराष्््् णवधानसभा अध्यक्् राहुल
नाव््ेकर ने बुधवार को कहा णक 21
जून, 2022 को जब प््णतद््ंद््ी समूहो्
का उदय हुआ तो णशवसेना का
एकनाथ णशंदे के नेतृत्व वाला धड्ा ही
‘असली राजनीणतक दल’ (असली
णशवसेना) था। णशंदे के नेतृत्व वाली
णशवसेना और उद््व ठाकरे के नेतृत्व
वाले प््णतद््ंद््ी धड्े द््ारा एक-दूसरे के
णवधायको् के णखलाफ दायर
अयोग्यता याणिकाओ् पर अपना
फैसला पढ्ते हुए नाव््ेकर ने यह भी
कहा णक णशवसेना (यूबीटी) के
सुनील प््भु 21 जून, 2022 से
सिेतक नही् रहे। णवधानसभा अध्यक््
ने यह भी कहा णक णशवसेना के
‘प््मुख’ के पास णकसी भी नेता को
पाट््ी से हटाने की शस्कत नही् है।
उन्हो्ने कहा णक णनव्ाािन आयोग को
सौ्पा गया 1999 का पाट््ी संणवधान
मुद््ो् पर फैसला करने के णलए वैध
संणवधान था। उन्हो्ने कहा णक इस
संणवधान के अनुसार ‘राष््् ्ीय
काय्ाकाणरिी’ सव््ोच्् णनकाय है।

महाराष�्ट्् के पूर्व सीएम उद््र ठाकरे को बुधरार को महाराष�्ट्् वरधानसभा स�्पीकर राहुल
नार््ेकर ने तगडा् झटका विया। महाराष्््् वरधानसभा मे ्सप्ीकर राहुल नार््ेकर अयोगय्ता
मामले मे ्फैसला सुनाते हुए कहा वक एकनाथ विंिे को हटाने का अवधकार उद््र के पास
नही ्था। विंिे गुट ही असली विरसेना है। 

उद््व ठाकरे गुर के
पास एक ही रास््ा
उद््व ठाकरे गुट के पास जसफ्फ
सुप््ीम कोट्ा िाने का रास्् बचा है।
ठाकरे ने खुद ही पहले ऐलान कर
जदया था जक स्पीकर का फैसला पक््
मे् नही् आता है तो वो सुप््ीम कोट्ा
का र्ख करे्गे और जविानसरा
अध्यक्् के जनर्ाय को चुनौती दे्गे।
माना िा रहा है जक वह सुप््ीम कोट्ा
मे् स्पीकर के फैसले के जखलाफ
याजचका दायर करे्गे। 
दल-बदल घवरोधी कानून
मे् बदलाव की मांग
कागे््ंस के वजरष् ्नतेा पथ्ृवीराि
चव्हार ने बिुवार को दल-बदल
जवरोिी काननू म्े वय्ापक बदलाव की
िरर्त पर िोर देते हएु दावा जकया
जक जनव्ााजचत सदसय् ‘बशेम््ी स’े दल-
बदल कर रह ेहै।् दल-बदल जवरोिी
कानून (दसवी ्अनसुचूी) जकसी
रािनीजतक दल क ेसदसय्ो्, जनद्ालीय
सदसय्ो ्और नामांजकत सदसय्ो ्द््ारा
ससंद या राजय् जविानसराओ ्म्े दल-
बदल की ग्सथजतयो ्स ेजनपटता है
और सदसय् की अयोग्यता का
आिार बनाता ह।ै 

18 महीने पहले
हुई री बगावत
बता दे् जक, करीब 18 महीने
पहले जशंदे समेत 39
जविायको् ने तत्कालीन
मुख्यमंत््ी उद््व
ठाकरे के
जखलाफ
बगावत
कर दी
थी।
इसकी
विह से 57
साल पुरानी पाट््ी जशवसेना मे्
जवरािन हो गया था और
महाजवकास अघाड्ी सरकार
जगर गई थी। इस घटना के
बाद दोनो् गुटो् ने एक-दूसरे
के जविायको् को अयोग्य
ठहराने की मांग करते हुए
याजचकाएं दायर की थी्।

स्पीकर ने जशव सेना संजविान मे् नेतृत्व ढांचे की बात िोर देकर कही। उन्हो्ने कहा जक
असली पाट््ी का फैसला जनव्ााचन आयोग कर चुका है। 2018 का लीडरजशप स्ट््क्चर ही
जवश््स्् है। उसमे् पक्् प््मुख यानी पाट््ी अध्यक्् की व्याख्या की गई है। हमने री उसे ही
मान्यता दी है। वही उच््तम पद है। राष््््ीय काय्ाकाजररी मे् 19 सदस्य हो्गे। 14 चुने िाएंगे
पांच मनोनीत होते है्।

स्पीकर बोले- फैसला घनव्ाटचन आयोग कर चुका
नड््ा ने कामाख्या मंघदर
मे् की पूजा-अच्टना
गवुाहाटी। भाजपा के अधय्क् ्जेपी
नड््ा न ेयहा ंकामाखय्ा मणंदर मे्

पजूा-अि्ाना की।
नीलािंल
पहाण्डयो ्के ऊपर
सस्थत कामाख्या
मणंदर का दौरा
णकया और
पणरसर मे ्करीब

25 णमनट णबताए। उन्होन् ेगभ्ा गहृ म्े
पजूा अि्ाना की और राजकीय
अणतणथ गहृ क ेणलए रवाना होने से
पहल ेमणंदर की पणरि््मा की। 
घनयंत््ण रेखा के घनकर
मादक पदार्ट बरामद
पुंछ/जम्मू। जम्मू-कश्मीर के पुंछ
णजले म्े णनयंत््ि रेखा के करीब
एक गांव से 2.5 णकलोग््ाम मादक

पदाथ्ा जब्त णकया
गया। जब्त णकया
गया मादक पदाथ्ा
हेरोइन है णजसकी
अंतरराष््््ीय
बाजार मे् कीमत
करोड्ो् र्पये

आंकी गई है। यह मादक पदाथ्ा
सीमा पर बाड्बंदी के करीब माल्टी
क््ेत्् से बरामद हुआ। 

भाजपा नेताओ् को सौ्पी
गई घवघभन्न घजम्मेदाघरयां
नई दिल्ली। भाजपा के अध्यक्् जे
पी नड््ा ने आगामी लोकसभा
िुनाव के णलए पाट््ी के राष््््ीय
महासणिवो् को महत्वपूि्ा

णजम्मेदाणरयां
सौ्पी है्। णवनोद
तावड्े णवणभन्न
दलो् के नेताओ्
के पाट््ी मे्
शाणमल होने की
कवायद की

देखरेख करे्गे। राधामोहन दास
अग््वाल दृण््िपत्् तैयार करने की
अगुवाई करे्गे। महासणिव सुनील
बंसल प््िार और प््सार अणभयान
से संबंणधत णवणभन्न पहलुओ् की
देखरेख करे्गे। 

हरिभूरम न्यूज:िायपुि 

महादेव सट््ा एप के प््मोटर सौरभ िंद््ाकर
के बाद दूसरे नंबर के प््मोटर रणव उप्पल
जो णपछले एक महीने से ज्यादा समय से
दुबई जेल मे् बंद है, उसके प््त्यप्ाि की
प््ण््िया के णलए ईडी ने प््यास तेज कर णदए है्।
कानूनी प््ण््िया के तहत ईडी को शुि््वार को अजय णसंह
राजपूत की णवशेष अदालत म्े बड्ी :शेष पेज 6 पर

महादेव सट््ा एप के प््मोटर रवव उप्पल को भारत लाने कोट्ट ने दुबई को जारी वकया आग््ह पत्् 
प््त्यप्टण की प््घ््िया 60 घदनो् के भीतर पूरा करने का है घनयम 

घवदेि मंत््ालय को सौ्पा जाएगा दस््ावेज
गौरतलब है रजव उप्पल के जलए प््त्यप्ार के जलए िो
िर्री दस््ावेि तैयार जकए िा रहे है्, उसमे् एक
कॉपी अरबी जलजप म्े जलजपबद्् जकया िा रहा है।
ईडी, रजव उप्पल के प््त्यप्ार से संबंजित जवजिक
अजरलेख को जवदेश मंत््ालय को सौ्पेगा। जवदेश
मंत््ालय  इसे दुबई ग्सथत रारतीय उच््ायोग को
सौ्पेगा। रारतीय उच््ायोग उसे दुबई की  सक््म
अदालत मे् पेश करेगा, जिसके बाद प््त्यप्ार के जलए
जवजिक सहमजत दुबई  की अदालत देगी।

मामूली धारा मे् दुबई जेल म्े बंद है 
गौरतलब है जक रजव उप्पल को अपने जखलाफ रेड
कान्ार नोजटस होने की िानकारी जमल गई थी। इसके
बाद रजव ने रेड कान्ार नोजटस तथा प््त्यप्ार से बचने
दुबई मे् मोटर व्हीकल एक्ट कानून के उल्लंघन

करने का अपराि जकया। इसी दौरान दुबई पुजलस
को रजव के जखलाफ रेड कान्ार नोजटस िारी होने की
िानकारी जमली और दुबई ग्सथत रारतीय दूतावास के
माध्यम से रारत सरकार को रजव के दुबई िेल म्े बंद
होने की िानकारी जमली। 

खास खबर

प््त्य
प्टण

 क
े घल

ए

आगंंह पतंं अरबी भलपी मंे
भलभपबदंं भकया गया है  

हररभरूि फॉलोअप

उद््व गुट की याजचका को
जविानसरा अध्यक्् ने जकया खाजरि

राहत के जलए सुप््ीम कोट्ा
िा सकता है उद््व गुट

पोराकेघबन
की छात््ा है
मासूम
घायल बच््ी
बीिापुर
पोटाकेजबन मे्
तीसरी कक््ा की
छात््ा है। घटना
शुक््वार की शाम
की बताई िा रही
है। पूरा मामला
गंगालूर थाना क््ेत््
का है। मामले मे्
बीिापुर एसपी
आंिनेय वाष्र््ेय
ने कहा जक घटना
की िानकारी
जमली है, जिसकी
तस्दीक की िा
रही है, इसके
बाद ही कुछ कहा
िा सकता है।

गृह ग््ाम
कुर्दडीह मे्
हुआ अंघतम

संस्कार

हैदराबाद स्रेिन
के पास हादसा

अयोग्यता मामले
मे् महाराष््््
स्पीकर का

फैसला, बच गई
घिंदे सरकार 

60 घदनो् के भीतर कोर्ट
को संतुष्् करना होगा 

रवि उप्पल को भारत लाने दुबई स्थित भारतीय
दूतािास को दुबई कोर्ट को रवि के विलाफ भारतीय
कानून के तहत जो चाज्ट लगे है्, उसकी जानकारी
देते हुए दुबई कोर्ट को संतुष्् करना होगा। इसके बाद
रवि उप्पल के प््त्यप्टण की कार्टिाई आगे बढ् सकती
है। सब कुछ ठीक रहा, तो रवि का दो से तीन महीने
के भीतर प््त्यप्टण संभि है। ईडी के िकील डॉ.
सौरभ पाण्डेय के मुतावबक रवि उप्पल के प््त्यप्टण
के वलए कोर्ट ने आिेदन थ्िीकार कर वलया है। 

इंटरपोल के
रेड कानंनर
नोभटस की
वजह से

रभव उपंपल
िुबई जेल में

बंि है 

सबसे उम््दराज
बाघिन ने तोड्ा दम 

अलवर। भारत की सबसे उम््दराज
बाणिन एसटी-2 ने 19 साल की उम््
मे् दम तोड् णदया। सणरस्का की
राजमाता कही जाने वाली बाणिन
एसटी-2 बीते काफी समय से बीमार
िल रही थी। उसकी बीमारी के
िलते ही उसे एंक्लोजर मे् रखा गया
था। एसटी2 की मौत की खबर
सुनकर राजस्थान के वन मंत््ी
संजय शम्ाा सणरस्का पहुंिे और मौत
के कारिो् के बारे मे् अणधकाणरयो् से
बात की।

यहां दे सकते
है् अपनी राय
सजमजत न ेआम लोगो् से राय मांगते
हएु इसक ेजलए एक वबेसाइट और
ईमेल िारी जकया ह।ै सजमजत न ेकहा
जक देश म्े एक साथ चनुाव कराने
क ेजलए मौिदूा काननूी प्श्ासजनक
ढाचं ेम्े बदलाव करन ेक ेजलए आम
िनता अपनी राय को सजमजत की
वबेसाइट onoe.gov.in पर पोसट्
जकए िा सकत ेह्ै या जफर लोग
ईमेल द््ारा री सझुाव दे सकते है।्
सजमजत द््ारा िारी नोजटस के
मुताजबक, लोग अपनी राय को
ईमेल sc-hlc@gov.in पर री
रेि सकते ह्ै।

15 जनवरी तक दे
सकते है् सुझाव
सजमजत ने नोजटस िारी करते हुए
कहा जक देश मे् एक साथ चुनाव
कराने के जलए मौिूदा कानूनी
प््शासजनक ढांचे मे् उजचत बदलाव
करने के जलए आम िनता से
जलजखत र्प मे् सुझाव आमंज््तत जकए
िाते है्। सजमजत ने आगे कहा जक 15
िनवरी, 2024 तक आम लोगो् से
प््ाप्त सुझाव को जवचार के जलए
सजमजत के समक्् रखा िाएगा।

माओवाभियों ने लगाया
था आईईडी, चपेट में आने से

मासूम बेटी व मां घायल

भिलाई। पूव्ा सीएम रूपेश
बघेल के जपता नंदकुमार
बघेल का बुिवार को पंचतत्व
मे् जवलीन हो गए है्। उनका
अंजतम संस्कार गृहग््ाम
कुर्दडीह मे् जकया गया। छोटे
बेटे जहतेश बघेल ने अपने
जपता नंदकुमार बघेल को
मुखाग्गन दी। दो जदन पूव्ा
इलाि के दौरान नंद कुमार
का जनिन हो गया था। नंद
कुमार बघेल के जनिन के बाद
उनके पाज्थाव शरीर को पाटन
सदन रायपुर मे् अंजतम दश्ान

के जलए रखा गया था। इस दौरान रािपा व कांग््ेस के वजरष्् नेता पहुंचकर उन्हे्
श््द््ांिजल अज्पात की।  इस दौरान मुख्यमंत््ी जवष्रु देव साय, मंत््ी राम जवचार
नेताम, पूव्ा मंत््ी रजवन्द्् चौबे, प््ेम जसंह साय, मोहन मरकाम, महापौर एिाि ढेबर
समेत कई जदग्गि मौिूद रहे।

यह लोकतंत्् की
हत्या : कांग््ेस
कांग््ेस ने इंफाल ईस्ट
जिले के हट््ा
कांगिेइबुंग से ‘यात््ा’
शुर् करने के जलए
आवेदन जदया है।
मेगाचंद्् ने राज्य
सरकार के फैसले पर
कहा, यह बहुत
दुर्ााग्यपूर्ा है। यह
लोकतंत्् की हत्या है
और लोगो् के
अजिकारो् का उल्लंघन
है। प््स््ाजवत स्थल री
एक साव्ािजनक मैदान
है। एमपीसीसी प््मुख
की जटप्परी मुख्यमंत््ी
के उस बयान के एक
जदन बाद आई है,
जिसमे् उन्हो्ने कहा

था जक कांग््ेस की
‘रारत िोड्ो न्याय
यात््ा’ को अनुमजत देने
पर ‘जवचार’ जकया िा
रहा है और सुरक््ा
एिे्जसयो् से जरपोट्ा
जमलने के बाद जनर्ाय
जलया िाएगा।

हरिभूिम न्यूज : नई रिल्ली

कांग््ेस नेता राहुल गांधी की 14 जनवरी से शुर्
हो रहे ‘भारत जोड्ो न्याय यात््ा’ को झटका लगा
है। मणिपुर सरकार ने इंफाल के ‘पैलेस ग््ाउंड’ से
‘भारत जोड्ो न्याय यात््ा’ शुर्
करने के णलये अनुमणत देने से
इंकार कर णदया है। पाट््ी के
संगठन महासणिव केसी
वेिुगोपाल ने कहा णक
कांग््ेस यात््ा की शुर्आत के
णलए इंफाल मे् णकसी दूसरे स्थान का िुनाव
करेगी। उन्हो्ने कहा, हम प््णतबद्् है् णक मणिपुर
और इंफाल से ही यात््ा शुर् करे्गे। हाल ही मे्
मणिपुर और असम का दौरा करने वाले
वेिुगोपाल ने कहा, हमने :शेष पेज 6 पर

6,713
वकलोमीटर की यात््ा 

66 विनो्
तक चलेगी

110 विलो्
से गुिरेगी

100
लोकसभा सीट 

337 
विधानसभा क््ेत्् 

खास खबर

पूर्व मुख्यमंत््ी भूपेश के पपता
नंदकुमार पंचतत्र मे् परलीन
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चेतना का मूल आधार है अनंंसतवं का जंंान

टंंेडंअंतमंिन
आज की पाती

मौसम की बेरखंी सबके 
नलए नुकसानदेह

आज से कुछ साल पहले  कशमला और अन्य पहाड्ी
इलाको् मे् कजतनी बफ्कबारी होती थी और कदसंबर के
अंकतम कदनो् मे् बाकरश भी हुआ करती थी, उतना सब कुछ
अब नही् हो रहा है। देश  के कुछ क््ेत््ो् मे् आजकल
बाकरश और बफ्कबारी न होने के कारण वहां मौसमी
फसलो् के कलए यह नुकसानदेह साकबत हो रहा है। खास
तौर पर कोहरे के कारण भी  फसलो् को हाकन हो रही
है। कजन राज्यो् मे् कृकष पूरी तरह बाकरश पर ही  कनभ्ार है,
वहां तो यह कदक््त और भी बड्ी कसद्् होती है। अब
अक्सर यह भी  देखा जा रहा है कक जब बाकरश की
जर्रत नही् होती है, तब बेमौसमी बाकरश होती  है।
मौसम की बेर्खी फसलो् के कलए ही नही्, बल्लक हमारे
स्वास्थ्य के कलए भी नुकसानदेह साकबत हो सकती है। 

- प््वीण भट््ाचार्य, राजनांदगांव

ब््ह्मांड ककससे बना है? यह प््श्न सैकड्ो् वष््ो् से खगोलकवदो् को उद््ेकलत
करता रहा है। कपछली एक चौथाई सदी से, वैज््ाकनको् का मानना   है कक

परमाणु और अणु जैसी ‘सामान्य’ चीजे् जो आपको,
मुझे, पृथ्वी और लगभग हर चीज को बनाती है् कजसे हम
देख सकते है्, ब््ह्मांड का केवल 5 प््कतशत कहस्सा है।
अन्य 25 प््कतशत ‘डाक्क मैटर’ है, एक अज््ात पदाथ्ा
कजसे हम देख नही् सकते है् लेककन हम यह पता लगा
सकते है् कक यह गुर्त्वाकष्ाण के माध्यम से सामान्य
पदाथ्ा को कैसे प््भाकवत करता है। ब््ह्मांड का शेष 70
प््कतशत भाग ‘डाक्क एनज््ी’ से बना है। 1998 मे् खोजा
गया, यह ऊज्ाा का एक अज््ात र्प है कजसके बारे मे्

माना जाता है कक यह ब््ह्मांड का लगातार बढ्ती दर से कवस््ार कर रहा है।
एस्ट््ोनॉकमकल जन्ाल मे् जल्द ही प््काकशत होने वाले एक नए अध्ययन मे्,
हमने डाक्क एनज््ी के गुणो् को पहले से कही् अकधक कवस््ार से मापा है।
हमारे नतीजे कदखाते है् कक यह एक काल्पकनक वैक्यूम ऊज्ाा हो सकती है
कजसके बारे मे् सबसे पहले आइंस्टीन ने प््स््ाकवत ककया था - या यह कुछ
अजीब और अकधक जकटल हो सकता है जो समय के साथ बदलता रहता है। 

मुंबई आतंकी हमले का मुख्य साकजशकत्ाा और लश्कर-ए-तैयबा का सरगना
हाकफज सईद पाककस््ान सरकार की कहरासत मे् है और आतंक के कवत््पोषण
मामलो् मे् दोषी ठहराए जाने के बाद 78 साल की सजा
काट रहा है। संयुक्त राष्््् ने अद््तन जानकारी मे् इस
बात की पुक््ि की है। कदसंबर 2008 मे् संयुक्त राष्््् सुरक््ा
पकरषद (यूएनएससी) की ‘अल-कायदा प््कतबंध सकमकत’
ने सईद (73) को वैक््िक आतंकवादी घोकषत ककया था। 
प््कतबंध सकमकत ने संयुक्त राष्््् की वेबसाइट पर कहा,
आतंकवाद के कवत््पोषण से संबंकधत सात मामलो् मे् दोषी
ठहराये जाने के बाद से वह (सईद) पाककस््ान सरकार
की कहरासत मे् है और 12 फरवरी 2020 से 78 साल की
कैद की सजा काट रहा है।  सईद वष्ा 2008 के मुंबई आतंकी हमले का मुख्य
साकजशकत्ाा है और उसके प््त्यप्ाण के कलए भारत ने कदसंबर मे् पाककस््ान से
बातचीत की थी। ‘सुरक््ा पकरषद 1267 सकमकत’ ने कपछले माह अपनी
इस्लाकमक स्टेट ऑफ इराक एंड द लेवे्ट (आईएसआईएल) और अल-
कायदा प््कतबंध सूची मे् लोगो् और संस्थाओ् की जब्त संपक््त, यात््ा प््कतबंध और
हकथयार प््कतबंध से जुड्ी कुछ प््कवक््ियो् मे् कई संशोधन ककए थे।

सईद पाक सरकार की
डहरासत मे् सजा काट रहा

ब््ह्माण्ड स्वयं को क्यो्
खंडडत कर रहा है?

करंि अफेयर ऑफ बीि

संककलत

दशंिन

जब हम दश्सनशास्््् का अध्ययन करते है्, तो हमे् यह ज््ान होता है लक संपूर्स लवश्् एक
है। आध्यास्तमक, भौलतक, मानलसक तथा प््ार-जगत लभन्न-लभन्न नही् है्। समस्् लवश््,
यहां से वहां तक, एक है। बात इतनी ही है लक अिग-अिग दृल््षकोर से देखे जाने के
कारर वह लवलभन्न प््तीत होता है। ‘मै् शरीर हूं, इस भावना से जब तुम अपनी ओर
देखते हो तो यह भूि जाते हो लक मै् मन भी हूं’। और, जब तुम अपने को मनोर्प मे्
देखने िगते हो, तो तुम्हे् अपने शरीरत्व की लवस्मृलत हो जाती है। लवद््मान वस््ु केवि
एक है और वह तुम हो। वह तुम्हे् जड् या शरीर के र्प मे् अथवा मन या आत्मा के र्प
मे् लदख सकती है। जन्म, जीवन, मरर ये सब भ््म माि्् है्। न कोई कभी मरता है और
ना कोई कभी जन्म िेता है। होता इतना ही है लक मनुष्य एक स्सथलत से दूसरी स्सथलत मे्
चिा जाता है। िोगो् को मृत्यु से इतना भय पाते देख मुझे बहुत दुख होता है। वे मानो
जीवन को पकड् कर रखने की सतत चेष््ा करते रहते है्। वे कहते है् लक मृत्यु के बाद
हमे् जीवन दो। हमे् मररोत््र जीवन दो। यलद कोई आए और उन्हे् बताए लक मृत्यु के बाद
भी वे लवद््मान रखे्गे, तो वे लकतने आनंलदत होते है्? वस््ुत: मनुष्य के अमरत्व मे् मै्
अलवश््ास ही लकस तरह कर सकता हूं? मै् मृत हूं, यह कल्पना ही मै् लकस प््कार कर
सकता हूं? तुम यलद अपने को मृत सोचने की कोलशश करो तो देखोगे लक तुम अपने
मृत शरीर को देखने के लिए वत्समान हो ही। 

झूठ बोलकर हानसल जंंान जयंादा नदन नही ंचलता

संककलत

पंंेरणा

परशुराम अष्् लचरंजीलवयो् मे् से एक है्, योद््ा और गुर् है्। महाभारत के समय भीष्म,
द््ोराचाय्स और कर्स इनके लशष्य थे। परशुराम जी से ज््ान हालसि करने के लिए कर्स
ने झूठ बोिा था लक मै् ब््ाह्मर पुि्् हूं, क्यो्लक उस समय परशुराम जी ब््ाह्मरो् को
ही ज््ान दे रहे थे। कर्स परशुराम जी का लशष्य बन गया और ज््ान हालसि करने िगा।
एक लदन जब परशुराम कर्स की गोद मे् लसर रखकर सो रहे थे। उस समय कर्स की
जांघ पर एक बड्े कीडे ने काट लिया। गुर् की नी्द न टूटे ये सोचकर कर्स दद्स सहते
रहे, िेलकन उन्हो्ने परशुराम को नी्द से नही् जगाया। नी्द से जागने पर जब परशुराम
ने देखा लक कर्स के पैर से खून बह रहा है तो वे समझ गए लक कर्स ब््ाह्मर पुि्् नही्
है। तब परशुराम ने क््ोलधत होकर कर्स को शाप लदया था लक मेरी लसखाई हुई लवद््ा
की जब तुम्हे् सबसे ज्यादा आवक्यकता होगी, उस समय तुम ये लवद््ा भूि जाओगे।
महाभारत युद्् मे् जब कर्स और अज्सुन का आमना-सामना हुआ, उस समय कर्स
अपने लदव्यास््््ो् को प््कट करने की लवलध भूि गए थे। इसके बाद अज्सुन ने श््ीकृष्र
के कहने पर कर्स का वध कर लदया।  झूठ बोिकर हालसि की गई लवद््ा िंबे समय
तक साथ नही् देती है। ज््ान सीखने के लिए त्याग और तप दोनो् ही करना पड्ता है
तब कही् सही मायनो् मे् ज््ान अल्जसत हो पाता है। दूसरा सही गुर् का लमिना भी
जर्री है अन्यथा भटकते रहना पड्ता है। 

नया बजि: बसंंर पुनननंिमांिण
आयोग की जररंत

नवचार
शुभंंांशु चौधरी 

रत मे ्माओवादी आदंोिन क ेवत्समान चरर क ेसमापन का काय्स
िगभग 80% परूा हो गया है। इस समापन काय्स मे ्सरुक््ा बिो ्की
मुखय् भलूमका रही ह ै लजनको सथ्ानीय िोगो् का सहयोग लमिा ह।ै

जसैा आप जानत ेह्ै लक माओवादी आदंोिन का यह तीसरा दौर ह।ै पहिा चरर
1946 स े1951 तक चिा था लफर दूसरा दौर 1967 स े1972 तक। अभी वािा
सबस ेिमब्ा चिने वािा माओवादी आदंोिन ह ैजो 1980 स ेशर्ु हआु था ।
लकसी बीमार का जब ऑपरशेन होता ह ैतो वह अकस्र चाक ्छूरी से ही होता है
पर ऑपरशेन के बाद रोगी लफर स े सव्सथ् होकर खड्ा हो जाए इसके लिए
पेनलकिर, एनसेथ्ीलसया, साफ ् सफ्ाई और सवेा-सशु््षुा आलद की भी ज्रर्त
होती ह।ै छत््ीसगढ ्मे ् 1980 स ेअब तक 44 सािो् मे् िाखो ्िोग माओवादी
आंदोिन क ेकारर पील्डत हुए ह्ै, कुछ लवस्थालपत हएु, कई मारे गए, बहतु घायि
हएु, हज्ारो ्जिे मे ्रह,े कछु यौन लहसंा क ेलशकार हएु आलद आलद अब इन सभी
के दद्स को कम करने पर काम करने का भी समय ह।ै एक पुलिस अधीक््क ने
बताया लक उनक ेअनुमान के अनुसार उनके ल्जि ेम्े 70% से अलधक पील्डतो ्का
सरकार क ेपास कोई लरकाड्स नही् ह।ै अलधकतर पील्डत लवलभनन् काररो् स ेपुलिस
थान े मे ् एफआ्ईआर करान े नही् आए या नही ् आ सक।े बग्रै एफआ्ईआर के
सरकार लकसी को पील्डत नही् मानती। अब तक कोई सव्् ेनही ्हआु ह ैलक लकतने
िोग अपना घर द््ार छोडक्र दूसरी जगहो् पर रहन ेको मजबरू हएु है ्और अब भी
बहेद तकिीफदेय ल्जदंगी जी रह ेहै।् इन पील्डतो् की थोड्ी और मदद करना अब
समासप्त की ओर बढ ्रह ेइस ओपरशेन मे ्पेनलकिर का काम कर सकता ह।ै अब
बस्र् क ेपनुलन्सम्ासर पर काम शर्ु करने का भी समय ह ैबहतु स ेिोगो ्ने लहसंा
का रास््ा छोड्कर आत्मसमप्सर लकया ह ैपर उनमे ् से बहतु को सरकार ने जो
पुनव्ासस का वादा लकया था वह अब तक परूा नही ्लमिा है। बहतु स ेिोग लहसंा
छोडक्र लफर से लहसंा के रास्् ेमे ्नही ्जाना चाहत ेथ ेपर उन्हे ्नौकरी पलुिस मे ्दी
गई ह ैधारा 370 क ेलविोपन पर अपनी राय दते ेहएु सव््ोच् ्नय्ायािय न ेहाि मे्
जमम् ू और ककम्ीर मे् सत्य और सुिह आयोग (ट््थ् एडं लरको्लसलिएशन
कमीशन) सथ्ालपत करने का सझुाव लदया ह.ै ऐसा ही कछु यहां भी करन े की
जर्र्त ह ैजसैा दल््कर अफ्््ीका जैसे देशो ्मे ्भी लकया गया था। 

बस्र् मे ्माओवादी आंदोिन क ेसमापन क ेलिए कई प्य्ोग हएु है.् अगर हम
चाहत ेहै ्लक इस इिाके ्मे ्माओवाद की समसय्ा लफर स ेउठकर ना खड्ी हो तो
उनम्े स ेएक इलंदरा गाधंी के बस््र डवेिपम्ेट प्िान पर भी लफर से नज्र डािने
की जर्र्त ह ैजो उनह्ोन् ेउनकी हत्या क ेठीक पहि े1984 मे ्बनवाया था पर
लकसी न ेउनक ेबाद उस पर धय्ान नही् लदया  बस्र् क ेकाकंरे जेि मे ्नकस्ि
क्ैलदयो ्को काष्् लशलप् मे ्ट््लेनगं जैस ेसफि प्य्ोग हएु है.् इन तरह क ेप््योगो ्को
और आग ेबढ्ान ेऔर जेि स ेबाहर आने क ेबाद भी उनस ेिगातार समप्क्क मे ्रहने
की जर्र्त ह ैजो पुलिस अलभयान क ेसाथ साथ अगर चि ेतो ये ओपरशेन के
दौरान एनसेथ्ीलसया की तरह काम कर्ेग ेलवशेष लपछड्ी जनजालतयो् क ेलिए हाि
म्े शरु ्की गई प्ध्ानमिं््ी जनमन योजना का उपयोग भी इस काय्स क ेलिए लकया
जाना चालहए. माओवालदयो ्का मखुय्ािय आज भी अबझूमाड ्क््िे् ्ह ैजो प्द्शे की
एक प्म्खु लवशषे लपछड्ी जनजालत ( पीवीटीजी) अबझूमालडया का लनवास के््ि््
ह।ै  छत््ीसगढ ्जैसे प््देशो् म्े वन अलधकार क्ानून क ेसामान्य प््ावधानो ्का बल्ढया
उपयोग लकया जा रहा ह ैपर इस समसय्ा के समाधान क ेलिए वन अलधकार क्ानून
के एक लवशषे प््ावधान हलैबटटे राइट या पया्सवास क े अलधकार का उपयोग
अबझूमाल्डया जसै ेलवशषे लपछड्ी जनजालतयो् क ेलिए अब तक नही ्लकया गया
ह।ै वन अलधकार क्ाननू क े एक और लवशषे प््ावधान वकैसल्पक भलूम का
अलधकार ( धारा 3.1.एम) का उपयोग छत््ीसगढ ्स ेलहसंा क ेकारर लवसथ्ालपत
होकर आधँ्प््द्शे और तिेगंाना भाग कर गए जनजालतयो ्क ेलिए लकए जान ेकी
जर्र्त ह ैलजसक ेलिए छत््ीसगढ ्राजय् को पहि करन ेकी जर्र्त ह।ै  

बस्र् क ेहर गावँ मे ्आज गौठान ह।ै गाय चूलँक आलदवासी ससंक्लृत का लहसस्ा
नही ्ह ैइसलिए बस्र् क ेअकस्र गौठान मे ्कोई गाय लदखाई नही ्दतेी। नए बजट
मे ्बस्र् क ेगौठानो ्को माओवादी आदंोिन क ेदौरान उस गावँ स ेमार ेगए िोगो्
की याद मे ्शालंत वन मे ्बदिन ेका प्स्््ाव रखा जा सकता ह।ै इन शालंत वनो ्मे्
उस इिाके ्क ेसभी जड्ी बलूटयो ्का सरंक्र् कर उनह्े ्सथ्ानीय वदै््ो ्की मदद से
सथ्ानीय यवुाओ ्क ेरोजग्ार क ेलिए प््ोसलेसगं यलूनट की तरह भी लवकलसत लकया
जा सकता ह।ै सथ्ानीय गोड् जनजालत क े िोग अपन े गोि् ् क े पलवि् ् पडे ् को
सरुल््कत रखन ेक ेलिए इन शालंत वनो ्का उपयोग करे ्तो य े“सकेे्ड् ग््ोव” (पलवि््
उपवन) की तरह भी लवकलसत हो सकत े है।्  लमलिटरी की भाषा मे ् इसे
साइकोिोलजकि ऑपरशेन (साई ऑप) कहत ेहै।् बस्र् पनुलन्समा्सर आयोग यह
सदंशे दगेा लक प्द्शे अब माओवादी समसय्ा क ेदौर स ेआग ेबढ ्कर भलवषय् का
सोच रहा ह।ै 

भा

िचंतन

नाव आयोग के बाद अब महाराष्््् लवधानसभा अध्यक्् राहुि
नाव््ेकर ने 16 बागी लवधायको् की अयोग्यता पर बािा साहेब के
पुि्् उद््व गुट को बड्ा झटका लदया है। अपने फैसिे मे् उन्हो्ने
लशवसेना प््मुख के अलधकार पर ही सवाि उठा लदए। उन्हो्ने

कहा लक लशवसेना के 1999 के संलवधान के मुतालबक असिी लशवसेना का
फैसिा लकया गया। उद््व का नेतृत्व पाट््ी के संलवधान के मुतालबक नही् है।
एकनाथ लशंदे को पाट््ी लवधायक दि के नेता के पद से हटाने का हक उद््व
ठाकरे के पास नही् था। लशंदे गुट की यालचका पर पहिे सुनवाई करते हुए
स्पीकर ने कहा लक कौन असिी लशवसेना है? इसका फैसिा लशवसेना के
संलवधान और स्वहप के आधार पर लकया गया। इसी आधार पर ही अयोग्यता
पर भी फैसिा लकया। लशवसेना के संलवधान पर दोनो् पक््ो् पर भरोसा जताया
है।  स्पीकर के इस फैसिे के बाद महाराष्््् मे् एकनाथ लशंदे ही मुख्यमंि््ी बने
रहे्गे। लवधानसभा स्पीकर राहुि नाव््ेकर ने उनके समेत गुट के 16 लवधायको्
को अयोग्य करार देने से मना कर लदया। 1200 पेजो् के फैसिे के मुख्य लबंदुओ्
को सुनाते हुए उन्हो्ने कहा लक मुख्यमंि््ी एकनाथ लशंदे के पास लशवसेना के
55 मे् से 37 लवधायक है्। उनके नेतृत्व वािा गुट ही असिी लशवसेना है।
स्पीकर ने कहा लक ये साफ है लक सुनीि प््भु को जब चीफ स्वहप लनयुक्त लकया
गया था, तब पाट््ी का लवभाजन हो चुका था। चुनाव आयोग ने इसी गुट को
असिी लशवसेना माना है। याद करे् महाराष्््् मे् करीब डेढ् साि पहिे लशवसेना
मे् बगावत हुई थी, लजसके बाद लशवसेना के उद््व गुट ने मुख्यमंि््ी एकनाथ
लशंदे सलहत उनके गुट के 16 बागी लवधायको् को अयोग्य ठहराने के लिए सुप््ीम
कोट्स का र्ख लकया था। सुप््ीम कोट्स ने इसका फैसिा लवधानसभा स्पीकर पर
छोड् लदया था। लपछिे साि चुनाव आयोग का फैसिा भी एकनाथ लशंदे गुट
के पक्् म्े गया था। आयोग ने लशवसेना पाट््ी का नाम और चुनाव लनशान दोनो्
उसे ही आवंलटत लकया था। अब स्पीकर के फैसिे के बाद लशंदे के नेतृत्व वािी
महाराष्््् की महायुलत सरकार (बीजेपी-लशवसेना और एनसीपी-अलजत पवार
गुट) की स्सथलत और मजबूत हो गई है। वही् उद््व ठाकरे को धक््ा िगा है
और महा लवकास अघाड्ी और इंलडया ब्िॉक मे् भी उनकी हैलसयत घट जाएगी।
वैसे भी स्पीकर के इस फैसिे के बाद उद््व गुट का सुप््ीम कोट्स जाना तय
नजर आ रहा है। क्यो्लक आलदत्य ठाकरे ने फैसिे से पहिे ही स्पीकर पर
अलवश््ास जता लदया था। इसके अिावा लशवसेना (यूबीटी गुट) सांसद संजय
राउत ने पीएम मोदी के 12 जनवरी को होने वािे महाराष्््् दौरे पर सवाि उठाया
था। इससे साफ है लक यह मुद््ा अभी खत्म नही् होने वािा। अगिे लवधानसभा
चुनाव के लिए अब महज कुछ ही माह शेष ह्ै, िेलकन प््देश की लसयासत शांत
होने का नाम ही नही् िे रही। लवस चुनाव के बाद पहिे फडरवीस-अलजत ने
मुख्यमंि््ी, उपमुख्यमंि््ी की शपथ िी। लफर एनसीपी, कांग््ेस, लशवसेना की
सरकार बनी। डेढ् साि पहिे लशवसेना म्े टूट के बाद बीजेपी, एकनाथ लशंदे
ने सरकार का गठन लकया और बाद मे् अजीत पंवार उपमुख्यमंि््ी बन गए।
प््देश म्े राजनीलतक उठा पटक का खलमयाजा जनता ने भुगता। होना तो यह
चालहए लक स्पीकर के फैसिे के बाद अब इस पर पूर्सलवराम िग जाए, िेलकन
अभी भी राहत के आसार नजर नही् आ रहे। 

महाराषंंंं की उठा पिक
पर लगना चानहए नवराम
चु

मालिया के तट पर समुद् ्ी िुटेरो् ने
िाइबेलरया के एक मािवाहक जहाज,
एमवी िीिा नॉरफॉक को इसके क््् मे्बस्स

के साथ बंधक बना लिया। इस दि मे् भारतीय मूि के
भी 15 क््् मे्बस्स शालमि थे। सूचना प््ाप्त होने के
तत्काि पश््ात ही भारतीय नौसेना ने त्वलरत तौर पर
जवाबी कार्सवाई अंजाम दी और सभी क््् मे्बस्स को
सकुशि बचा लिया गया और जहाज को भी सकुशि
बचा लिया गया। भारतीय नौसेना का शुल््कया अदा करते
हुए सभी क््् मे्बस्स ने भारत माता की जय के नारे भी
बुिंद लकए।

भारतीय नौसेना का यह नेवि ऑपरेशन शुक््वार 5
जनवरी की राल््ि को संपूर्स हुआ। इस तरह से अदन की
खाड्ी मे् होने वािी समुद््ी डकैती का भारतीय नौसेना ने
मुंहतोड् जवाब दे लदया। आईएनसी चेन्नई और उसके
कमांडो दस््े माक््ोस ने िाइबेलरया के मािवाहक
जहाज को अगवा करने की कोलशश को नाकाम कर
डािा। तिाशी के दौरान समुद््ी िुटेरे जहाज पर नही्
लमिे। ऐसा माना जा रहा है लक नौसेना से डर कर यह
िुटेरे जहाज छोड्कर एकदम फरार हो गए। इससे पहिे
भी िाइबेलरया के जहाज एमवी केम प्िूटो पर डकैतो् ने
हमिा लकया था। इस जहाज मे् 21 भारतीय क््् मे्बस्स
सवार थे। उत््री अरब सागर मे् भारतीय नौसेना के इस
ऑपरेशन की खासी चच्ास है। कहा जा रहा है लक भारत
ने पहिी बार एक बड्े ऑपरेशन के जलरये अरब सागर
मे् अपनी ररनीलतक अहलमयत का एहसास कराया है।
इसे अरब सागर मे् भारत की ररनीलतक स्वायत््ता का
एेिान भी माना जा रहा है। के्द्् की नरे्द्् मोदी सरकार
की ओर से इसे भारतीय नौसेना को िगातार मजबूत
करने की कोलशश के तौर पर पेश लकया जा रहा है, जो
अरब सागर मे् लकसी भी चुनौती के लिए तैयार है।
मौजूदा दौर मे् जब िाि सागर मे् समुद््ी जहाजो् के
अपहरर बढ् रहे है् और अमेलरकी नौसेना हूती लवद््ोलहयो्
से जूझने मे् िगी है, तब अरब सागर मे् भारतीय नौसेना
के इस ऑपरेशन की अहलमयत काफी बढ् गई है। भारत
अमेलरका के नेतृत्व वािी यूलनट रेड सी टास्क फोस्स का
लहस्सा नही् है।

अरब सागर की सीमा यमन, ओमान, पालकस््ान,
ईरान, भारत और मािदीव को छूती है।अरब सागर तेि
और प््ाकृलतक गैस का भी बड्ा भंडार और इस क््ेि्् मे्
ऊज्ास का अहम संसाधन भी है। अरब सागर मे् ईरान,
भारत और अमेलरका के नौसैलनक ऑपरेशन चिते है्
और यहां उनके कई नौसैलनक अड््े भी है्। इसलिए क््ेि््ीय
सुरक््ा और स्सथरता के लिए अरब सागर भारत के लिए

अहम समुद््ी इिाका है। प््ाकृलतक संसाधनो् से भरपूर
अफ््ीका और मध्यपूव्स के देशो् से िेकर एलशयाई देशो् के
श््म बाजारो् और मैन्युफैक्चलरंग इंडस्ट््ी के लिए अरब
सागर मे् स्सथरता बेहद जर्री है। भारत की अरब सागर
मे् अपनी एक लवशेषज््ता है और इसे नजरअंदाज करना
मुस्ककि है। अरब सागर मे् भारतीय नौसेना को चुनौती
देना आसान नही् है। लपछिे महीने भारतीय नौसेना ने
अरब सागर मे् माल्टा के जहाज को समुद््ी िुटेरो् से
बचाने की पहि की थी। भारत के इस ऑपरेशन का

सामलरक महत्व यह है लक भारत ये लदखाना चाहता है लक
उसकी नौसेना के पास ऐसी घटनाओ् को रोकने की
क््मता है और दूसरी बात ये लक जो अंतरराष््््ीय लशप
कंपलनयां इस र्ट पर कारोबार कर रही है्, उनको भारत
की जर्रत है और वे भारत की ताकत व क््मता को
नजरअंदाज नही् कर सकती्। लपछिे कुछ समय मे् लहंद
महासागर और अरब सागर से िगे कई छोटे देशो् का
चीन की ओर झुकाव बढ्ता लदखा है। भारत की ये
कार्सवाई इन देशो् के लिए एक संदेश है। भारत ने इस
कार्सवाई के जलरये ये संदेश लदया है लक आप चाहे जो कहे्
िेलकन यहां के समुद््ी रास््ो् और संचार को वही लनयंल््ित
करता है। ये कार्सवाई भारतीय नौसेना की ताकत और
क््मता का भी सुबूत है। लपछिे दस साि मे् भारत ने
नौसेना और तटरक््क बिो् को मजबूत लकया है।

लसतंबर 2008 मे् हांगकांग से यूरोप जा रहे एक
मािवाहक जहाज पर समुद््ी डाकुओ् ने आक््मर लकया
था और उसको अगवा करके सोमालिया के तट पर िे
जाया गया था। इस जहाज के चािक दि मे् भी 18
भारतीय क््् मे्बस्स थे। यह एक महत्वपूर्स मोड् था,
जबलक भारत सरकार को यह गंभीर एहसास हुआ लक
भारतीय नौसेना को समुद््ी डकैलतयो् को रोकने की
खालतर आवक्यक कदम उठाने का हुक्म लदया जाए।
नवंबर 2008 के दौरान भारतीय नौसेना को संयुक्त राष््््

से समुद््ी डकैलतयो् से लनपटने के लिए सोमालिया के
समुद्् मे् प््वेश करने की अनुमलत लमि गई थी। अतः
भारतीय नौसेना अक्टूबर 2008 से ही अदन की खाड्ी
मे् समुद्् डकैलतयां पर काबू रखने के लिए अपने युद््पोतो्
को तैनात करती रही है। अरब सागर मे् भारत आ रहे
जहाजो् पर ऐसे वक्त मे् हमिे लकए जा रहे है्, जब िाि
सागर मे् यमन के हूती लवद््ोही इसराइि और उसके
सहयोगी देशो् से संबंद्् जहाजो् को लनशाना बना रहे है्। 

अदन की खाड्ी वस््ुतः व्यापालरक लशलपंग के लिए
प््मुख राजमाग्स रहा है। खास तौर पर फारस की खाड्ी के
देशो् के तेि लनय्ासत के लिए लजसका तकरीबन 11
फीसदी  पेट््ोलियम स्वेज नहर और अदन की खाड्ी से
होकर गुजरता है। भारत को सािाना 50 अरब डॉिर का
आयात इस समुद्् माग्स से प््ाप्त होता है और इसी क््ेि्् से
60 अरब डॉिर का लनय्ासत भी होता है। वष्स 2005 और
2012 के मध्य सोमालिया और अदन की खाड्ी के समुद््
मे् समुद््ी डकैलतयां प््मुख तौर पर दनदनाती रही्। पल््शमी
लहंद महासागर और अदन की खाड्ी मे् इन डकैलतयो् का
दमन करने के लिए लवशेष आचार संलहता को अपनाया
गया। बहुराष््््ीय राष््््ीय नौ सेना गठबंधन के अधीन
समुद्् मे् संयुक्त गक्त संचालित लकए गए। भारत संयुक्त
नेवि अलभयानो् का भी प््मुख पय्सवेक््क रहा है।

मिक््ा जिडमर्मध्य मिेलशया लसंगापुर और
इंडोनेलशया के मध्य स्सथत है। यह दुलनया के सबसे
महत्वपूर्स अंतरराष््््ीय लशलपंग माग््ो मे् से एक रहा है,
जहां से सािाना 65000 जहाज गुजरते है् जो लक लवश््
व्यापार का िगभग एक लतहाई और वैल् ्शक ऊज्ास पूल्तस
का तकरीबन आधा लहस्सा तय करते है्। यह लहंद
महासागर को प््शांत महासागर से भी जोड्ता है। यह
समस्् इिाका समुद््ी डकैलतयो् के लिए सबसे अलधक
कुख्यात रहा। एलशया मे् जहाज्ो् के लखिाफ समुद््ी
डकैलतयो् से लनपटने के लिए क््ेि््ीय सहयोग समझौता
4 लदसंबर 2006 को इस क््ेि्् के लिए अनुबंध करने
वािे 14 देशो् द््ारा संपन्न लकया गया था। इस क््ेि््ीय
सहयोग समझौते मे् भारत भी एक महत्वपूर्स सदस्य है।
इसमे् से समुद््ी पायरेसी से संबंलधत जानकारी साझा
करने के लिए सूचना साझाकरर के्द्् भी शालमि है।
एक दौर मे् इस इिाके मे् समुद््ी डकैलतयां चरम पर थी्।
संयुक्त नेवि अलभयान के पलरराम स्वर्प मिक््ा
जिडमर् मध्य क््ेि्् मे् समुद््ी डकैलतयो् मे जबरदस््
लगरावट दज्स की गई है। आज  सभी देश लमिकर समुद््ी
डकैलतयो् को रोके्।

समंदर मे ंताकतवर होता भारत

उत््री अरब सागर मे् भारतीय
नौसेना के इस ऑपरेशन की
खासी चच्ाा है। कहा जा रहा है
कक भारत ने पहली बार एक बड्े
ऑपरेशन के जकरये अरब सागर
मे् अपनी रणनीकतक अहकमयत
का एहसास कराया है। इसे
अरब सागर मे् भारत की
रणनीकतक स्वायत््ता का एलान
भी माना जा रहा है। के्द्् की
नरे्द्् मोदी सरकार की ओर से
इसे भारतीय नौसेना को
लगातार मजबूत करने की
कोकशश के तौर पर पेश ककया
जा रहा है, जो अरब सागर मे्
ककसी भी चुनौती के कलए तैयार
है। मौजूदा दौर मे् जब लाल
सागर मे् समुद््ी जहाजो् के
अपहरण बढ् रहे है् और
अमेकरकी नौसेना हूती कवद््ोकहयो्
से जूझने मे् लगी है, तब अरब
सागर मे् भारतीय नौसेना के
इस ऑपरेशन की अहकमयत
काफी बढ् गई है। 

सो
समुद््ी सुरक््ा
प््भात कुमार राय

(लेखक तिदेश मामलो् के जानकार ह्ै, ये उनके अपने तिचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््तित््िया edit@haribhoomi.com पर दे सकिे है्।

दुननया देख रही
दुलनया भारत को इस रंप में देखती है। 
कंथथरता महतंिपूणंस, एक दोसंं लजस पर
भरोसा लकया जा सकता है। एक ऐसा
भागीदार जो जन-केंलंंित लिकास में लिशंंास
रखता है। एक आिाजं जो िैलंंशक भलाई में
लिशंंास करती है।

-नरेंदंं मोदी, पंंधानमंतंंी

इलेकटंंंॉननक वोनिंग ठीक
बेकंजजयम में पंंयुटंत होने िाली इलेटंटंंॉलनक
िोलिंग की पंंणाली ठीक िैसी ही है जैसी
इंलडया अलायंस ने चुनाि आयोग से मांग
की है। थंमािंसमैलंंटक इलेटंटंंॉलनक िोलिंग
पंंणाली का उपयोग करने से चुनाि में
मतदान करना लकतना आसान है।

-तदगंविजय तिंह, कांगंंेि नेिा

भावनाएं जररंी
भारत के लकसी गांि में छोिे बचंंे को हमारा
राषंंंंीय गान गाते देख कर ही लकसी ने सच
कहा है, शबंद नहीं, भािनाएं जंंयादा जंरंरी
होती है। मुझे ये िीलडयो लकसी ने भेजा। बचंंे
का अता पता लमल जाए तो इसके जीिन भर
की पढंाई का लंजमंमा उठा सकते हैं। 

-अनुपम खेर, अतिनेिा

हमेंं आगे बढनंा होगा
अब हमें लकंंदंंीप के ललए लिशंं संंरीय
कनेकंटिलििी और हाई-एंड लरसॉरंसंस
लिकलसत करने के ललए तेजी से आगे
बढंना होगा, लेलकन साथ ही दंंीपों के
नाजुक पालरकंथथलतकी तंतंं को संरलंंकत करने
के ललए पंंबंधन भी करना होगा।

-आनंद महेंदंंा, उदंंोगपति

WX¸ffSXf ´f°ff
WXdSX·fcd¸f IYf¹ffÊ»f¹f

dSaX¦f SXûOX ³fa. 2, ¦füSX½f´f±f, d¶f»ffÀf´fbSX
RYû³f: 401050,271016,R`Y¢Àf-271018

BÊX-¸fZ»f: haribhoomibsp@gmail.com
½fZ¶f-ÀffBMX:  www.haribhoomi.com
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खिर संकंंेप
बवशेष बपछडी जनजाबरयों
के बलए बशबवर
रायपुर। विशेर वपछडी जनजावत
पवरिारो् को भारत सरकार की
विवभन्न योजनाओ् का िाभ िेने
के विए वनरंतर वशविर िगाएं जा
रहे है्। योजना के तहत जनजावत
काय्ड मंत््ािय द््ारा प््धानमंत््ी
जनजावत आवििासी न्याय
महावभयान (पीएम जनमन)
योजना से विशेर वपछडी
जनजावत पवरिारो् को योजना का
िाभ विया जा रहा है। गांि की
बस््ी तक अवधकावरयो् का
अमिा पहुंचकर उनकी
समस्याओ् का समाधान वकया
जा रहा है। भारत सरकार की
िगभग 22 योजनाओ् का िाभ
सभी िोगो् तक पहुंचाना है।
इनमे् आम नागवरको् को पक््ा
घर, हर घर म्े नि, घर तक
वबजिी, वशक््ा, कौशि विकास,
स्िास्थ्य, आजीविका सवहत
अन्य महत्िाकांक््ी योजनाएं
शावमि है्।

उदंंोर मंतंंी ने की बवभारीय
कामकाज की समीकंंा
रायपुर। िावणज्य, उद््ोग तथा
साि्डजवनक उपि््म विभाग के
मंत््ी िखनिाि िेिांगन ने
मंत््ािय महानिी भिन मे्
विभागीय काय्ाडे् की समीक््ा की।
श््ी िेिांगन ने अवधकावरयो् को
राज्य के औद््ोवगक क््ेत््ो् मे्
इकाईयो् के विए आिंवटत भूवम पर
उद््ोग स्थापना नही् करने िािी
इकाईयो् के विर्द्् वनयमानुसार
काय्डिाही के वनि््ेश विए गए।
बैठक मे् सूक्््म, िघु मध्यम एिं
िृह्ि उद््ोगो् की विकास,
औद््ोवगक नीवत के अंतग्डत उद््ोगो्
को राज्य की विवभन्न योजनाओ् के
अंतग्डत सहायता, साि्डजवनक
उपि््मो् के काय्ड सवहत राज्य
वनिेश प््ोत्साहन बोर्ड,
सीएसआईरीसी, पंजीयक फम्ड ि
संस्थाओ् की गवतविवध एिं
िाष्पयंत्् काय््ो् सवहत विवभन्न
विभागीय योजनाओ् की विस््ार से
समीक््ा की गई है। उन्हो्ने
अवधकावरयो् से कहा वक शासन
की योजनाओ् का िाभ वहतग््ावहयो्
को सही समय पर वििाना
सुवनव््ित करे्।

चोरी की बशकायरों के िाद वॉटर मीटर में िदलाव, अि लरेंरे पंलासंसटक मीटर
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

शहरी पेय जि आपूव्तड योजना के अंतग्डत घरो् मे्
िगाए जा रहे स्माट्ड मीटर की चोरी की वशकायत को
िेखते हुए रायपुर स्माट्ड वसटी विवमटेर ने अपने
प््ोजेक्ट मे् िगाए जाने िािे िॉटर मीटर मे् बििाि
वकया है। अब तांबा वमव््शत िाटर मीटर की जगह
प्िास्सटक से बने िाटर मीटर िगाए जाएंगे। इसकी
शुर्आत पुरानी बस््ी क््ेत्् से हो गई है। रायपुर स्माट्ड
वसटी विवमटेर द््ारा 130 करोड र्पए की िागत से
शहर के 15 िार््ो् मे् 170 वकिोमीटर के िायरे मे्
पाइप िाइन वबछाकर 2.50 िाख घरो् तक 24 घंटे
पेय जि की सुविधा प््िान करने की योजना पर काम
वकया जा रहा है।

िरअसि, शहर मे् अमृत वमशन के तहत िोगो्
के घरो् मे् िगाए गए िाटर मीटर के चोरी होने की

िगातार वशकायते् वनगम प््शासन को
वमि रही थी, इसे ध्यान मे् रखते हुए
रायपुर स्माट्ड वसटी विवमटेर अब तांबा
वमव््शत िॉटर मीटर की जगह प्िास्सटक
के मीटर िगिा रहा है। इस व्यिस्था से
मीटर चोरी की आम वशकायते् िूर हो्गी।
सूत््ो् के मुतावबक प्िास्सटक मीटर की
कीमत चोरो् के विए नगण्य होने के कारण
मीटर चोरी की घटनाएं र्के्गी। शहर मे्
अमृत वमशन एिं स्माट्ड वसटी वमशन के
24 घंटे जिापूव्तड की योजना मे् मीटर
चोरी की वशकायते् सामने आ रही थी्। इस
पर संज््ान िेते हुए प्िास्सटक से बने िाटर

मीटर िगाए जाएंगे। शहर भर के 15 िार््ो मे् 20
हजार प्िास्सटक से बने िाटर मीटर माच्ड माह तक
िगाने का काम पूरा कर विया जाएगा।

शहर की मोतीबाग पानी टंकी और गंज पानी
टंकी को कमांर एवरया बनाकर रायपुर स्माट्ड वसटी
विवमटेर एबीरी एवरया के 15 िार््ो् मे् पायिट
प््ोजेक्ट के र्प मे् शहरिावसयो् को 24 घंटे जि
आपूव्तड की योजना पर काम कर रहा है। वजतना पानी
की खपत, उतना जि शुल्क के फाम्डूिे पर यह
योजना िोेगो् के बीच िाई जा रही है। रायपुर स्माट्ड
वसटी विवमटेर की अनुबंवधत एजे्सी इन विनो् 15
चयवनत िार््ो् के 2.50 िाख घरो् मे् 24 घंटे पानी
पहुंचाने पाइप िाइन वबछाकर इंटरकनेक्शन िे रही

है। इसके साथ प्िास्सटक से बने िाटर मीटर िगाए
जा रहे है्। पुरानी बस््ी इिाके के 500 घरो् मे्
स्िचावित प्िास्सटक से बने िाटर मीटर िगाने का
काम पूरा कर विया गया है। बाकी के िार््ो् मे् माच्ड
तक िाटर मीटर िगाने का टारगेट विया गया है।
उपभोक्ताओ् के यहां नए िाटर मीटर ठेका एजे्सी
द््ारा वन:शुल्क िगाया जा रहा है।
पंलासंसटक के वाटर मीटर लरा रहे

24 घंटे जि आपूव्तड की योजना मे् 15 िार््ो् मे्
20 हजार प्िास्सटक से बने िाटर मीटर िगाए
जाएंगे। इसकी शुर्आत पुरानी बस््ी इिाके से की
गई है, जहां अब तक 500 िाटर मीटर िगाए जा
चुके है्।

- अमित मिश््ा, प््ोजेक्ट प््भारी, 24 जि
आपूव्तड योजना, रायपुर स्माट्ड वसटी विवमटेर

रांिे बमबंंिर वाटर मीटर नहीं लरेंरे, रायपुर संमाटंि बसटी की 24 घंटे जलापूबंरि योजना

जांच बकट की भेजी रई बडमांड, सपंलाई आने
रक नहीं होरी बकडनी इंफेकंशन की जांच
हरिभूरि न्यूज: िायपुि।

आंबेेरकर अस्पताि मे् इिाज
के विए आने िािे मरीजो् को
वकरनी-वििर के इंफेक्शन,
टाइफाइर सवहत अन्य तरह की
जांच के विए अभी वनजी िैब के
भरोसे रहना होगा। अस्पताि
प््बंधन से वरएजे्ट्स की वरमांर
भेजी जा चुकी है, वजसकी सप्िाई
तक इंतजार करना होगा।

आंबेरकर अस्पताि मे् आने
िािे मरीजो् की विवभन्न जांच
शासकीय मेवरकि कािेज के िैब
के माध्यम से की जाती है। यहां
वपछिे कुछ विनो् से वरएजे्ट्स की
समस्या आन खड्ी हुई थी, वजसकी
िजह से कई तरह की जांच बंि हो
गई और मरीजो् को इिाज के िौरान
आिश्यकता होने पर वनजी संस्थानो्
मे् जाकर जांच कराने की सिाह िी
जा रही है। वजनके सै्पिो् की जांच
की इमरजे्सी नही् है, उन्हे् पे्वरंग
वकया जा रहा है। ऐसे सै्पिो् की
संख्या चार से पांच सौ तक पहुंच
गई है। जानकारी के मुतावबक
कािेज प््बंधन की ओर से
वरएजे्ट्स की सप्िाई के विए
वरमांर सीजीएमएससी को भेजी जा
चुकी है। इसकी प््व््िया पूरी होने
तक जांच को पे्वरंग रखा गया है।

मेवरकि कािेज मे् वरएजे्ट्स की
कमी होने की समस्या नई नही् है।
इसे िेकर सात-आठ माह पहिे
काफी परेशानी खड्ी हुई थी और
यहां आने िािे मरीजो् के सै्पि
िेकर उसे जांच के विए हमर िैब
भेजा जा रहा था। काफी प््यास के
बाि समस्या का समाधान उस
िौरान हो गया था, मगर अभी
विक््ते् पुन: आ खड्ी हुई है्।

सूत््ो् के मुतावबक अस्पताि म्े
आने िािे मरीजो् को विवभन्न
जांच की सुविधा िेने के विए
उपयोग वकए जाने िािे वरएजे्ट्स
तथा केवमकल्स की सप्िाई
वनयवमत र्प से सीजीएमएससी के
माध्यम से नही् की जाती है। इसकी

िजह से कई बार जांच प््भावित
होती है। सप्िाई के विए बनाए गए
वनयम मे् बििाि करने की
आिश्यकता महसूस की जा रही
है।

इधर मेवरकि कािेज के
बायोकेमेस्ट््ी विभाग मे् सै्पिो् की
जांच नही् होने की िजह से मरीज
वजिा अस्पताि के हमर िैब की
तरफ आकव्रडत हो रहे है्। विवभन्न
तरह की वनशुल्क जांच की सुविधा
िोगो् को हमर िैब के माध्मय से िी
जा रही है। आंबेरकर अस्पताि के
मरीजो् के जांच के विए िहां पहुंचने
की िजह से यहां प््वतविन साढ्े चार
से पांच सौ सै्पिो् की जांच की जा
रही है।

टाइफाइड की जाचं क ेलिए मरीज लिजी िबै क ेभरोसे

रायपुर। छत््ीसगढ मे् खरीफ विपणन िर्ड 2023-24
के तहत एक निंबर 2023 से धान खरीिी का
महाअवभयान वनरंतर जारी है। राज्य सरकार द््ारा इस िर्ड
मोिी की गारंटी के अनुर्प वकसानो् से 21 स्किंटि प््वत
एकड के मान से धान की खरीिी की जा रही है। राज्य
सरकार द््ारा अब तक वकसानो् से 91.07 िाख मीव््टक
टन धान की समथ्डन मूल्य पर खरीिी की जा चुकी है। 

िाज्य िे् अब तक 91.07 लाख
िीर््िक टन िान की खिीदी

रिकरित भाित िंकल्प यात््ा रिरिि िे् 2
लाख िे अरिक लोगो् को रिली जानकािी

िीमा कमंिचारी, अबधकाबरयों की हडंराल
मंंडल कायंािलय के सामने सभा

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

भारतीय जीिन बीमा वनगम मे् सभी
संिग्ाडे् मे् जल्ि नई भत््ी करने, िंवबत िेतन
पुनव्नडधारण का शीघ्् समाधान करने की मांग
को िेकर िेशभर के बीमा कम्डचावरयो् और
अवधकावरयो् ने भाेजन अिकाश से पूि्ड 1 घंटे
का बवहग्डमन कर हड्ताि वकया। राजधानी
रायपुर के एिआईसी मंरि काय्ाडिय के
सामने जंगी हड्तािी सभा रखी गई। हड्ताि
का आव्हान आि इंवरया इंश्योरे्स एंपिाइज
एसोवसयेशन, फेररेशन आफ क्िास 1
आवफसर एसोवसयेशन, नेशनि फेररेशन
आफ इंश्योरे्स फील्र िक्कस्ड और आि
इंवरया एिआईसी एंपिाइज फेररेशन द््ारा
वकया गया।

राजधानी रायपुर के एिआईसी मंरि
काय्ाडिय के सामने बीमा कम्डचावरयो् ि
अवधकावरयो् ने िेशव्यापी बवहग्डमन हड्ताि
के समथ्डन मे् सभा आयोवजत की। सभा को

संबोवधत करते हुए से्ट््ि
जोन इंश्योरे्स एंपिाइज
एसाेवसयेशन के महासवचि
धम्डराज महापात्् ने
एिआईसी के सभी संिग्ाडे् मे्
तत्काि नई भत््ी की जर्रत
पर जोर विया। उन्हो्ने कहा
वक 2017 मे् सेिारत
1,23000 अवधकावरयो् ि
कम्डचावरयो् के स्थान पर अब
घटकर मात्् 90 हजार िोग

ही बचे है्। इसमे् से अवधकतर 55 साि से
अवधक आयु िािे है्, जो आने िािे 5 साि
मे् सेिावनिृत्् हो जाएंगे। ऐसे मे् नई भत््ी नही्
की गई, तो इतने विशाि संस्थान को चिाना
मुस्शकि हो जाएगा। केिि वरवजटिाइजेशन
से बीमा उद््ोग नही् चिाया जा सकता, इसके
विए मानि शस्कत की भी जर्रत पड्ेगी।

प््थम श््ेणी अवधकारी संघ के मंरि
अध्यक्् धनंजय पांरे ने बढ्ती प््बंधकीय
तानाशाही और अवधकावरयो् ि कम्डचावरयो् के
मुद््ो् पर एकतरफा कार्डिाई वकए जानेे का
कड्ा विरोध वकया। उन्हो्ने कहा, प््त्येक मुद््े
पर यूवनयन से िात्ाड की जाए। रायपुर
वरिीजन इंश्योरे्स एंपिाइज एसोवसयेशन के
महासवचि सुरे्द्् शम्ाड ने भारतीय जीिन बीमा
वनगम मे् नई पे्शन योजना मे् शावमि
कम्डचावरयो् के विए प््बंधकीय योगिान 10 से
बढ्ाकर 14 फीसिी वकए जाने की मांग की।
सभा को मवहिा सवमवत की अध्यक्् ज्योवत
पटेि ने भी संबोवधत वकया।

एलआईसी में सभी संवरंंों में नई भरंंी
करने, लंबिर वेरन पुनबंनिधारण का

जलंद समाधान की मांर

रायपुर। ग््ामीण क््ेत््ो् के साथ ही शहरी क््ेत््ो् मे् भी
विकवसत भारत संकल्प यात््ा द््ारा वशविर के माध्यम से
के्द्् सरकार की योजनाओ् को जन-जन तक पहुंचाया जा
रहा है। नगर पाविक वनगम रायपुर के विवभन्न िार्ाा्े मे्
विगत 16 विसंबर 2023 से 6 जनिरी 2024 तक 43
स्थानो् पर वशविर िगाए गए । मुख्यमंत््ी विष्णुिेि साय के
वनि््ेशानुसार आयोवजत वकए जा रहे इन वशविरो् मे् प््िेश
के वशक््ा मंत््ी बृजमोहन अग््िाि, िोकसभा सांसि
सुनीि सोनी, विधायक राजेश मूणत, पुरंिर वमश््ा,
विधायक मोतीिाि साहू एिं अन्य जनप््वतवनवधयो् ने
उपस्सथत होकर जनसमूह को शासन की योजनाओ् का
िाभ िेने के विए प््ेवरत वकया। नगर वनगम आयुक्त
अवबनाश वमश््ा ने यह सुवनव््ित वकया वक मुख्यमंत््ी के
वनि््ेशानुसार नगर वनगम के िूरस्थ इिाको् मे् भी विकवसत
भारत संकल्प यात््ा वशविर का आयोजन अिश्य हो । इन
वशविरो् मे् 2 िाख 10 हजार 777 नागवरको् ने पीएम
स्िवनवध, आयुष्मान भारत, आधार कार्ड, पीएम
उज््ििा, पीएम विश््कम्ाड योजना, प््धानमंत््ी आिास
योजना इत्यावि के संबंध मे् जानकारी प््ाप्त की।

10- JAN- COR- MAIN- Pg- 5 RAJDHANI_Layout 1  1/10/2024  10:33 PM  Page 1



4
haribhoomi.com

ि के कुछ समय मे ् कोरोना वायरस के नए सब
वेदरएंट जेएन.1 संक््मर के मामिे कई राजय्ो ्मे ्आ
रहे है।् हािांदक दवश�्व सव्ासथ्य् संगठन ने इस
वायरस के गंभीर होने की संभावना को कम बताया

है, िेदकन इसका प््सार तेजी से हो सकता है, इसदिए बचाव के दिए
सतक्क रहना बहुत जरर्ी है। ऐसे मे ्कोरोना के इस नए सब वेदरएंट से
बचने के दिए सावधानी बरतने की जरर्त है। साथ ही आपको अपने
इमय्ून दससट्म को भी मजबूत बनाने की आवशय्कता है। 
ऐरे िढ्ाएं इम्यूवनटी 
िरीर के इमय्ून दससट्म को मजबूत बनाने के दिए टय्ा करना चादहए,
इस बारे मे ् पूछने पर नारायरा हॉसस्पटि, गुरग्््ाम मे ् सीदनयर
कंसलट्ेट्-इंटरनि मेदडदसन-डॉ. िंकज वमा् ि बताते है,् ‘दकसी भी
तरह की बीमारी से बचाव के दिए आपको अपने इमय्ून दससट्म को
मजबूत बनाने के दिए अपने खान-पान पर दविेष धय्ान रेने की
जरर्त है। इसके दिए आप अपनी डेिी डाइट मे ् दवटादमन ई से
भरपूर खाद�्य पराथ््ो ्को िादमि करे।् टय्ोद्क इनमे ्भरपूर मात््ा मे्
एंटीऑटस्ीडेट्स् और एंटीइंफि्ेमेटरी गुर पाए जाते है,् जो आपके
िरीर को घातक वायरस और संक््मर से सुरक््ा प््रान करने मे ्मरर
करते है।् इसके दिए अपनी डाइट मे ् बाराम, मूंगफिी, एवोकाडो
और चुकंरर जैसे खाद�्य पराथ््ो ्को िादमि करे।् रेसस्परेटरी दससट्म
को मजबूत और बेहतर बनाने के दिए आपको दवटादमन सी से 
युटत् खाद�्य पराथ्ि, जैसे- नीबू, संतरा, सट्््ॉबेरी, आंविा और केिे
आदर को डाइट मे ् िादमि करे।् इसके अिावा इमय्ून दससट्म
को मजबूत बनाने के दिए दवटादमन ए से भरपूर खाद�्य पराथ्ि
जैसे- िकरकंर, हरी ससब्जयां, ब््ोकिी और दिमिा दमच्ि आदर
डाइट मे ्िादमि करे।्’

डॉ. पंकज आगे बताते है,् ‘खान-पान के अिावा वैटस्ीनेिन
बहुत जरर्ी है। वैटस्ीनेिन की मरर से आप अपने इमय्ून दससट्म
को काफी मजबूत कर सकते है।् इसदिए वैटस्ीनेिन की सभी डोज
अगर नही ् िी है तो जरर् िे।् इसके अिावा आपको संक््मर से
सुरक््ा के दिए अपने नाक, कान और गिे को साफ रखना जरर्ी है।
अपने हाथो ्को िगातार साफ करते रहना है। साथ ही दनयदमत योग
अभय्ास और एटस्रसाइज करते रहे।्’
राफ-रफाई का रखे् ख्याल 
कोदवड इंफेटि्न के बचने के दिए
हाइजीन का धय्ान रखना बहुत जरर्ी
है। इस बारे मे ् धमि्दििा नारायरा
सुपरसप्ेदिएदिटी हॉसस्पटि, दरलि्ी मे्
सीदनयर कंसलट्ेट्-पलम्ोनोिॉजी और
सि्ीप मेदडदसन- डॉ. नवनीत सूद सिाह रेते है,् ‘संक््मर से सुरक््ा
के दिए आप अपने नाक और गिे को अचछ्ी तरह साफ रखे,् टय्ोद्क
कोरोना का संक््मर नाक और गिे के माधय्म से ही अदधकांितः
फैिता है। रात मे ्सोने से पहिे और सुबह उठने के बार अपने गिे
और नाक की अचछ्ी तरह सफाई करे।् सोने से पहिे सट्ीम का प््योग
काफी िाभकारी सादबत होता है। उसके साथ ही आंख, मुंह और नाक

की भी सफाई अचछ्ी तरह से करे।् हाथो ्को भी अचछ्ी तरह साफ
करे।् इसके दिए कुछ अंतराि पर हाथो ्को साबुन से धोते रहे ् या
सैदनटाइजर से साफ करे।् तुिसी और अररक के काढ़े का सेवन करे्
और गम्ि पानी के गरारे भी करते रहे।् साथ ही इमय्ून दससट्म को

मजबूत बनाने के दिए आपको दनयदमत रप् से वय्ायाम
और योग करते रहना चादहए। रोजाना एटस्रसाइज के
दिए 30 से 45 दमनट जरर् रे।् दकसी भी तरह के तनाव
से रूर रहे ्टय्ोद्क कई बार मानदसक तनाव और अवसार
इमय्ून दससट्म पर बुरा प््भाव डािते है।्’
रर््ी-फ्लू रे िचाव के तरीके
कोरोना वायरस के संक््मर के अिावा सामानय् सर््ी और

फि्ू से बचना भी जरर्ी है। ऐसा टय्ो,् इस बारे मे ् पूछने पर श््ी
बािाजी एटि्न मेदडकि इंसस्टट््ूट, दरलि्ी मे ्सीदनयर कंसलट्ेट्-
पलम्ोनोिॉजी- डॉ. अलनमेष आया्स बताते है,् ‘अपनी इमय्ूदनटी
सट्््ॉनग् बनाए रखने के दिए इस मौसम मे ्आप खुर को सामानय् फि्ू
से भी बचाने की कोदिि करे,् टय्ोद्क इससे भी इमय्ून दससट्म को
नुकसान पहुंचता है। साफ-सफाई का दविेष धय्ान रखे।् बाहर से

आने के बार घर मे ् घुसते ही सबसे पहिे हाथो ् को अचछ्े से
धोएं। उसके बार आंख, मुंह और नाक की भी सफाई अचछ्ी तरह से
करे।् सामानय् पानी पीने की बजाय गुनगुने पानी का ही सेवन करे।्
थोडी्-थोडी् रेर पर हाथो ्को सैदनटाइज करे।् सर््ी-जुकाम होने पर

गमि् पानी के गरारे करे।्
कोरोना वायरस हो या अनय्
कोई घातक बीमारी, दकसी
भी तरह की बीमारी से
बचाव के दिए आपका
इमय्ून दससट्म मजबूत होना
बहुत जरर्ी है। अगर
आपको बहुत जलर्ी जुकाम

या फि्ू हो जाता है तो डॉटट्र से कंसलट् करके फि्ू की वैटस्ीन
िगवा िे।् बच््े, बुजुग्ि, प््ेलन्ेट् मदहिाएं और कमजोर इमय्ूदनटी वािे
िोगो ्को खास सावधानी बरतनी चादहए। अगर आपको कोरोना से
जुड्े िक््र महसूस हो ्तो दबना रेर दकए नजरीकी असप्ताि मे ्संपक्क
करे ्और जरर्ी जांच भी अवशय् करवाएं। इससे समय रहते आपका
ट््ीटमेट् हो जाएगा। * प््स््ुलत : सेहत फीचस्स

हा
देश के कई राज्यो् मे् कोरोना वायरस के नए सब-वेफरएंि जेएन.1 के मामिे आने से िोग
डरे हुए है्, िेफकन घबराने की बात नही् है। कोरोना वायरस के इस नए सब-वेफरएंि से

सुरक््ा के फिए आपको अपनी इम्यूफनिी को मजबूत बनाना होगा। साथ ही कुछ
सावधाफनयो् पर अमि भी करे्। इस बारे मे् जाफनए एट्सपि्ट डॉट्िस्ट की राय।

र््ी के मौसम मे ् गम््ी की तुिना मे्
हाट्ि अटैक का खतरा 25 फीसरी

बढ़ जाता है। िेदकन हम मे ्से जय्ारातर िोग
यह बात नही ्जानते दक ऐसा टय्ो ्होता है?
आइए, इस बारे मे ्जान िेते है।् 
हाट्स अटैक अविक होने की वजहे् 
सर््ी के मौसम मे ्हाम््ोनि बरिाव, बि्ड मे्
कोिेसट्््ॉि िेवि को बढ़ाते है।् इसकी वजह
से बि्ड उस सथ्ान पर पहुंचने मे ् परेिानी
महसूस करता है, जहां उसे वास््व मे ्जाना
होता है। इसदिए िोगो ् को हाट्ि अटैक इस
मौसम मे ् कही ् जय्ारा होता है। इसकी 
एक वजह यह भी है दक सर््ी के मौसम मे्
सबका रटत्चाप बढ़ा होता है, दजस कारर
कोरोनरी धमदनयां संकुदचत हो जाती है।्
इससे हर्य और उसकी मांसपेदियो ् मे ्
रटत् और ऑटस्ीजन का प््वाह कम हो जाता
है। इसदिए भी इस मौसम मे ् दरि का 
रौरा बाकी मौसमो ् की तुिना मे ् जय्ारा 
पडता है। 
ऐरे पहचाने् रंकेत 
हाट्ि अटैक के चार प््मुख संकेत होते है।्
इनके बारे मे ्आपको जरर् पता होना चादहए। 
4जब भी सीने मे ् जकडन और बेचैनी

महसूस हो तो सावधान हो जाएं, यह दरि
के रौरे का मूक संकेत हो सकता है। 

4जब सांसे ्अचानक बहुत तेजी से चिने
िगे ् और कोदिि करने के बार भी
दनयंत््र मे ्ना आएं, तो मान िेना चादहए
दक दरि मे ्कुछ गडबड है।

4जब चक््र आ रहा हो। साथ मे ् दबना
दकसी वजह के पसीना भी बह रहा हो, तो
इसे दचंदतत करने वािा िक््र समझना
चादहए। यह दरि के रौरे का सूचक हो
सकता है। 

4नबज् कमजोर हो रही हो, साथ मे ्बेचैनी
भी बढ़ रही हो तो यह हाट्ि अटैक का मूक
संकेत हो सकता है। 
इनके अिावा भी कई तरह के संकेत हो

सकते है।् मसिन पीठ, जबडे या बाई ्बांह मे्
अचानक बहुत कमजोरी और पैरादिदसस की
फीदिंग का होना। कभी-कभी यह रर्ि राई्
बांह तक भी फैि जाता है। इस समय कई बार
सीने मे ् दबलक्ुि रर्ि नही ्होता। िेदकन यह

भी दरि के रौरे का रर्ि हो सकता है। 
िचाव के उपाय
अगर आपकी या आपके घर मे ्दकसी सरसय्
की हाट्ि दडजीज की दहसट्््ी रही हो, तो बि्ड
प््ेिर और कोिेसट्््ॉि की जांच हर छह महीने
मे ्करवाएं। दफर जांच के आधार पर डॉटट्र
दजन भी रवाईयो ् का सेवन करने के दिए
कहे,् उसे िेते रहे।् 
4इस मौसम मे ् अपने िरीर को जय्ारातर

समय ऊनी कपडो ्से ढंककर रखे।् भिे
बहुत सर््ी ना िग रही हो, िेदकन 
दफर भी सर््ी से बचाव का पूरा इंतजाम
करके रखे।्

4ऐसी जगहो ् और काय्िक््मो ् मे ् जाने से
बचे,् जहां रेर तक खुिे मे ्यानी सीधे ठंड
की जर मे ्रहना हो। 

4सदर्ियो ् मे ् दनयदमत वय्ायाम करे।् दजम
जाना संभव ना हो, तो घर मे ् ही थोडा
बहुत वय्ायाम जरर् करे।् 

4खाने मे ्मौसमी फिो ्और ससब्जयो ्को
िादमि करे।्

4इस मौसम मे ्कम पानी पीने की भूि ना
करे,् कम से कम दरन मे ्रो से तीन िीटर
पानी जरर् पीएं और संभव हो तो गुनगुना
पानी पीएं। 

4अपने वजन के बढ़ने पर दनयंत््र रखे।् 
4दरमाग मे ् दकसी भी तरह के तनाव

को हावी ना होने रे।् दजतना हो सके
रोस््ो ् या दजन िोगो ् से भावनातम्क
दरशत्े महसूस करते हो,् उनके साथ
अचछ्ा समय दबताएं। 

4इस मौसम मे ्एक साथ जय्ारा खाना ना
खाएं, बसल्क कई बार मीि िे।् इससे
िरीर मे ्ऊजा्ि की दनरंतरता बनी रहती है। 

इन िातो् का भी ध्यान रखे्
4अगर आपको हाट्ि प््ॉबि्म है तो सदर्ियो्

के मौसम मे ्जब सुबह घर से दनकिे ्तो
खुर को पूरी तरह से ढंककर जाएं। 

4अगर आप बि्ड प््ेिर के मरीज है ्तो इस
मौसम मे ्बि्ड प््ेिर की रवा िेना कतई
ना भूिे।् हाट्ि और बि्ड प््ेिर रोनो ् के
मरीज है,् तो इस मौसम मे ् बि्ड दथनर
अवशय् िे।् 

कुि दमिाकर कहने की बात यह है दक
सदर्ियो ्मे ्दविेष रप् से अपने हर्य की सेहत
का धय्ान रखे,् टय्ोद्क सदर्ियां इसके दिए
खतरनाक होती है। *

स

म मे ्से बहुत िोग सुबह जलर् उठने के दिए अिाम्ि
टि्ॉक का यूज करते है।् हािांदक आजकि

अदधकांि िोग अिाम्ि टि्ॉक के बजाय मोबाइि मे ्अिाम्ि
दफट करके सोते है।् इनसे हमे ् समय पर उठने और अपनी
रट्ीन को सही वटत् पर िुर ्करने मे ्मरर दमिती है। िेदकन
जापान की नेिनि इंसट्ीट््ूट ऑफ इंडसस्ट््यि हेलथ् के

वैज््ादनको ्ने अपने अधय्यन मे पाया है दक अिाम्ि टि्ॉक की
मरर से जागने पर हाट्ि रेट बढ़न्े और हाई बि्ड प््ेिर जैसी
समसय्ाएं हो सकती है।् सुबह गहरी नीर् मे ् अचानक तेज
अिाम्ि बजने से सट्््ेस िेवि भी बढ़त्ा है। अगर आप अिाम्ि

टि्ॉक के दबना समय पर नही ्उठ सकते है ्तो दफर इसे अपने
दसर से कम से कम एक मीटर रूर रखे ्और आवाज धीमी और
मधुर टोन रखे।् कई मदहिाएं मानती है ् दक िारी, बय्ाह या
ईवदनंग पाट््ीज मे ्सल्िटर वािी आईिैडो िगाए दबना मेकअप
कंपि्ीट नही ्हो पाता है। सल्िटर आईिैडो से चेहरे के सौर्य्ि मे्
चार चांर िग जाते है।् िेदकन नेत्् रोग दविेषज््ो ्का मानना है
दक सल्िटर आईिैडो आंखो ् को नुकसान पहुंचा सकती है।
इससे आंखो ्मे ्इंफेटि्न, ड््ाई आई दसंड््ोम और कॉदन्िया मे्
इदरटेिन की समसय्ाएं हो सकती है।् इसदिए अगर आपको
कोई आइज प््ॉबि्म है तो सल्िटर आईिैडो िगाने से बचे।्
अगर आपकी आइज हेलर्ी है ्तो भी सल्िटर आईिैडो प््योग
करने से पहिे आई प््ाइमर िगाना ठीक रहता है तादक ये
अपनी जगह पर दटकी रहे। * -लशिर चंद जैन

िब यूि करे़ 
अलाम़ट क़लॉक 

अगर आप हाि्ट पेश्ेि ह्ै तो इस कड्ाके की सद््ी मे् हाि्ट अिैक का
फरस्क बढ् सकता है। ऐसे म्े इसकी प््ॉपर केयर करनी जर्री है।

जाफनए हाि्ट अिैक के संकेत, बचाव के तरीको् के बारे मे्।

सऱ़ी के इस मौसम मे़
हाट़ट की करे़ प़़ॉपर केयर

कोविड इफंकेश्न स ेबचाि क ेविए 
इमय्नू वससट्म को बनाए ंसट्््ॉनग्

विलारपुर, गुर्वार
11 जनवरी 2024

एलट्सनेर
रंध्या वरंह

ह

शरीर को एकट्िव और फिि बनाए रखने के फिए आजकि िोगो ्म्े
फजम जान ेका ट््ेड् बढ्ा ह।ै िफेकन कई बार सही जानकारी के

अभाव मे ्इसस ेिायद ेके बजाय नुकसान हो जाता ह।ै वक्कआउि
करत ेसमय फकन बातो ्का ध्यान रखना चाफहए, जाफनए।

ई बार दजम मे ्एटस्रसाइज के रौरान
होने वािी छोटी-छोटी गिदतयां बडी्

परेिानी की वजह बन जाती है।् वक्कआउट के
रौरान िोगो ् को दकस तरह की इंजरी हो
सकती है ् और उससे बचाव के दिए दकन
बातो ् का धय्ान रखना चादहए, आइए यहां
दडटेि मे्जानते है।्
मसलस् म�े् लिंचाव: िुरआ्ती रौर मे्
वक्कआउट करने वािे िोगो ् को अकसर
कंधे, हाथ, गर्िन और कमर की मांसपेदियो ्मे्
दखंचाव महसूस होता है। इसकी वजह से उनह्े्
झुकने, उठने, बैठने या हाथो ्से कोई सामान
उठाने मे ्तकिीफ होती है।
कय्ा कर��े्: आमतौर पर प््ैसट्टस से धीरे-धीरे
यह समसय्ा रूर हो जाती है। दफर भी रर्ि
जय्ारा हो तो तुंरत अपने ट््ेनर को इसकी
जानकारी रे।्
ओवर यूज सट्््ेस: कुछ िोग दजम मे ्रेर तक
वक्कआउट करते है,् दजससे उनके पूरे िरीर मे्
तेज रर्ि होने िगता है। इसी समसय्ा को
ओवर यूज सट्््ेस कहा
जाता है।
कय्ा कर�े्: एक ही
दरन मे ् अपनी क््मता
से अदधक वक्कआउट
करने की कोदिि ना
करे,् इससे फायरे के
बजाय नुकसान होता है। प््ैसट्टस के
साथ धीरे-धीरे अपने वक्कआउट की
टाइदमंग बढ़ाएं।
कालट्ििेज लटयसस्: जोडो ् की
सुरक््ा के दिए उनके आस-पास
सॉफट् दटशय्ूज का कुिन सा बना
होता है। बार-बार गित तरीके से
एटस्रसाइज करने के कारर जोडो् ्मे ् सप्ेस
बन जाता है, दजसे कादट्ििेज दटयस्ि कहा
जाता है।
कय्ा कर�े्: दबना रेर दकए असस्थ रोग दविेषज््
से संपक्क करे।् चोट गहरी है तो िेप््ोसक्ोपी के
जदरए क््दतग््स्् दटशय्ूज की मरमम्त की
जरर्त पडती है।
शोलड्र इंलिजम�े्ट: एटस्रसाइज के रौरान
कुछ िोग कंधे पर बहुत जय्ारा जोर डािते
है,् दजससे कमजोर मांसपेदियां अकड जाती
है।् कंधे की इन मसलस् को रोटेटर कफ कहा
जाता है। जब ये मांसपेदियां कंधे पर रबाव
डािती है ्तो इससे रर्ि होता है। इसी समसय्ा
को िोलड्र इंदपजमेट् कहा जाता है।
कय्ा कर�े्: कंधे के रर्ि को अनरेखा ना करे,्
कई बार टूटी-फूटी मसलस् को जोडने के दिए
िेप््ोसक्ोपी सज्िरी की भी जरर्त पडती है।
एंकि या लरसट् म�े् लिंचाव: कुछ िोग सही
दफदटंग के जूते नही ्पहनते, इसदिए वॉम्िअप

के दिए रौडते समय उनके टखने मे ्मोच आ
जाती है। इसी तरह कई बार झटके के साथ
वेट दिसफ्टंग करने वािे िागो ्की किाई मे्
मोच आ जाती है।
कय्ा कर�े्: हमेिा सही दफदटंग के जूते पहने्
और पहिी बार मे ्अदधक वजन उठाने की
कोदिि ना करे।्
कमर म�े् दद्स: वेट दिसफ्टंग करने वािे िोग
अगर अपनी क््मता से अदधक वजन उठा िे्

तो उनके कमर मे ् रर्ि या सस्िप
दडसक् की समसय्ा हो सकती है।
कय्ा कर�े्: अगर कमर मे ् रर्ि हो
तो तुरंत डॉटट्र से सिाह िे ्
और उनके सभी दनर्े्िो ् का
पािन करे।्
इनका भी रि�े् धय्ान: अचछ्ी

तरह जांचने-
परखने के बार ही
दकसी दजम का
चुनाव करे।्
4िुरआ्त मे ् 15
दमनट तक वाम्िअप
और बीच मे ् थोडा

दरिैटस् करना ना भूिे।्
4रोजाना एक ही तरह की एटस्रसाइज

करने के बजाय अपनी जरर्त के
अनुसार अिग-अिग तरीके का
वक्कआउट करे।्

4वेट दिसफ्टंग के दिए हमेिा कम वजन से
िुरआ्त करे ्और धीरे-धीरे वजन बढ़ाएं।

4दजम मे ्एटस्रसाइज करने के दिए िरीर
को पया्िपत् मात््ा मे ् प््ोटीन की जरर्त
होती है, िेदकन इसके दिए दडबब्ाबंर
प््ोटीन का चुनाव न करे ् बसल्क अपनी
डाइट मे ् अंडा, दचकन, दफि, चना,
रािो,् सप्््ाउट और पनीर की मात््ा
बढ़ाकर प््ाकृदतक स््ोत से प््ोटीन की
जरर्त को पूरा करे।् *(मैकस् हॉसस्िटि लदलि्ी के
ऑर््ोिेलडक लडिाट्सम�े्ट के डायरेकट्र

डॉ. एि. तोमर से 
बातचीत िर आधालरत) 

निम इंिरी से ऐसे बचे़
व््िकॉशन 

ववनीता

क

हेल्थ स्टडी

र््ी के दरनो ्मे ्कुछ रेर धूप मे ्बैठने से भी
इमय्ूदनटी बढ़ती है। सदर्ियो ्की गुनगुनी धूप

सव्ासथ्य् के दिए बेहर फायरेमंर होती है। इस बारे
मे ् राम मनोहर िादहया हॉसस्पटि, नई दरलि्ी मे्
डायटीदियन अंजलि बताती है,् ‘घंटो ् धूप मे्
बैठकर बाते ् करना, काम करना या नीर् िेना
काफी फायरेमंर होता है। अब से कुछ रिक
पहिे तक पहिे ये कॉमन एसट्टदवटीज हुआ
करती थी।् िेदकन आजकि की वय्स््
जीवनिैिी मे ्िोगो ्के पास धूप िेने का समय ही
नही ्है। ऐसा करना सव्ासथ्य् के दिए नुकसानरेह
सादबत हो सकता है। िरीर को सव्सथ् रखने और

इमय्ूदनटी बढ़ा्ने के दिए दजस
प््कार संतुदित भोजन जरर्ी
है। ठीक उसी प््कार िरीर की
इमय्ूदनटी को मजबूत बनाने
और उसे बढ़ाने के दिए
सदर्ियो ् मे ् कुछ रेर धूप मे्
बैठना जरर्ी है। सदर्ियो ् मे्
धूप सेक्ने से नीर् बेहतर
होती है। ररअसि, सूरज की
रोिनी की वजह से हमारे िरीर मे ् मौजूर
मेिाटोदनन केदमकि कंट््ोि होता है, जो नीर् को

बेहतर बनाने मे ् सहायक
होता है। धूप सेक्ने से हमारे
िरीर की सरकेदडयन दररम
(प््ाकृदतक आंतदरक घडी्)
सुधरती है। ठंड मे ् धूप मे्
बैठने से अंरर से खुिी
दमिती है, टय्ोद्क इससे
िरीर मे ् हैपप्ी हाम््ोन
सेरोटोदनन का िेवि बढ़ता

है। यह हाम््ोन दडप््ेिन को कम करके हमे ् क््ुि
रखता है। सदर्ियो ्मे ्धूप सेक्ने से फोकस बढ़ता

है और यारराशत् अचछ्ी होती है। धूप सेक्ने से
दवटादमन डी बनता है। िरीर को सव्सथ् रखने मे्
दवटादमन डी बहुत ही महतव्पूरि् होता है।
दवटादमन-डी से इमय्ूदनटी बढ़ती है और हदि्डयां
मजबूत होती है।् सदर्ियो ् मे ् धूप सेक्ने
से डायदबटीज, हाट्ि दडजीज और कुछ तरह के
कैस्र का खतरा कम होता है। दवटादमन-डी
ऑसस्टयोपोरोदसस  के दरसक् को भी कम करता है।
सदर्ियो ् मे ् धूप सेक्ने से आिस रूर होता है,
तनाव, नीर् की समसय्ा, फोदबया, दसजोफे््दनया
जैसी समसय्ाएं कम हो सकती है।् इससे सफेर
रटत् कोदिकाओ ् का उतप्ारन बढ़ता है, इससे
संक््मर से बचने मे ्मरर दमिती है।’*-अजेश कुमार

रजेशन धूप लेने से बढ़ती है इम़यूननटी
स

डॉक्टर्स एडवाइर
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खबर संकंंेप
लकसानों के लिए उपयोगी
है कृलि पंचांग : नेिाम
रायपरु। कृमष मंत््ी राममवचार
नेताम ने बीज मनगम काया्िलय मे्
इंमिरा गांधी कृमष मवश््मवद््ालय द््ारा
प््कामशत कृमष पंचांग-2024 का
मवमोचन मकया। श््ी नेताम ने कृमष
पंचांग क् प््काशन क्  मलए इंमिरा
गांधी कृमष मवश््मवद््ालय क्
कुलपमत िॉ. मगरीश चंिेल एवं
उनक् सहयोमगयो ्को बधाई एवं
शुभकामनाएं िी।् कृमष मंत््ी श््ी
नेताम ने कहा मक कृमष पंचांग मे्
इंमिरा गांधी कृमष मवश््मवद््ालय द््ारा
मकए जा रहे अनुसंधान एवं मवस््ार
काया्िे ्क् साि ही नवीनतम कृमष
प््ौद््ोमगकी तिा मकसानो ्क् मलए
केद््् एवं राजय् सरकार द््ारा
संचामलत मवमभनन् योजनाओ ्की
जानकामरयो ्का समावेश मकया
गया है, जो मकसानो ्क् मलए बेहि
उपयोगी सामबत होगा। उनह्ोन्े
आशा वय्कत् की मक कृमष
मवश््मवद््ालय प््िेश क् मकसानो ्क्
महत मे ्इसी प््कार मनरंतर काय्ि
करता रहेगा। मवमोचन समारोह मे्
इंमिरा गांधी कृमष मवश््मवद््ालय क्
कुलसमचव जीक् मनमा्िम, मनिेशक
मवस््ार सेवाएं िॉ. अजय वमा्ि,
संचालक अनुसंधान िॉ. मववेक
कुमार म््तपाठी, िॉ. क्एल नंिेहा,
िॉ. जय्ोमत भट््, िॉ. िीसप्त झा, िॉ.
जीपी आयाम एवं िॉ. िेव प््काश
पटेल उपसथ्ित िे।
राषंंंंीय युिा लििस पर िॉ
यूलनिलंससटी में वंयाखंयान
रायपरु। उपमुखय्मंत््ी अरण् साव
राष््््ीय युवा मिवस क् अवसर पर
12 जनवरी को अटल नगर, नवा
रायपुर सथ्ित महिायतुलल्ा नेशनल
लॉ यूमनवमस्िटी द््ारा आयोमजत
तीसरे थव्ामी मववेकानंि थम्ृमत
वय्ाखय्ान काय्िक््म मे ्शाममल होग्े।
वय्ाखय्ान काय्िक््म ‘थव्ामी
मववेकानंि क् समावेशी शासन क्
िृम््षकोण’ मवषय पर आयोमजत
मकया गया है। इस आयोजन क्
साि ही मवश््मवद््ालय क् नए
शैक््मणक सत्् की शुरआ्त होगी।
काय्िक््म शाम 4.30 बजे
मवश््मवद््ालय क् सभागार मे ्शुर्
होगा। यूमनवमस्िटी क् कुलपमत प््ो.
वीसी मववेकानंिन थव्ागत भाषण
िेग्े। गौरतलब है मक यह वय्ाखय्ान
काय्िक््म एचएनएलयू की वामष्िक
परंपरा को आगे बढ़ाने क् क््म मे ्है,्
मजसे थव्ामी मववेकानंि की
मशक््ाओ ्का समम्ान और प््चार
करने क् मलए 2022 मे ्शुर ्मकया
गया िा। मवश््मवद््ालय ने सभी
छात््ो,् मशक््को ्और इचछ्ुक
वय्सक्तयो ्को इस ज््ानवध्िक
काय्िक््म मे ्भाग लेने और शासन
और जननेतृतव् मे ्थव्ामी मववेकानंि
की थि्ायी मवरासत क् बारे मे्
जानकारी प््ापत् करने क् मलए
आमंम््तत मकया है।

एमबीबीएस डाकंटरों ने टंिाटंथंय मंतंंी से कहा- हम हो गए हैं बेरोजगार
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एमबीबीएस की पढ़ा्ई पूरी करने वाले िाकट्रो ् ने
थव्ाथथ्य् मंत््ी शय्ाम मबहारी अग््वाल से कहा है मक
साढ़्े तीन माह से पोसथ्टंग नही ् ममलने की वजह से
हम बेरोजगार हो गए है।् राजय् को िो कालेजो ् से
िाकट्र बनने वालो ् को अनुबंध सेवा क् तहत
पोसथ्टंग िी जा चुकी है, मगर साढ़्े तीन सौ छात््ो ्की
ओर अब तक धय्ान नही ्मिया गया है।

वषि् 2017 मे्
मवमभनन् शासकीय
कालेजो ् मे ् एिममशन
लेने वाले छात््ो ् ने
मपछले साल अपनी
पढ़ा्ई पूरी की है।

परीक््ा पमरणाम सामने आने क् बाि उनह्े ्िो साल क्
ग््ामीण सेवा क् तहत थव्ाथथ्य् केद्््ो ्मे ्पिथि् मकया
जाना िा, मगर ऐसा नही ्हो पाया। आचार संमहता
खतम् होने क् बाि शासकीय मेमिकल कालेज
मबलासपुर और जगिलपुर क् छात््ो ्को इसक् तहत
पोसथ्टंग िे िी गई, मगर रायपुर समेत अनय्

शासकीय कालेज क् लगभग साढ़्े तीन सौ छात््ो्
क् मलए अब तक यह प््म््कया पूरी नही ्की गई है।
इस बारे मे ् थव्ाथथ्य् संचालनालय द््ारा प््करण
मंत््ालय मे ् लंमबत होने का तकक् मिया जाता है।
मचमकतस्ा अमधकारी बनने का इंतजार करने वाले
छात््ो ् क् प््मतमनमधमंिल ने बुधवार को थव्ाथथ्य्
मंत््ी शय्ाम मबहारी जायसवाल से ममलकर इस
मामले की जानकारी िी। उनह्ोन्े तकक् मिया है मक
साढ़्े पांच साल की पढ़ा्ई इस बार छह साल मे्

खतम् हुई है। इसक् बाि मपछले साढ़्े तीन माह से
बांि पोसथ्टंग नही ्ममलने की वजह से बेरोजगारी क्
आलम से जूझ रहे है।् पढ़ा्ई शुर ् करने क् पहले
शासन स््र पर हुए अनुबंध क् तहत वे िो साल की
सेवा पूरी नही ् होने तक मनजी स््र पर अनय्त््
संथि्ानो ् मे ् भी नौकरी नही ् कर पा रहे है।् इसक्
अलावा पोसथ्टंग आिि्र मवलंब से जारी होने की
वजह से उनह्े ्अनय् सामियो ्की तुलना मे ्िेर तक
सेवा िेनी होगी। 

सिंसर डाउन, शंंलमकों की पंजीयन-निीनीकरण कराने
िग रही भीडं, बहुिों का िूसरे लिन आ रहा नंबर
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राजधानी रायपुर क् श््म मवभाग काया्िलय
मे ् श््ममक काि्ि बनाने क् मलए श््ममको ् की
भीड ्टूट पडी् है। हर मिन सैकडो् ्की संखय्ा मे्
श््ममक अपना पंजीयन एवं नवीनीकरण कराने
पहुंच रहे है।् भीड ्क् कारण श््ममको ्को जहां
घंटो ् लाइन मे ् लगना पड ् रहा है, वही ् िूसरी
ओर मवभाग क् मजस ऑनलाइन वेबसाइट
साफट्वेयर से पंजीयन-नवीनीकरण का काम
चल रहा है, उसका सव्िर भी िाउन है। इसक्
कारण श््ममको ् को पंजीयन-नवीनीकरण
कराने क् मलए टोकन नंबर मिया जा रहा है,
लेमकन टोकन नंबर ममलने क् बाि भी कई
श््ममको ्का पंजीयन एवं नवीनीकरण नही ्हो
पा रहा है। ऐसे श््ममको ्को टोकन नंबर लेकर
िूसरे मिन बुलाया जा रहा है।

मवभागीय वेबसाइट का सव्िर इतना िाउन
है मक पंजीयन एवं नवीनीकरण कराने मे ्एक
श््ममक क् पीछे 10-20 ममनट तक लग रहा है।
इसक् कारण इसका काम काफी धीमी गमत से
चल रहा है। पंजीयन-नवीनीकरण करने वाले
कमि्चामरयो ् ने बताया मक पंजीयन-

नवीनीकरण काय्ि प््िेशभर मे ् चल रहा है।
इसक् कारण सव्िर की समथय्ा बनी हुई है।
कम्िचामरयो ्ने बताया, सव्िर िाउन क् कारण
श््ममको ् को घंटो ् लाइन मे ् लगना ना पड्े,
इसक् मलए टोकन नंबर मिया जा रहा है और

उसी क् अनुसार बारी-बारी से श््ममको ् को
बुलाया जा रहा है। मवभागीय सूत््ो ् से ममली
जानकारी क् अनुसार रायपुर क् साि िूसरे
मजलो ्मे ्भी सव्िर िाउन की समथय्ा बनी हुई
है, मजसक् कारण श््म मवभाग काया्िलयो ् मे्
पंजीयन-नवीनीकरण कराने वाले श््ममको ्की
भारी भीड ्पहुंच रही है।

छत््ीसगढ़ ् लोक सेवा गारंटी योजना
अंतग्ित मवमभनन् योजनाओ ्का लाभ लेने क्
मलए राजय्भर मे ् अब तक 39 लाख 32
हजार 21 श््ममको ्ने पंजीयन कराने क् मलए
आवेिन मकया है। इनमे ् से 23 लाख 94
हजार 480 श््ममको ्का पंजीयन मकया गया
है, जबमक 15 लाख 15 हजार 555 श््ममको्
क् आवेिन मवमभनन् कारणो ्से रद्् मकए गए
है।् प््िेशभर मे ्नवीनीकरण क् मलए 5 लाख
36 हजार 651 आवेिन मवभाग को ममले है।्
इनमे ् 4 लाख 27 हजार 585 का
नवीनीकरण मकया जा चुका है, जबमक 64

हजार 68 आवेिनो ् को रद्् मकया गया है।
रायपुर मजले मे ् पंजीयन क् मलए कुल 6
लाख 67 हजार 761 श््ममको ् ने आवेिन
मकया है। इनमे ् से 4 लाख 11 हजार 280
श््ममको ् का पंजीयन हो चुका है, वही ् 2
लाख 53 हजार 907 आवेिन रद्् मकए गए
है। इस तरह कुल आवेिनो ् मे ् 2574
आवेिन अब तक पंजीयन क् मलए लंमबत
है।् इसी प््कार नवीनीकरण क् मलए एक
लाख 10 हजार 19 आवेिनो ्मे ् 74 हजार
603 का नवीनीकरण हो चुका है, जबमक
13 हजार 101 आवेिन रद्् मकए गए है।् इस
तरह 13 हजार 313 आवेिन अभी लंमबत
है।्

मवमित हो मक श््ममक काि्ि की वैधता पांच
वष्ि है, वही ्नवीनीकरण की वैधता एक वष्ि
है। 5 वष्ि क् बाि सभी श््ममक काि्ि को रद्् कर
मिया गया है। इसक् कारण अब श््ममको ् को
मवभागीय योजनाओ ् का लाभ लेने क् मलए
िोबारा पंजीयन कराना पड ् रहा है। पंजीयन
कराने क् साि श््ममको ् को नवीनीकरण भी
कराना पड ्रहा है। नवीनीकरण कराने पर ही
श््ममको ्को श््ममक काि्ि ममल पा रहा है।

पढंाई पूरी करने के साढंे िीन माह बाि भी नहीं लमिी पोसंटटंग

शंंम लिभाग कायंासिय में शंंलमक पंंलिलिन सैकडंों की संखंया
में पहुंच रहे पंजीयन-निीनीकरण कराने

सीएम साय
लिलंिी रिाना

रायपरु। मखु�्यमतं््ी मवष�्णिुवे साय
बधुवार रात की फल्ाइट स े मिल�्ली
रवाना हएु। सीएम बधुवार शाम को
मतं््ालय मे ् होन े वाली कमैबनटे की
बठैक क ् बाि मनयममत मवमान से
मिल�्ली रवाना हएु। बताया गया ह ैमक
उनका यह मिलल्ी िौरा पवू्ि मनधा्िमरत
ह।ै कमैबनटे की बठैक क ्बाि सीएम
नवा रायपरु स ेही एयरपोट्ि गए। वहां
स ेरात 8 बज ेक ्मनयममत मवमान से
व े मिल�्ली पहुचंन े क ् बाि रात मे्
छत�्तीसगढ़ ्सिन मे ्रक्ेग्।े जानकारी
क ्अनसुार मिलल्ी िौर ेमे ्मखुयमतं््ी
साय बीजपेी क ् वमरष्् नतेाओ ् से
मलुाकात करेग् ेऔर मोिी की गारटंी
क ्कामो ्की जानकरी िेग्।े

डंंाइिसंस अफिाहों से बचें, लहट एंड
रन कानून अभी िागू नहीं
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ड््ाइवस्ि को सोशल मीमिया पर भ््ामक जानकारी
िेकर बहकाया जा रहा है। महंिुस््ान पेट््ोमलयम

काप््ोरेशन क् मरटेल व एलपीजी
मिवीजन क् क्े्त््ीय प््बंधक
मनमतन श््ीवास््व व पंकज
रत््पारखी ने बुधवार को प््ेस
कल्ब मे ् पत््कारवाता्ि मे ् यह
जानकारी िी। उनह्ोने् बताया मक
महट एंि रन कानून को केद्््

सरकार ने अभी िेश मे ् लागू नही ् मकया है। अभी
पुराना कानून ही लागू है। थव्ाि््ी ततव्ो ्द््ारा फैलाए जा
रहे फ्क नय्ूज क्े कारण ट््ांसपोट्ि संगठनो ् और
ड््ाइवस्ि को बहकाने का प््यास मकया जा रहा है। इस
तरह की भ््ामक जानकारी से बचने के् मलए अपील
भी की है।

पेट््ोमलयम काॅप््ोरेशन क् अमधकामरयो ् ने आगे

बताया मक केद्््ीय गृह मंत््ालय ने थप्ष्् मकया है मक नए
कानून को लागू करने से पहले अमखल भारतीय मोटर
ट््ांसपोट्ि कांग््ेस क् प््मतमनमधयो ्से बातचीत क् बाि ही
फैसला मलया जाएगा। 

भारी वाहन चालको ्को मकसी प््कार क् बहकावे
मे ्आने व भयभीत होने की जरर्त नही ्है। इस संबंध
मे ्वाहन चालको ्से अफवाहो ्पर धय्ान नही ्िेने को
लेकर अपील की है। आगे कहा मक केद्््ीय गृह
मंत््ालय द््ारा आल इंमिया मोटर ट््ांसपोट्ि कांग््ेस को
पत्् प््ेमषत करते हुए थप्ष्् मकया है मक भारत सरकार
का संबंमधत मवभाग कानून लागू करने से पहले ही
अमखल भारतीय मोटर ट््ांसपोटि् कांग्े्स क्
प््मतमनमधयो ्से बातचीत करेगा। इसक् बाि ही कोई
फैसला मलया जाएगा। केद्््ीय गृह समचव अजय
भलल्ा ने कहा है मक भारतीय नय्ाय संमहता 106(2)
लागू करने से पहले हम ऑल इंमिया मोटर ट््ांसपोट्ि
कांग््ेस क् प््मतमनमधयो ्से चचा्ि करेग्े। इसक् बाि कोई
मनण्िय मलया जाएगा।

n नहंिुस््मि
पेट््ोनलरर
और एलपीजी
के
अनधकमनररो्
िे की अपील

सौर सुजिा योजना : िगाए
गए 1.50 िाख से अलिक संयंतंं
रायपरु। मुखय् काय्िपालन
अमधकारी राजेश मसंह राणा ने
क्््िा प््धान काया्िलय मे ्सौर
सुजला योजना, जल जीवन
ममशन, सोलर हाईमाथट्,
बायोगैस तिा थि्ामपत संयंत््ो ्क्
सुचार ्रप् से संचालन एवं
संधारण समहत मवमभनन्
पमरयोजनाओ ्क् प््गमत की
समीक््ा की। इस अवसर पर
प््धान काया्िलय क् समस्् वमरष््
तकनीकी अमधकारी उपसथ्ित िे।
उनह्ोन्े खेती मकसानी क् मलए
प््िेश क् मकसानो ्को खेतो ्मे्
मसंचाई सुमवधा उपलबध् कराने
क् मलए कहा है। सौर सुजला
योजना क् तहत ्1 लाख 52 हजार
926 संयंत्् अब तक थि्ामपत
मकए जा चुक् है,् मजससे ्1 लाख
83 हजार 511 हेकट्ेयर कृमष भूमम
मसंमचत हो रही है। िूरथि् अंचलो्
क् क््ेत्् क् मकसानो ्क् मलए सौर
सुजला योजना लोकम््पय हो
चुकी है। इस मवत््ीय वष्ि मे ्5
हजार 985 संयंत््ो ्की थि्ापना
का काय्ि प््गमतरत ्है, मजससे
7182 हेकट्ेयर कृमष भूमम मसंमचत
होगी। 

झािसुगुड्ा के बाद नागपुि तक रबछेगी चाैथी लाइन
कटे्गे 741 पेड्, िेलवे ने वन रवभाग को सौ्पा रजम्िा

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

मबलासपुर से झारसुगुडा् तक चौिी लाइन मबछाने का काय्ि लगभग पूरा
हो गया है। अब नागपुर तक लाइन मबछाने का काम जलि् शुर ्होगा। रेल
सुमवधा से जुड्े इस महतव्पूण्ि काय्ि को पूरा करने क् मलए 741 पेड ्काटे
जाएंगे। कटाई की अनुममत ममलने क् बाि अब रेलवे ने मबलासपुर वनमंिल
को इसका मजमम्ा सौप्ा है। इसक् अलावा कटाई से लेकर पमरवहन मे ्मजतना
खच्ि आएगा, वह रकम भी जमा कर िी गई है। रेलवे मे ् अभी चौतरफा
अधोसंरचना से जुड्े काय्ि हो रहे है।् सुमवधाओ ् क् मवस््ार क् मलए यह
जरर्ी भी है। रेलवे की महतव्ाकांक््ी पमरयोजनाओ ् मे ् एक मबलासपुर-
नागपुर चौिी रेल लाइन को अमतशीघ्् पूरा करने का प््यास मकया जा रहा है।
नई लाइन से ट््ेनो ्की गमत बढ़्ेगी और समयबद््ता मे ्सुधार आएगा। हालांमक
यह काय्ि तभी पूरा हो सकता है, जब लाइन मबछाने का रास््ा साफ होगा।
िरअसल इसमे ्कुछ पेड ्आ रहे है।् रेलवे क् पास इन पेडो् ्को काटने का
अमधकार नही ्है। इसक् मलए अनुममत की आवशय्कता होती है। अनुममत
ममलने क् बाि वन मवभाग को इसकी मजममे्िारी िेने का प््वधान है। िाधापारा
से िगौरी तक क््ेत्् मबलासपुर वनमंिल क् अंतग्ित आता है। मबलह्ा से िगौरी
तक 6.50 मकमी 419 वृक्् और िाधापारा से मबलह्ा तक 9.20 मकमी मे ्322
वृक्् है।् जब तक इन वृक््ो ्को नही ्हटाया जाएगा, लाइन मबछाने का काय्ि

पूरा होना संभव नही ् है। रेलवे ने
मबलह्ा अनुमवभागीय अमधकारी को
जानकारी िेने क् साि वन मवभाग को
भी अवगत कराया है। वन पमरक््ेत््
अमधकारी व उप वनमंिलामधकारी से
प््ापत् मविोहन प््ाकलन प््मतवेिन क्
आधार पर मवभाग को रेलवे ने 32
लाख 41 हजार 829 रप्ये जमा कर
मिया है।

आम बजट में आयकर के लिए चैंबर
ने केनंदंंीय लितंंमंतंंी को भेजा सुझाि

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ़ ् चैब्र ऑफ कामस्ि
एंि इंिथट्््ीज ने आम बजट मे्
आयकर क् संबंध मे ् केद्््ीय
मवत््मंत््ी मनम्िला सीतारमण को पत््
मलखकर सुझाव भेजा है। इसमे्
मिपामजट लेन-िेन की सीमा को 20
हजार रप्ए से बढ़ा्कर 2 लाख रप्ए
करने, हाउमसंग लोन मे ् बय्ाज की
छूट 2 लाख से बढ़ा्कर 4 लाख
रप्ए करने का सुझाव शाममल है।

चैब्र क् प््िेश अधय्क्् अमर
पारवानी, काय्िकारी अधय्क्् मवक््म
मसंहिेव, परमानंि जैन ने संयुकत्
रप् से बताया, बुधवार को चैब्र
द््ारा आम बजट क् संबंध मे ् पत््
मलखकर केद्््ीय मवत््मंत््ी को
सुझाव भेजा गया है। चैब्र ने आम
बजट क् संबंध मे ् प््िेशभर क्
वय्ापामरक और औद््ोमगक संगठनो्

से सुझाव मंगाए और इनह्ी्
सुझावो ् को बजट मे ् शाममल
करने केद्््ीय मवत््मंत््ी का धय्ान
आकमष्ित कराया गया है। चैब्र
द््ारा भेजे गए सुझावो ् मे ् वेतन
आय की सथ्िमत मे ् 50 हजार
रप्ए की मानक छूट को बढ़ाकर
2 लाख करने, क्््मिट काि्ि एवं
िेमबट काि्ि से ट््ांजेकश्न करने
पर लगने वाले थवै्मपंग चाज्ि को
पूरी तरह माफ करने का सुझाव
शाममल है। टीिीएस का मरटन्ि
मवलंब से प््स््ुत मकये जाने पर
मवभाग द््ारा 200 रप्ये प््मतमिन
मलए जाने वाले शुलक् को
समापत् करने का आग््ह सुझाव
क् माधय्म से मकया गया है।

काय्ाालय प््मुख अगभयन्ता, 
लोक गनम्ााण गवभाि, नवा रायपुर, अटल निर

( केन्द््ीय गनगवदा प््कोष्् ) ई-प््ोक्यूरमे्ट गनगवदा सूचना 
main Portal: https: // eproc.cgstate.gov.in 

दिम्िदलदखत काय्म हेतु दिदिदा आमंद््तत की जाती है :- 

जी-07021/4

दिदिदा डाउिलोड करिे की अंदतम दतदथ सं़़ क़्् 01 ददिांक 15.01.2024 एिं सं़़ क़्् 02 से
सं़़ क़्् 03 ददिांक 29.01.2024  दिि्ामदरत है। दिदिदा मे् भाग लेिे की प््द््कया एिं दिदिदा
के संबंि मे् दिस््ृत जािकारी दिभाग के उपरोव्त िेबसाईट मे् देखे जा सकते है ।

स.क््. दसस्टम दिदिदा
क््मांक / ददिांक काय्म का िाम

काय्म की
अिुमादित 

लागत 
(र्पये लाख 

मे्) 

1

151012 
(तृतीय आमंत््ण) 
04.01.2024 

दजला सुकमा मे् 02 ििीि व्यिहार न्यायालय भिि का दिम्ामण,
पुदलस बूथ, ब्लॉक मेदडकल, बै्क ब्लॉक, मालखािा स्टोर,

लॉकअप, कै्टीि, पप्बलक ब्लॉक, एडिोकेट ब्लॉक का दिम्ामण
काय्म एिं पहुंच माग्म लंबाई 590 मीटर, आर. सी. सी. ड््ेि एिं

दिद््ुतीकरण काय्म सदहत ।

656.98 

2

151015 
(प््थम आमंत््ण) 
04.01.2024 

दजला दगु्म क ेजिुिािी मे ्नय्ादयक अदिकादरयो ्एि ं2514.31
(प्थ्म आमतं्ण्) कम्मचादरयो ्हते ुशासकीय आिास गहृ दिमा्मण
दकय ेजाि ेकी सि्ीकदृत बाबत ्। (01 िग 'बी', 01 िग 'सी', 09

िग 'डी', 04 िग 'ई', 12 िग 'एफ', 28 िग 'जी', 20 िग 'एच' एिं
20 िग 'आई' टाईप शासकीय आिास गहृ का िाटर सपल्ाई,

सिेटेरी दफदटगं, रिे िाटर हाि््पेस्टगं, सपेप्टक टैक्, बाउणड्््ीिाल,
दिद््तुीकरण एि ंपहुचं माग्म सदहत अनय् दिमा्मण काय्म) । 

2514.31

3
151076 

(प््थम आमंत््ण) 
05.01.2024 

दजला न्यायालय राजिांदगांि मे् उपलब्ि 6750 िग्म फुट
596.13 (प््थम आमंत््ण) भूदम मे् 5-6 (जी - 5 ) मंदजला

कोट्म काम्पलेव्स (दलफ्ट सदहत) भिि का दिद््ुतीकरण सदहत
दिम्ामण काय्म । (शेष काय्म)

596.13

मुख्य अगभयंता 
केन्द््ीय गनगवदा प््कोष्् 

काय्ाालय प््मुख अगभयंता, 
लोक गनम्ााण गवभाि, नवा रायपुर अटल निर

फम. क््. / 8828 / कोसमबमड्ी जोि / 2023 कोरबम, नििमंक 05.01.2024

गनगवदा आमंत््ण की सूचना
लोक निर्माण नवभमग से एकीकृत पंजीरि प््णमली अंतग्ात सि््र श््ेणी रे् पंजीकृत ठेकेिमरो् से निम्िनलनित कमर्ा हेतु प््रुि अनभरन्तम लोक

निर्माण नवभमग, रमरपुर द््मरम प््चनलत PWD Building SOR 01.01.2015 & PWD Electrical SOR 01.06.2020 से प््भमवशील िर
अिुसूची पर ( निनविम िुलिे के नििमंक तक सरस्् संशोधिो् के समथ) कर अनधक रम सरमि िरो् पर तथम शेड््ुल अिुसमर आरटर िरो् पर
निम्िनलनित निर्माण कमर्ा हेतु रैन्रुअल निनविम वेबसमईट से डमउिलोड कर रुहरबंि नलफमफे रे् निनविम आरंन््तत की जमती है :-

1. निध्मानरत प््मर्प रे् निनविम प््पत्् प््मप्त होिे अंनतर नतनथ -  29.01.2024 समरंकमल 3:00 बजे तक
2. निनविम िुलिे की अंनतर नतनथ -  29.01.2024 समरंकमल 4:30 बजे तक

क््. कमर्ा कम िमर प््मक््लि धरोहर निनविम निनविम कमर्मावनध ठेकेिमर निनविम
रमनश रे् रमनश र् प््पत्् कम प््पत्् कम वग्ा िुलिे नक

रे् रूल्र अंनतर नतनथ
1. वमड्ा क््. 20, 21 कमंशी िगर बुधवमरी 

के पमस समरुिमनरक भवि रे् अन्र सि््र
सुनवधमओ् कम नवस््मर। 10,00,000/- 7,500/- 750/- Form-A 04 रमह श््ेणी 29.01.2024
(रहमपौर रि 2023-24)
उपरोक्त कमर््ो् की निनविम की समरमन्र शत््े, धरोहर रमनश, नवस््ृत निनविम नवज््प्पत निनविम िस््मवेज व अन्र जमिकमरी कमर्मालरीि अवनध

रे् कमर्मालर से प््मप्त की जम सकती है समथ ही रह जमिकमरी नवभमगीर वेबसमइट Website : www. korbamunicipal.in एवं www.
uad.cg.gov.in रे् िेिम एवं डमउिलोड नकरम जम सकतम है। उक्त निनविम रे् नकसी भी प््कमर कम संशोधि नकरम जमतम है तो नवभमगीर वेबसमईट
पर िेिम जम सकतम है।

काय्ापालन अगभयंता
निर पागलक गनिम कोरबा (छ.ि.)

काय्ाालय, निर पागलक गनिम, कोरबा (छ.ि.)
मुख्य काय्ाालय साकेत भवन, आई.टी.आई. चौक, कोरबा (छ.ि.)

कोसाबाड्ी जोन

// स्वच्छ भारत गनम्ााण मे् योिदान दे् //

क्््. 910 / नालंदा / गनगवदा / पुस््क / 2024 रायपुर, गदनांक 10/01/2024
नालंदा पगरसर प््बंधन सोसायटी रायपुर के गलये प््गतयोिी परीक््ाओ् की पुस््के्
(पेपर बैक संस्करण) क््य करने हेतु गनगवदा
1. गनगवदा जमा करने की अंगतम गतगि :- 30/01/2024 समय अपरान्ह

1:00 बजे तक
2. गनगवदा खुलने की गतगि :- 30/01/2024 समय अपरान्ह

2:00 बजे तक
3. गनगवदा जमा करने का स्िान :- डॉ. महादेव प््साद पाण्डेय नालंदा 

पगरसर, एन.आई.टी. के पास, जी.
ई. रोड, रायपुर (छ.ि.)

4. गनगवदा प््पत्् का मूल्य :- 5000 र्पये
(पांच हजार र्पये)

टीप:- गनगवदा के गनयम एवं शत््े तिा अन्य गवस््ृत जानकारी गजला प््शासन रायपुर
के वेबसाईट:-www.raiPur.gov.in से प््ाप्त कर सकते है् । (कलेक्टर सह
अध्यक्् नालंदा पगरसर प््बंधन सोसायटी, रायपुर द््ारा अनुमोगदत )

नालंदा पगरसर प््बंधन सोसायटी
एन.आई.टी. के पास, जी. ई. रोड रायपुर (छ.ि.)

Email iD- orzraiPur@gmail.com PhonE no.- 6262599717

नोडल अगधकारी
नालंदा पगरसर प््बंधन सोसायटी,

रायपुर (छ.ि.)संवाद- 39321

(ग््दतीय आमंत््ण) 
नसस्टर निनविम क््. 151221 निनविम सूचिम क््. 08/ व.ले. नल . / ई - प््ोक्रुररे्ट /
2023-24, नि. 10-01-2024
निम्िनलनित कमर््ो के नलए नििमंक 29-01-2024 सरर 17:30/ तक ऑि लमईि
निनविमएं आरंन््तत की जमती है
कमर्ा कम िमर :- जमंजगीर चमम्पम नजले के चमम्पम एिीकट के अपस्ट््ीर एवं डमऊि स्ट््ीर
रे् प््ोटेक्शि कमर्ा एवं एिीकट रे् Wearing Coat एवं सौ्िर््ीकरण कमर्ा ।
अिुरमनित लमगत  र्. 277.39 लमि
(नवभमग के एस.ओ. आर. नििमंक 01.08.2014 एवं पुिरीन््ित िर नििमंक
22.08.2022 पर आधमनरत) अन्र नववरण एवं नवस््ृत निनविम छत््ीसगढ् शमसि की
ई-प््ोक्रोररे्ट https://eproc.cgstate.gov.in पर नििमंक 17-01-2024
सरर 17:31 बजे से िेिे तथम डमउिलोड् नकरे जम सकते है।
िोट : निनविम रे् भमग लेिे हेतु ठेकेिमरो् को ई-प््ोक्रोररे्ट वेबसमईट
https://eproc.cgstate.gov.in पर िमरमंनकत/पंजीरि तथम लोक निर्माण
नवभमग की एकीकृत पंजीरि प््णमली के अंतग्ात ठेकेिमर को उपरुक्त श््ेणी रे् पंजीरि
करमिम अनिवमर्ा है ।

छत््ीसिढ् शासन, जल संसाधन गवभाि
काय्ाालय काय्ापालन अगभयंता, हसदेव नहर जल प््बंध संभाि, जांजिीर

गजला - जाजंिीर-चाम्पा (छ. ि.)
ई. प््ोक्यूरमे्ट गनगवदा सूचना

EProcurEmEnt Portal: httPs://EProc.cgstatE.gov.in

काय्ापालन अगभयंता
हसदेव नहर जल प््बंध संभाि

जांजिीर गजला - जांजिीर-चाम्पा (छ. ि.)जी-07038/3

काय्ाालय वनमंडलागधकारी, वनमंडल खैरािढ् 
गजला - खैरािढ् - छुईखदान - िंडई (छि)

E_mail:- khairagarhdfo@yahoo.com, Phone & Fax - 07820-234278

दिदिदा सूचिा क््मांक / ि. म.अ. / राजस्ि / 2023-24 /      खैरागढ्, ददिांक ०9/०1/2024
/ / सबई रस्सी के क््र हेतु संन््िप्त निनविम सूचिम / /

खैरागढ् ििमण्डल के अिीिस्थ पदरक््ेत््ो् खैरागढ्, छुईखदाि एिं काष््ागार ठेलकाडीह मे् उत्पाददत
बांसो् के बंडलो् को बांििे हेतु अिुमादित 200 (दो सौ प्विंटल सबई रस्सी उपरोव्त पदरक््ेत््ो् को
प््दाय करिा है। दिि्ामदरत मापदण्ड ( 01 दकलोग््ाम सबई रस्सी = 150 + 10 मीटर लम्बाई) की
सबई रस्सी के दलए ही सील बंद दिदिदाएं आमंद््तत की जा रही है। उपरोव्त दद्शमत मात््ा मे्
आिश्यकतािुसार कमी या िृद््ि हो सकती है। अन्य लम्बाई की सबई रस्सी के दलए दी गई
दिदिदाओ् पर दिचार िही् दकया जािेगा। प््ाप्त दिदिदाये् उसी ददि उपप्सथत दिदिदाकारो् के समक््
खोली जािेगी । दिस््ृत दिदिदा शत््े, दियम एिं जािकारी अिोहस््ाक््रकत्ाम के काय्ामलय,
ििमण्डलादिकारी, खैरागढ् ििमण्डल मे् ददिांक 16.01. 2024 से प््ाप्त की जा सकती है।

दिदिदा प््पत्् ििमंडल खैरागढ् काय्ामलय से काय्ामलयीि अिदि मे् र्. 500/- का
राष््््ीयकृत बै्क ड््ाफ्ट जो ििमण्डलादिकारी, खैरागढ् ििमण्डल के िाम से देय हो, जमा
कर ददिांक 17.01.2024 से प््ाप्त कर सकते है ।

स्थल प््थम दिदिदा
दतदथ

द््ितीय
दिदिदा दतदथ

तृतीय दिदिदा
दतदथ

दिदिदा प््ाप्पत
का समय

दिदिदा
खोलिे

का समय

काय्ामलय,
ििमण्डलादिकारी,
खैरागढ् ििमण्डल

18 जििरी
2024

23 जििरी
2024

30 जििरी
2024

01:00 बजे
तक 3:00 बजे

अपरान्ह से

वनमण्डलागधकारी,
खैरािढ् वनमण्डल खैरािढ्जी-07015/2

छत््ीसिढ् राज्य वन गवकास गनिम गलगमटेड,
काय्ाालय- मण्डल प््बंधक, वन गवकास भवन, औद््ोगिक वृक््ारोपण मण्डल,
खरमोरा सव्ाित द््ार क ेपास, पोड्ीबहार, कोरबा (छ.ि.)  गपनः 495677 ई मले dmipd@rediffmail.com

निर्माण समरग््ी, वमनिकी समरग््ी, नरट््ी, घमस बीज, पौधम नसंचमई आनि 
कमर्ा हेतु निनविम कम आरंत््ण

संवाद -39324

टीप :- आिश्यकतािुसार शेष समूह के दलए ददिांक 11.03.2024 को दोपहर 12.00
बजे िेगोदशयेशि दकया जािेगा ।

दिदिदा चक््
दिदिदा फाम्म प््ाप्त करिे

का ददिांक ि समय
दिदिदा फाम्म जमा

करिे
का ददिांक ि समय

दिदिदा फाम्म खोले जािे का
ददिांक ि समय

प््थम
28.01.2024 से 12.02.
2024 तक समय दोपहर

12.00 बजे तक
12.02.2024 तक समय
दोपहर 02. 00 बजे तक

12.02.2024 को दोपहर 03.
00 बजे

द््ितीय
15.02.2024 से 22.02.
2024 तक समय दोपहर

12.00 बजे तक
22.02.2024 तक समय
दोपहर 02. 00 बजे तक

22.02.2024 को दोपहर 03.
00 बजे

तृतीय
24.02.2024 से
04.03.2024 

तक समय दोपहर  12.00
बजे तक

04.03.2024 तक समय
दोपहर 02. 00 बजे तक

04.03.2024 को दोपहर 03.
00 बजे

मण्डल प््बंधक 
औद््ोगिक वृक््ारोपण मण्डल 

कोरबा (छ.ि.)
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1200 लाशो ुका...
तक 1200 स ेजय्ादा शव को पीएम क ेपहल ेचीरफाड ्कर
चकुी है,् इनको  22 जनवरी को श््ीराम मदंदर मे ्होन ेवाले
प््ाण प्द्तष््ा महोतस्व मे ् दशे क े ददगग्ज उद््ोगपदत
मकुशे अबंानी, द््िकटेर सदचन तेद्लुकर, अदमताभ
बच्न् जसैी बड्ी हद््ियो ्क ेसाथ शादमल होन ेका मौका
दमलगेा। उनको भी इस खास मौक ेपर अयोधय्ा आन ेका
आमतं्ण् दमला ह।ै 
बजल ेका पहला...
ह ैऔर इस मौक ेमे ्खोना नही ्चाहुगंी। मै ्अयोधय्ा मे ्होने
वाल ेश््ीराम मदंदर क ेप््ाण प्द्तष््ा समारोह मे ्अवशय्क
जाऊगंी।
छग स ेरामलला...
महादिवकत्ा की दनयकुक्त- मदं््तपदरषद की बठैक मे्
छत््ीसगढ़ राजय् क े महादिवकत्ा क े पद पर प्फ्लुल्
भारत की दनयुक्कत करने का दनण्णय दलया गया।
उलल्खेनीय ह ैदक कागं््से शासनकाल मे ्सतीश चदं् ्वमा्ण
काय्णरत थ।े कागं््से सरकार क े जान े क े तरुतं बाद
ददसबंर मे ्ही उनह्ोन् ेपद स ेइि््ीफा द ेददया था। उसके
बाद स ेनई दनयकुक्त क ेदलए नाम पर दवचार दकया जा रहा
था।
18 स े75 साल...
दश्णन सदमदत बनायी जाएगी। प््त्येक सदमदत द््ारा
अनपुादतक कोटा क ेअनसुार दहतग््ादहयो ्का चयन दकया
जाएगा।
सोबनया और खडगु.े..
ह ै दक दपछल े महीन े अयोधय्ा मे ् 22 जनवरी
को होन े जा रह े राम मदंदर काय्णि्म् को
लकेर कागं््से अधय्क् ् और राजय्सभा मे्
दवपक् ् क े नतेा मकल्लकाज्णनु खडग्,े कागं््से
ससंदीय दल की अधय्क् ्सोदनया गािंी और
लोकसभा मे ् कागं््से क े नतेा अिीर रजंन
चौिरी को नय्ोता ददया गया था।  

छतुुीसगढ ुकी...
हमे ् छत््ीसगढ़ स ेउनह्े ्11 सीटे ्जीतकर उपहार सव्रप्
11 कमल ददलल्ी भजेना ह।ै मखुय्मतं््ी राजिानी रायपरु
कस्थत  इडंोर सट्देडयम मे ्आयोदजत काय्णकता्ण अदभनदंन
समारोह मे ्शादमल हएु।  उनह्ोन् ेकहा, ओम माथरु जब
छत््ीसगढ़ क े प्भ्ारी बनकर आए, तो वह कहा करत ेथ,े
दनद््ित ही हमारी सरकार बनी थी, हम सबन े य ेदखेा दक
यह कसै ेसभंव हआु। हमार ेकेद्््ीय नतेाओ ्न ेप्द्शे के
काय्णकता्णओ ् का लगातार उतस्ाह बढ़ाया। हमारी जीत
इसी का पदरणाम ह।ै मै ्आप  सभी को आश्ि्् ्करता हूं
दक मोदी की गारटंी मतलब गारटंी परूा होन ेकी  गारटंी।
इस  अवसर पर उप मखुय्मतं््ी दवजय शमा्ण, सासंद सनुील
सोनी, मंत््ी टंकराम वम्ाण, सांसद चुन्नी लाल साहू,
दविायक अजय चदं््ाकर, राजशे मणूत, सपंत अग्व्ाल,
अनजु  शमा्ण, गरु ् खशुवतं साहबे उपकस्थत थ।े अब
हमारी जवाबदारी बढ ़गई ह-ै किरण 9भाजपा  क ेप्द्शे
अधय्क् ् दकरण दसहं दवे न ेकहा, हमार ेकाय्णकता्णओ ्ने
बथू स े लकेर दनचल े ि्र् तक जनता क े बीच हमारा
दवषय रखन ेमे ्बहतु महेनत की  ह।ै लोगो ्न ेभाजपा और
मोदी की कलय्ाणकारी योजनाओ ्पर  दवश््ास दकया ह।ै
आप सभी की महेनत स े ही छत््ीसगढ़ मे ् भाजपा की
सरकार बनी  ह।ै दजतन ेभी वाद ेजनता स ेदकए है,् उनह्े्
पाचं  सालो ् मे ् चरण दर चरण परूा करेग्।े अब हमारी
जवाबदारी बढ़ गई ह।ै 
िचुुो ुपर...
बेहतर परसे्ट लाने की
प्द्तसप्िा्ण का दबाव न डाले्
बक्लक उनके अंदर का
प््ोटेद्शयल खदु बाहर आन ेदे।्

ददवय्ागं बच््ो ् मे ् भी अदंर की प्द्तभा होती ह।ै 18वे्
वाद्षणकोत्सव मे्  अदतदथयो् ने प््दतभावान बच््ो् को
परुसक्तृ दकया। काय्णि्म् का शभुारभं मा ं  सरसव्ती की
आरािना व दीप प्ज्व्लन क ेसाथ दकया गया। वसिुवै
कटुुबंकम की  थीम पर इस वष्ण वादष्णकोतस्व का
आयोजन दकया गया था। इसी थीम पर ससंथ्ा क े  सभी
वग्ण क े बच््ो ् न े आकष्णक और मनमोह लने े वाली
प्ि्््दुतया ंभी दी।  समारोह क ेसमापन अदतदथयो ्को सम्दृत
दचनह् दकेर प््ाचाय्ण यशपाल शमा्ण न े समम्ादनत दकया।
नाराज हाईकोरुट न.े..
मनेद््ग्ढ़-्दचरदमरी-भरतपरु दजल,े दबलासपरु व रायपरु
दजल े क े कलकेट्रो ् को शपथ पत् ् क े साथ जवाब पशे
करन ेका दनद््शे ददया ह।ै कोपलवाणी चाइलड् वलेफयेर
आग््नेाइजशेन न े सन ् 2020 मे ् छत््ीसगढ़ ् हाई कोट्ण मे्
यादचका दायर की थी। इसमे ्बताया गया ह ै दक समाज
कलय्ाण दवभाग की ओर स ेचार ससंथ्ाओ ्को 2020 तक
नौ करोड ् 76 लाख रप्य े का अनदुान ददया गया।
यादचकाकता्ण न ेयह भी जानकारी दी ह ैदक 2014 स ेलकेर
अब तक भखू क ेकारण आठ बच््ो ्की मौत हो गई ह।ै
हाईकोट्ण क ेदडवीजन बेच् न ेघरौद्ा केद्््ो ्की जाचं क ेदलए
हाईकोट्ण अदिवकत्ाओ ्को कोट्ण कदमशन्र दनयकुत् दकया
। दडवीजन बेच् क ेदनद््शे पर कोट्ण कदमशन्रो ्न ेदवदभनन्
दजलो ्मे ्सचंादलत घरौद्ा केद्््ो ्की जाचं की। जाचं मे ्पाया

दक घरौद्ा केद्््ो ्मे ्अवय्वसथ्ा फलैी हईु ह।ै दखेरखे और
खान-पान मे ्लापरवाही बरती जा रही ह।ै साफ सफाई
की भी कमी ह।ै 
शबश मोहन िसुरु...
(डीआईजी) क ेपद पर पाचं साल क ेदलए पदसथ् दकया
गया ह।ै राजय् शासन न ेश््ी मीणा को सीबीआई मे ्पदभार
ग्ह्ण करन ेक ेदलए ततक्ाल प्भ्ाव स ेभारमकुत् दकया ह।ै
इस सबंिं मे ्गहृ दवभाग न ेआदशे जारी दकया ह।ै
महादवे सटुुा एप...
कामयाबी दमली ह।ै ईडी की दवशषे अदालत न ेरदव को
भारत लान े क े दलए आग्ह् पत् ् जारी कर ददया ह।ै
गौरतलब ह ै दक महादवे सट््ा एप क े प्म्ोटर सौरभ
चदं््ाकर, रदव उपप्ल सदहत अनय् क े दखलाफ रायपरु,
दभलाई, कोरबा सदहत कई अनय् शहरो ् मे ् ठगी सदहत
सट््ा सचंादलत करन ेका अपराि दज्ण ह।ै 
‘नयुाय यातुुा’ को...
पाया दक जमीन पर इस यात््ा को लकेर जबरदि््
माहौल ह।ै ‘भारत जोडो यात््ा’ की तरह यह यात््ा भी बहतु
सफल होन ेजा रही ह।ै   उनह्ोन् ेकहा,यह यात््ा दशे और
कागं््से क ेदलए ऐदतहादसक ह।ै हम दशे क ेदलए नय्ाय की
मागं कर रह ेहै।् 

पुुथम पृषुु का शेष

बिलासपुर, गुरुवार 11 जनवरी 2024 6haribhoomi.com

क़्् दुकान क़्् आरक््ित वर्ग ऑफसेट प््ाईज अमानत राकश माकसक ककराया
1. 10 अ०जा० 780120.00 78000.00 3000.00
2. 14 अ०ज०जा० 780120.00 78000.00 3000.00
3. 18 अनारक््ित 780120.00 78000.00 3000.00
4. 08 अनारक््ित मकहिा 523338.00 53000.00 3000.00

क््मांक 51 / राज. कव. / 2024 िखनपुर, कदनांक / 10/01/2024
नीलामी आमंत््ण सूचना

एतद द््ारा सव्ग सािरण को सूकचत ककया जाता है कक नरर पंचायत िखनपुर द््ारा कनक्मगत बस थ्टैण्ड मे् शेष 04 दुकानो् की आम
नीिामी कदनांक 31.01.2024 कदन बुिवार को समय 12.00 काय्ागिय भवन के सभा कि्् मे् की जावेरी। इच्छुक व्यस्तत नीिामी के
पूव्ग 29.01.2024 कदन सोमवार तक आवेदन शुल्क 1000.00 र्पये एवं अमानत राकश का एफ.डी.आर./डी.डी./नरद के माध्यम से
जमा कर नीिामी प््क््कया मे् भार िे सकते है्।

नीलामी हेतु दुकानो् का वििरण वनम्नानुसार है:-

1. आरक््ित वर्ग की दुकानो् के किए नीिामी के पूव्ग जाकत प््माण पत्् संिग्न कर सत्यापन कराना आवश्यक है।
2़ नीिामी मे भार िेने हेतु आवेदन शुल्क 1000.00 नरद एवं आमानत राकश को एफ.डी.आर. / बै्क ड््ाफ्ट / नरद के माध्यम से
29.01.2024 को कनकाय मे् जमा करना अकनवाय्ग है।
3़ बोिीकत्ाग ( कपता / पुत््) को कनकाय का बकाया नही् प््माण पत्् प््स््ुत करना अकनवाय्ग होरा।
4. नीिामी मे् प््ाप्त उच््तम बोिी राकश का 50 प््कतशत तत्काि जमा करना अकनवाय्ग होरा एव शेष राकश 02 कदवस के अंदर जमा करना
होरा, जमा नही होने की स्थिकत मे् बोिी थ्वयमेव कनरस्् माना जायेरा साि ही जमा ककया रया एफ.डी.आर. / डी.डी राजसात कर
किया जायेरा।
5़ छ०र० नरर पाकिका (अचि सम्पकत) कनयम 1996 के कनयम 3 अनुसार शासन द््ारा जारी कनयम शत््ो् का पािन ककया जाना होरा।
6़ दुकान का अकिपत्य देने संबंिी सूचना जारी होने के कदनांक से ककराया प््ारंभ होरा।
7. अकिपत्य देने के पूव्ग प््ीकमयम की समस्् राकश अदा करना होरा एवं शासन के कनयमो् के अनुसार कनि्ागकरत राकश के थ्टाम्प पेपर पर
अनुबंि करना होरा।
8 नीिामी की शेष कनयम एवं शत््े काय्ागियीन अवकि / कदवस मे् नरर पंचायत काय्ागिय मे् देखी जा सकती है।

मुख्र नगर पाजलका अजिकारी
नगर पंचारत लखनपुर
जिला-सरगुिा (छ.ग.)

अध्रक्् 
नगर पंचारत लखनपुर

कार्ाालर नगर पंचारत- लखनपुर, जिला- सरगुिा (छ.ग.)
Ph. 07774-261501         email: cmolakhanpur@gmail.com
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जकार्ान। उभररी हुई खनशानेबाज
नैनस्ी और ओलंखपयन इलावेखनल
वलाखरवान न ेबधुवार को यहा ंएखशया
ओलंखपक कव्ालीफायर की मखहलाओ्
की 10 मीटर एयर राइफल सप्धा्ा मे्
ि््मश: सव्ण्ा और रजर पदक अपने
नाम खकए। जूखनयर खवश्् टीम की
चैख्पयन ननैस्ी न ेआठ खनशानबेाजो ्के
फाइनल मे ्252.8 अकं स ेशीष्ा सथ्ान

हाखसल खकया। वही ् हमवरन
इलावेखनल मामूली अंरर से सव्णा्
पदक स े चकू गयी,् उनह्ोन् े 252.7
अकं से रजर पदक जीरा। भारर
मामलूी अरंर स े मखहलाओ ् की 10
मीटर एयर राइफल सप्धा्ा के फाइनल
मे ्कल्ीन सव्ीप स ेभी चकू गया। महेलुी
घोष 210 अंक से चीन की शेन यफुान
स ेपीछ ेचौथ ेसथ्ान सथ्ान पर रही।्

मबलासपुर, गुर्वार 11 जनवरी 2024 7िेलharibhoomi.com

क््मांक 2810/ न.पा.नन./ लोनननि / 23-24                    अमब्िकापुर निनांक 10/01/2024

-: ई-प््ोक्रूरमे्ट लनलिदा सूचना:-
नगर पानलक ननगम, अमब्िकापुर द््ारा जोन क््मांक 01 से 06 तक मे ्भिन, नाली एिं अनय्

ननमा्ाण / मरबम्त- संधारण का काय्ा (Based on sor for Building works w.e.f.
01.01.2015) प््नत जोन रानि र.् 100.00 लाख के 06 काय््ो हेतु ऑनलाईन नननििा (System
Tender No. 151147, 151149, 151150, 151151, 151152, 151153) तथा पेयजल वय्िसथ्ा हेतु
निछाये गये डीआई पाईप लाईन एिं पीवह्ीसी पाईप लाईन के संधारण मरबम्त हेतु सामग््ी क््य
िाित�् रानि रप्ये 96.98 लाख के काय्ा हेतु ऑनलाईन नननििा (System Tender No.
151219) आमंन््ित की गई है।

निस््ृत नननििा सूचना छ.ग. िासन के ई- प््ोकय्ूरमेट् पोट्ाल https: //eproc.
cgstate. gov. in & https://uad. cg. gov. in मे ्िेखा एिं डाउनलोड नकया जा सकता
है ।

आरुक्त
नगर पाललक लनगम, अम्बिकापुर

कार्ाालर नगर पाललक लनगम, अम्बिकापुर, सरगुजा (छ.ग.)

िबर संक््ेप

रामशद भारत के मिलाफ
टी20 श््ृंिला से बाहर
मोहाली। अफगाखनस््ान की टीम
भारर के खिलाफ गुरव्ार से यहां
शुर ्हो रही टी20 श््ृंिला मे ्अपने
‘ट््ंप काड्ा’ राखशद िान के खबना ही
िेलेगी लेखकन कपर्ान इब््ाखहम
जदरान को टीम से अपने मजबूर
प््ारप् मे ्अचछे् प््दश्ान उमम्ीद है। 
वनडे खवश्् कप के बाद नवंबर मे्
राखशद ने पीठ की सज्ारी कराई थी,
उनह्े ्टीम मे ्शाखमल खकया गया था
लेखकन वह ‘खरहैखबखलटेशन’ के
कारण रीनो ्मैच मे ्उपलबध् नही ्हो
पाएंगे। जदरान ने कहा, ‘वह पूरी ररह
से खफट नही ्है। वह ‘खरहैखबखलटेशन’
कर रहा है। हमे ्श््ृंिला मे ्उसकी
कमी िलेगी।’
गोल नही् गंवाने का
श््ेय महेश को ममले
िोहा। भाररीय फुटबॉल टीम ने
2023 मे ्नौ मैचो ्मे ्खवरोधी टीम को
एक भी गोल नही ्करने खदया और
सट्ार सेट्र बैक संदेश खझंगन ने

खडफ्ड्रो ्की
सफलरा का श््ेय
टीम के सहायक
कोच और पूव्ा
गोलकीपर महेश
गवली को खदया।  

खझंगन ने कहा, ‘महेश भाई अपने
िेलने के खदनो ्से खदगग्ज रहे है ्और
अब हमे ्उनके अनुभव से काफी कुछ
सीिने को खमल रहा है। उनह्ोने् भाररीय
फुटबॉल को बहुर कुछ खदया है। जब
खवरोधी टीम को गोल नही ्गंवाने के
खलए हमारी रारीफ होरी है रो इसका
श््ेय उनह्े ्भी खदया जाना चाखहए।’
न्यूजीलै्ड के गे्दबाजी
कोच हो्गे एडम्स
आकलै्ड। नय्ूजीलैड् के पूवा्
अंररराष््््ीय ख््िकेटर आंद््े एडमस् को
12 जनवरी से पाखकस््ान के खिलाफ

शुर ्हो रही टी20
श््ृंिला के खलए
टीम का गेद्बाजी
कोच बनाया गया
है। एडमस् पांच
मैचो ्की श््ृंिला के

खलए मुखय् कोच गैरी सट्ीड की टीम
का खहसस्ा होग्े खजसमे ्बलल्ेबाजी
कोच लय्ूक रोच्ी भी शाखमल है।
एडमस् 2023 मे ्मखहला टीम के
दख््िण अफ््ीका दौरे पर रेज
गेद्बाजी कोच रहे थे। 
पेगुला की एडीलेड
मे् शानदार जीत
एडीलेड। दूसरी वरीयरा प््ापर्
जेखसका पेगुला ने अमेखरका की ही
बना्ाडा्ा पेरा को 4-6, 6-2, 6-3 से
हराकर एडीलेड इंटरनेशनल टेखनस
के कव्ाट्ार फाइनल मे ्प््वेश कर
खलया। पेरा को कव्ालीफाइंग टूना्ामेट्
की ‘लकी लूजर’ के रौर पर मुखय्

ड््ॉ मे ्जगह खमली
थी। उनह्ोन्े पहले
दौर मे ्दुखनया की
दूसरे नंबर की
खिलािी् पाउला
बाडोसा को हराया

था। अब उनका सामना अनास््ाखसया
पी से होगा खजसने कव्ालीफायर
कैटरीना खसखनयाकोवा को 2-6, 6-3,
6-2 से मार दी। पुरष् वग्ा मे ्शीष्ा
वरीयरा प््ापर् टॉमी पॉल ने
आसट्््ेखलयाई कव्ालीफायर एलेकस्
बोलट् को  6-3, 6-2 से हराया।
वही ्मेलबन्ा मे ्चल रहे कूयोग्
कल्ाखसक नुमाइशी टूना्ामेट् मे्
याखनक खसनेर ने माक्क पोलमैस् को
6-4, 6-0 से मार दी। 
हरमनप््ीत से कोई
शत््ुता नही् : हीली

रवी मुंबई। आसट्््ेखलयाई मखहला
टीम की कपर्ान एखलसा हीली ने
उनके और भाररीय कपर्ान
हरमनप््ीर कौर के बीच शत््ुरा
पनपने की िबरो ्को िाखरज कररे
हुए कहा खक वे कहा खक वे खसफ्क
प््खरसप्ध््ी ख््िकेट िेल रहे थे। टेसट्
मैच के दौरान हरमनप््ीर ने
बलल्ेबाजी के दौरान हराशा मे्
एखलसा की ररफ गेद् फ्क्ी।
आसट्््ेखलयाई कपर्ान ने मुसक्ुराकर
जवाब खदया। गेद् उनके बलल्े से
टकराकर सीमारेिा पर चली गई
जबखक फीसल्डंग मे ्बाधा पहुंचाने
की हरमनप््ीर की अपील िाखरज
हो गई।   

अंिर-19 लवश्् कप के मैच
अलिकालरयो् मे् दो भारतीय

एजे्सी :दुबई

अंररराष््््ीय ख््िकेट पखरषद ने
आगामी अंडर-19 पुरष् खवश्् कप के
खलए बुधवार को मैच अखधकाखरयो्
की घोषणा की खजसमे ्भारर के दो
प््खरखनखध अंपायर केएनए पद््नाभन
और मैच रैफरी नारायणन कुट््ी भी

शाखमल है।् अंडर-19 खवश्् कप 19
जनवरी से 11 फरवरी रक दख््िण
अफ््ीका मे ् िेला जाएगा। टूना्ामेट्
के कुल 41 मैच के खलए 16 अंपायरो्
और चार मैच रैफखरयो ् को चुना 
गया है। 

शुरआ्री ग्ु्प चरण मैच के
खलए मैच अखधकाखरयो ्की खनयुसक्र
की पुख््ि कर दी गई है। पाखकस््ान
और अफगाखनस््ान के बीच पहले
ईसट् लंदन मैच मे ् भारर के
पद््नाभन के साथ बोग्ानी जेले भी
मैदानी अंपायर होग्े। भारर के कुट््ी
मैच के रैफरी होग्े खजसमे्
आसट्््ेखलया के खफल खगलेसप्ी टीवी
अंपायर और खजमब्ाबव्े के फोस्ासट्र
मुखरजवा चौथे अंपायर होग्े। 

2023 मे् जीते
चार मिताब
रातव्िि और वचराग िी
दूररी िरीयता प््ापत् जोडी्
वपछले राल रानदार फॉम्स मे्
थी वजरमे ्उनह्ोने् हांगझोउ
एवरयाड, इंडोनेवरया मे ्रुपर
1000 विताि, िोवरया ओपन
रुपर 500 विताि और तस्िर
ओपन रुपर 300 विताि
जीता था वजररे उनह्ोन्े थोड्े
रमय िे वलए िवरयर िी
रि्सश््ेष्् नंिर एि रैव्िंग भी
हावरल िी थी। 

मलेनिया ओपन : सात्ववक-नचराग अगले दौर मे्, प््रय पहले दौर मे् हारे

कुलदीप ने मौके को भुनाया
चहल को करना होगा इंतजार

एजे्सी : गक्बेरहा

दख््िण अफ््ीका के पूवा् सस्पनर
इमरान राखहर का मानना है खक
युजवेद््् चहल अभी भी दुखनया के
सव्ाश््ेष्् कलाई के सस्पनरो ् मे ् से है
लेखकन कुलदीप यादव के शानदार
फॉम्ा के चलरे उनह्े ् अपनी बारी
आने का इंरजार करना होगा। राखहर
का मानना है खक बाये ्हाथ के कलाई
के सस्पनर कुलदीप मौको ्को भुनाने
मे ्कामयाब रहे है।् 

चहल को खपछले साल भारर मे्
हुए वनडे खवश्् कप के खलए टीम मे्
जगह नही ्खमली और अमेखरका रथा
वेसट्इंडीज मे ्जून मे ्होने वाले टी20
खवश्् कप के खलये भी उनका चयन
मुसक्कल है। राखहर ने बारचीर मे्
कहा, ‘मुझे नही ्लगरा खक युजी को
िराब फॉम्ा के कारण बाहर खकया

गया है। वह अचछ्ी गेद्बाजी कर रहा
था लेखकन कुलदीप जबद्ास्् फॉम्ा मे्
है और उसने रखवंद्् जडेजा के साथ
गेद्बाजी मे ् अचछ्ा रालमेल बना
खलया है। मेरा मानना है खक वह दुखनया
के सव्ाश््ेष्् लेग सस्पनरो ् मे ्से है और
उसे अपनी बारी का इंरजार करना
होगा। उसके प््दश्ान के कारण नही्
बसल्क दूसरे खिलािी् के शानदार फॉम्ा
के कारण। मुझे इसमे ्कोई शक नही्
खक वह वापसी करेगा।’

रोहित करेंगे आकंंामक बलंलेबाजी
सीरीज के पिले टी20 से िटे कोिली

एजे्सी : मोहाली

भारर और अफगाखनस््ान के बीच
सीखमर ओवरो ्की पहली श््ृंिला
के शुरआ्री टी20 मैच मे ्गुरव्ार
को सभी की नजरे ्वापसी कर रहे
रोखहर शमा्ा पर खटकी होग्ी कय्ोख्क
खवराट कोहली ‘खनजी कारणो’् से
इस मुकाबले से हट गए है।् कोहली
हालांखक दूसरे और रीसरे टी20
अंररराष््््ीय के खलए उपलबध्
रहेग्े। प्े्स कांफ््््स के दौरान
मीखडया से बार करने से पहले
भारर के मुखय् कोच राहुल द््खवि्
ने बराया खक कोहली ‘पाखरवाखरक
कारणो’् से हट गए है।् रोखहर और
कोहली दोनो ्इस श््ृंिला के साथ
14 महीने के बाद िेल के सबसे
छोटे प््ारप् मे ्वापसी कर रहे है।् 

जून मे ्होने वाले टी20 खवश््
कप से पहले रीन मैचो ् की यह
श््ृंिला भारर के खलए आखिरी है
और इससे अमेखरका रथा
वेसट्इंडीज मे ्होने वाले खवश्् कप
के खलये टीम संयोजन रैयार करने
मे ् मदद खमलेगी। वैसे अंखरम 15
का चयन आईपीएल मे्
खिलाखि्यो ् के प््दश्ान के आधार
पर होने की संभावना है चूंखक वह
खवश्् कप से ठीक पहले होगा।
द््खवि ् ने कहा खक अफगाखनस््ान
के खिलाफ रोखहर युवा यशसव्ी
जायसवाल के साथ पारी का
आगाज करेग्े। 

िक््केट : टी20 नवश्् कप से पहले टीम इंनिया के पास बचे नसफ्फ तीन मैच

टीम इस प््कार है् 
भारत : रोकहत शम्ाा (कप्तान),

शुभमन कगल, यशस्वी
जायसवाल, कवराट कोहली,
कतलक वम्ाा, करंकू कसंह, कजतेश
शम्ाा, संजू सैमसन, कशवम दुबे,
वॉकशंगटन सुंदर, अि््र पटेल,
रकव कबश्नोई, कुलदीप यादव,
अश्ादीप कसंह, आवेश खान,
मुकेश कुमार। 

अफगालनस््ान : इब््ाकहम जदरान
(कप्तान), रहमानुल्लाह
गुरबाज, इकराम अलीकखल,
हजरतुल्लाह जजाइ, रहमत
शाह, नजीबुल्लाह जदरान,
मोहम्मद कबी, करीम जन्नत,
अजमतुल्लाह उमरजई,
शराफुद््ीन अशरफ, मुजीबुर
रहमान, फजलहक फार्की,
फरीद अहमद, नवीनुल हक,
नूर अहमद, मोहम्मद सलीम,
कैस अहमद, गुलबदन नायब ,
राकशद खान। 

रोमहत-मगल कर्ेगे ओपमनंग
खपछले सपर्ाह दख््िण अफ््ीका से
लौटी टीम बुधवार को श््ृंिला के

पहले मैच से एक खदन पहले ही एकत््
होगी। यशसव्ी जायसवाल और

खरलक वमा्ा टीम मे ्है ्लेखकन पारी
की शुरआ्र रोखहर के साथ शुभमन

खगल ही करेग्े। दख््िण अफ््ीका मे्
खगल का प््दश्ान उरना अचछ्ा नही्

रहा और शीष्ाि््म के खलए रेज होरी
प््खरसप्धा्ा के बीच उनह्े्

अफगाखनस््ान के खिलाफ उमद्ा
प््दश्ान करना होगा। दख््िण अफ््ीका
मे ्खरंकू खसंह ने शानदार प््दश्ान खकया

और मधय्ि््म मे ्चोखटल सूय्ाकुमार
यादव और हाखद्ाक पंड््ा की गैर

मौजूदगी मे ्उनकी भूखमका अहम होगी।

मैच को लेकर
बना रोमांच

दूसरी ओर रोकहत दश्ाको् के
चहेते है् और उनके खेलने से
भारी शीतलहर के बावजूद
मोहाली मे् इस मैच को लेकर
काफी रोमांच है। कप्तान रोकहत
शम्ाा पावरप्ले मे् वही
आक््ामक अंदाज दोहराना
चाहे्गे जो उन्हो्ने वनडे कवश््
कप मे् कदखाया था।  

एजे्सी : कुआलालंपुर

सासत्वक साईराज रंकीरेड््ी और खचराग शेट््ी की
भाररीय पुरष् युगल टीम ने बुधवार को यहां
मलेखशया ओपन सुपर 1000 बैडखमंटन टूना्ामेट् मे्
नए सत्् की शुरआ्र जीर से कररे हुए दूसरे दौर मे्
प््वेश खकया। एखशयाई िेलो ् के कांसय् पदक
खवजेरा एचएस प््णय पहले दौर मे ्हार गए। 

सासत्वक और खचराग की दूसरे नंबर की युगल
जोिी् ने इंडोनेखशया के मोहमम्द शोखहबुल खफकरी
ओर मौलाना बगास की जोिी् को 44 खमनट मे ्21-
18, 21-19 से पराखजर खकया। दुखनया की नौवे ्नंबर
की जोिी् ने खपछले साल भाररीय जोिी् को
थाईलैड् ओपन और चाइना ओपन मे ् दो बार
पराखजर खकया था। 

भारतीय जोड्ी ने ताकतवर स्मैश से पहले गेम मे्
दबदबा बनाते हुए 8-4 से बढ्त हाकसल की और कफर
इसे अपने नाम करने तक कपछड्े नही्। दूसरे गेम मे्
भारतीय जोड्ी ज्यादातर समय कपछड्ती रही लेककन
एक बार 19-19 की बराबरी के बाद उन्हो्ने अंत के दो
अंक अपने खाते मे् डालकर जीत हाकसल की। 

प््णय का भी कपछला सत्् शानदार रहा था कजसमे्
उन्हो्ने कवश्् चै्कपयनकशप और एकशयाड मे् कांस्य
पदक जीतने के अलावा मलेकशया मास्टस्ा सुपर 500
कखताब भी जीता था। लेककन सत्् के शुर्आती मैच मे्
वह अपने प््कतद््ंद््ी की तेजी के साथ बराबरी नही् कर
सके। लक्््य सेन अपने अकभयान की शुर्आत चीन के
वे्ग हो्ग यांग के कखलाफ करे्गे।

दो सेट मे् ममली जीत

प््णय ने मकया मनराश

43 ममनट मे् हारे प््णय
विश्् रैव्िंग मे ्आठिे ्सथ्ान
पर िाविज प््णय िो अपने

एि रैव्िंग सथ्ान नीचे
िाविज विलाडी् डेनमाि्क
िे एंडर्स एंटोनरेन रे 43

वमनट मे ्14-21, 11-21 रे
हार वमली। वपछले चरण मे्

इर टूना्समेट् िे
रेमीफाइनल ति पहुंचे

रातव्िि और वचराग िी
जोडी् अचछ्ा प््दर्सन जारी

रििर ड््ा मे ्आगे ति
पहुंचना चाहेगी।  

तदर्थ समममत के गठन को चुनौती देगा डब्लूएफआई
प््यागराज। कनलंकबत भारतीय कुश्ती महासंघ के अध्यि्् संजय कसंह ने देश मे्
कुश्ती के संचालन के कलए खेल मंत््ालय द््ारा तदथ्ा सकमकत गकठत करने पर
बुधवार को यहां कहा कक डब्लूएफआई इस फैसले के कखलाफ अदालत
जाएगा। यहां एक अकभनंदन काय्ाक््म के दौरान संजय कसंह ने कहा, ‘खेल
मंत््ालय ने हमारी गकतकवकधयो् को कनलंकबत ककया है और एक तदथ्ा सकमकत
बनाई है। हम एक स्वायत्् कनकाय है् और कनयमो् के अनुसार वो (खेल
मंत््ालय) ना तो हमारी गकतकवकधयां रोक सकते है् और ना ही हमे् काम करने से
रोक सकते है्। वे भारतीय कुश्ती महासंघ की सहमकत के बगैर तदथ्ा सकमकत
नही् बना सकते।’ 

भारतीय हॉकी टीम का ऐलान
हरमनप््ीत बनाए गए कप्तान
रई दिल्ली। हॉकी इंखडया ने 22
जनवरी से दख््िण अफ््ीका मे ् होने
वाले चार देशो ्के टूना्ामेट् के खलए
भारर की 26 सदसय्ीय टीम का
ऐलान खकया है खजसमे ्जूखनयर स््र
पर अचछ्ा प््दश्ान करने वाले युवा
खिलाखि्यो ्को भी मौका खमला है।
पेखरस ओलंखपक की रैयारी के खलए
महतव्पूण्ा माने जा रहे इस टूना्ामेट्
मे ् टोकय्ो ओलंखपक कांसय् पदक
खवजेरा भारर का सामना फ््ांस,
नीदरलैड् और मेजबान दख््िण
अफ््ीका से होगा।

टीम की कमान हरमनप््ीर खसंह
के हाथ मे ् ही होगी जबखक
एफआईएच वषा् के सवा्श्े्ष््
खिलािी् का पुरसक्ार जीरने वाले
हाखद्ाक खसंह उपकपर्ान होग्े।
जूखनयर स््र पर शानदार प््दश्ान
करने वाले युवा अराइजीर खसंह
हुंडल और बॉबी खसंह धामी पहली
बार सीखनयर स््र पर िेलेग्े।
गोलकीखपंग मे ् पवन को कृशन
पाठक और पी आर श््ीजेश के साथ
मौका खदया गया है। खपछले टूना्ामेट्
से ब््ेक पर रहे अनुभवी खमडफीलड्र
मनप््ीर खसंह की भी वापसी हुई है।

मुखय् कोच िे््ग फुलट्ोन ने इस दौरे
के बारे मे ्कहा, ‘ओलंखपक सत्् की
शुरआ्र दख््िण अफ््ीका दौरे से

करने को लेकर हम काफी
उतस्ाखहर है जहां हमे ्बेहररीन टीमो्
से िेलने का मौका खमलेगा।

22 को भारत का पहला मैच 
भारतीय टीम 22 और 24 जनवरी को फ््ांस से (दोपहर 2.30 से), 26 जनवरी
को दक््िण अफ््ीका से (रात 9. 30 से) और 28 जनवरी को नीदरलै्ड से
(दोपहर दो बजे से) खेलेगी।  
भारतीय टीम : गोलकीपर : पी आर श््ीजेश, कृशन पाठक और पवन।
लिफे्िर : जरमनप््ीत कसंह, जुगराज कसंह, अकमत रोकहदास, हरमनप््ीत कसंह
(कप्तान), वर्ण कुमार, सुकमत, संजय, रकबचंद्् कसंह मोइरांगथम लमिफील्िर
: कववेक सागर प््साद, नीलाकांता शम्ाा, राजकुमार पाल, शमशेर कसंह,
कवष्णुकांत कसंह, हाक्दाक कसंह, मनप््ीत कसंह  
फॉरवि्ड : मनदीप कसंह, अकभषेक, सुखजीत कसंह, गुरजंत कसंह, लकलत उपाध्याय,
आकाशदीप कसंह, अराइजीत कसंह हुंडल, बॉबी कसंह धामी। 

नैन्सी ने स्वर्ण और इलावेननल ने
क्वालीफायर म्े जीता रजत पदक 

ग््ीन की आस्ट््ेलियाई
टेस्ट टीम मे् वापसी

मेलबर्न। कैमरन ग््ीन को वेसट्इंडीज के खिलाफ
पहले ख््िकेट टेसट् के खलए आसट्््ेखलयाई टीम मे्
जगह दी गई है चूंखक चयनकरा्ाओ ्ने डेखवड वॉन्ार
की जगह खवशेषज्् सस्पनर को चुनने का फैसला नही्
खकया है।  ख््िकेट आसट्््ेखलया ने बुधवार को 13
सदसय्ीय टीम का ऐलान खकया। इसमे ् बलल्ेबाजी
ि््म का िुलासा नही ् खकया गया है लेखकन इसकी
पुख््ि की खक हरफनमौला ग््ीन टीम मे ्होग्े। वॉन्ार टेसट् ख््िकेट को हाल ही
मे ्अलखवदा कह चुके है।् आसट्््ेखलया के मुखय् चयनकरा्ा जॉज्ा बेली ने
कहा, ‘हमने ऐसी टीम चुनी है खजसमे ्देश के छह सव्ाश््ेष्् बलल्ेबाज है।्’ 
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हशिभूशि न्यूज : िायपुि

राजिािी स्सथत पहुिा राजकीय
अनतनथ गृह मे् एसईसीएल सीएमडी
डॉ प््ेम सागर नमश््ा िे मुख्यमंत््ी श््ी
नवष्णुदेव साय से सौजन्य भे्र की ।
इस अवसर पर सीएमडी
एसईसीएल िे छत््ीसगढ् के
सव््ोन्मुखी नवकास मे् एसईसीएल
की भूनमका को रेखांनकत करते हुए
कहा नक एसईसीएल पनरवार,
सतत आपके माग्तदश्ति व सहयोग

का आकांक््ी है । 
उन्हो्िे सीएसआर , रेल

कॉनरडोर पनरयोजिाओ् , एफ्एमसी
प््ोजैक्ट्स आनद के ज्नरए नकए जा
रहे नवनभन्ि नवकासात्मक काय््ो् की
भी जािकारी दी । गत वष्त
एसईसीएल िे राजकोष मे् लगभग
5000 करोड् र्पये का राजस्व जमा
कराया था जो इस वष्त बढ्कर
लगभग  6000 करोड् र्पये होिे
की आशा है । नपछले पाँच वष््ो्
सीएसआर के अंतग्तत एसईसीएल

िे छत््ीसगढ् के नवकास पर
लगभग 250 करोड् र्पये की
लागत की पनरयोजिाएँ काय्ातस्नवत
की है जो नशक््ा, स्वास्थ्य, बुनियादी
नवकास आनद कई क््ेत् ्ो् से
सम्बंनित है् । लगभग 10, 000
करोड् की लागत से नवकनसत की
जा रही एसईसीएल की रेल
कॉनरडोर पनरयोजिाएँ राज्य के
सुदूर अंचलो् मे् नवकास के अग््दूत
बिे्गे । इसके ज्नरए 300
नकलोमीरर से अनिक के रेल
िेरवक्क का नवकास नकया जा रहा है
। सतत िारणीय नवकास अंतग्तत
सूरजपुर न्जले मे् नबश््ामपुर एवम्
भरगाँव क््ेत्् मे् नवकनसत की जा
रही 40 मेगावार की ग््ाउण्ड
माउण्रेड न् ्गड किेक्रेड सोलर
पनरयोजिा कोयलांचल के सबसे
बड्े सोलर प््ोजैक्ट्स मे् से एक है् ।
कोरबा कोलफ्ील्ड्स मे् 3 िए ईको
पाक्क की स्थापिा की जा रही है वही्
मानिकपुर पोखरी को ईको रूनरज्म
साईर के र्प मे् नवकनसत नकया जा
रहा है । 

माििीय मुख्यमंत््ी जी िे राज्य
शासि की ओर से सतत सहयोग
का आश््ासि देते हुए प््गनत की
शुभकामिाएँ दी ।

मुख्यमंत््ी साय से तमले सीएमडी 
एसईसीएल की पररयोजनाओं, राजसंव,सीएसआर व रवकास योजनाओं की जानकारी दी

उच्् वर्ग शिक््क को 20 वर्ग की सेवा के बाद शिलेरा
श््ितीय सियिान वेतनिान, हाईकोर्ग का आदेि

बिलासपरु। छत््ीसगढ् हाईकोर्त िे
एक नशक््क की नरर यानचका को
स्वीकार करते हुए न््ितीय समयमाि
वेतिमाि देिे का निदे््श नदया है। कोर्त
िे यानचकाकत्ात को नवभाग के समक््
अभ्यावेदि पेश करिे कहा है।
अभ्यावेदि पर नवभागीय अनिकारी
60 नदिो् के भीतर अपिा निण्तय ले्गे।
यानचकाकत्ात पात्् पाए जाते है् तो वष्त
2019 से एनरयस्त सनहत न््ितीय
समयमाि वेतिमाि का नवभाग को
भुगताि करिा होगा। उच्् वग्त नशक््क
देवकुमार गुप्ता ि््ारा हाईकोर्त
अनिवक्ता अनभषेक पांडेय एवं दुग्ात
मेहर के माध्यम से हाई कोर्त यानचका
दायर की है। दायर यानचका म्े कहा है
नक वह से्र जेनवयर हायर सेक्ेडरी
स्कूल, अंनबकापुर मे् उच्् वग्त नशक््क
(यूडीरी) के पद पर वष्त 1999 से
पदस्थ थे। पदस्थापिा के 10 वष्त पूण्त
होिे पर वष्त 2009 मे् उन्हे् प््थम
समयमाि वेतिमाि प््दाि नकया गया।
20 वष्त की सेवा अवनि वष्त 2019 मे्
पूण्त होिे के बावजूद भी उन्हे् न््ितीय
समयमाि वेतिमाि प््दाि िही् नकया
गया। मामले की सुिवाई जस्सरस
अरनवंद नसंह चंदेल के नसंगल ब्ेच मे्

हुई। प््करण की सुिवाई के दौराि
यानचका मे् कहा गया नक कोई भी
शासकीय कम्तचारी 10 वष्त की सेवा
के बाद प््थम समयमाि वेतिमाि, 20
वष्त की सेवा के बाद न््ितीय समयमाि
वेतिमाि तथा 30 वष्त की सेवा के
बाद तृतीय समयमाि वेतिमाि का
पात्् है। यानचकाकत्ात को लेनकि 20
वष्त की सेवा के बाद वष्त 2019 से
न््ितीय समयमाि वेतिमाि का लाभ
प््दाि िही् नकया जा रहा है।

जैन को खतनज एमडी
का अतितरक्ि प््भार
रायपरु। भारतीय प््शासनिक
सेवा के अनिकारी सुिील
कुमार जैि को राज्य शासि िे
प््बंि संचालक छत््ीसगढ्
राज्य खनिज नवकास निगम का
अनतनरक्त प््भार सौ्पा है।
वत्तमाि मे् वे संचालक
भौनमकी एवं खनिकम्त तथा
अनतनरक्त प््भार नवशेष सनचव
खनिज सािि नवभाग, नवशेष
सनचव ऊज्ात नवभाग तथा
नमशि संचालक जल जीवि
नमशि के पद पर पदस्थ है्।
उिके ये प््भार यथावत बिे
रहे्गे। इस संबंि म्े सामान्य
प््शासि नवभाग िे बुिवार को
आदेश जारी नकया है।

सीएम ने लाल बहादुर शास््््ी की पुण्यतिति पर तकया नमन
रायपुर। मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय ने भारत के पूि्व प््धानमंत््ी भारतरत्न लाल बहादुर शास््््ी की 11 जनिरी को पुण्यवतवि पर
उन्हे् नमन वकया है। श््ी साय ने कहा है वक शास््््ीजी ने अपना पूरा जीिन देश सेिा मे् समव्पवत कर वदया। सादा जीिन उच््
विचार के मार्वदश््ी वसद््ांत को उन्हो्ने आजीिन अपनाया और लोरो् के वलए वमसाल प््स््ुत की। सशक्त भारत के वनम्ावण मे्
उनका योरदान अतुलनीय है। शास़् त््ीजी ने भारतीय स्िाधीनता संग््ाम के महत्िपूण्व आंदोलनो् मे् सव््िय भारीदारी वनभाई।
कई बार जेल भी रए। उनके जय जिान-जय वकसान के नारे ने जिानो् के बवलदान के साि अन्नदाता वकसानो् की मेहनत
को भी सम्मान वदलाया। मुख्यमंत््ी ने कहा वक शास़् त््ीजी के जीिन मूल्य हमेशा सब को प््ेवरत करते रहे्रे।
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